
Materiales:  recipientes limpios, crema 
hidratante, maicena, colorante vegetal.

Paso 2:  Sumamos el colorante 
vegetal, la cantidad dependerá 
del color que queramos lograr.

Paso 4:   Elegimos qué parte 
de nuestro cuerpo pintar y 
¡a crear!
Para sacar la pintura de la 
piel utilizamos agua y jabón. 

Paso 3:   Para obtener varios 
colores repetimos los pasos 
anteriores y colocamos otros 
colorantes. (Les recomendamos 
considerar las mezclas de 
colores primarios para tener 
más variedad).

Paso 1: En un recipiente 
mezclamos la crema con la 
maicena. La cantidad es a 
elección, solamente debemos 
tener en cuenta la proporción: a 
una cucharada de crema agregar 
dos de maicena.
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