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CONOCIENDO AL INCENDIO 

Peligrosidad 

En presencia de fuego y humo, el hombre es una cosa frágil, propenso a 
confusiones, accidentes y, tal vez, la muerte debido a múltiples causas. 
Su capacidad de supervivencia depende de sus años, su estado físico y 
mental, su velocidad de reacción, su educación, y muchos otros factores 
sobre los cuales tiene poco o ningún control. 

                                                                  
                                                                  Dra. Anne W. Phillips 

                                                            Surgical Research  Haarvard Medical School 
 

 



PREGUNTAS PARA UN PLAN DE EVACUACIÓN 

• ¿ Debe ser total o parcial ? 

• ¿ Es imprescindible disponer de una detección ? ¿ Humana o automática ? 

• ¿ Es imprescindible disponer de una alarma? ¿ Humana o automática ? ¿ General, parcial, en clave ? 

• ¿ Las circunstancias son idénticas en todo el día ? 

• ¿ Qué caminos pueden utilizarse para la evacuación ? 
¿ son estancos al humo y gases de combustión ? 
¿ están señalizados ? 
¿ poseen iluminación de emergencia ? 
¿ Se hallan revestidos con materiales combustibles y/o tóxicos? 
¿ se hallan obstruidos o se disminuye su ancho de salida ? 

• ¿ Dónde descargan esas vías de evacuación ? ¿ a la calle ? ¿ a un patio ? ¿ a una azotea ? 

 



COMUNICACIÓN INMEDIATA 

Tenga a la mano los teléfonos de Bomberos, Policía y Servicios Médicos. 
 

LLAME INMEDIATAMENTE,  
NUNCA PIENSE QUE OTRO YA LO HA HECHO 



NORMAS GENERALES DE EVACUACIÓN 

• CONOZCA LOS MEDIOS DE SALIDA 
ESCALERAS Y RUTAS DE ESCAPE 

 
• EN NINGÚN MOMENTO OMITA 

SOLICITAR A LOS BOMBEROS. 
        NO PIENSE QUE OTRO YA LO HA HECHO 
 
• INTERIORÍCESE DE LA UBICACIÓN Y 

MANEJO DE LOS ELEMENTOS E 
INSTALACIONES DE PROTECCIÓN 
CONTRA INCENDIOS 



NORMAS GENERALES DE EVACUACIÓN 

• CONOZCA LOS MEDIOS DE SALIDA ESCALERAS Y 
RUTAS DE ESCAPE. 

 
• EN NINGÚN MOMENTO OMITA SOLICITAR A 

LOS BOMBEROS. NO PIENSE QUE OTRO YA LO 
HA HECHO. 

 
• INTERIORÍCESE DE LA UBICACIÓN Y MANEJO DE 

LOS ELEMENTOS E INSTALACIONES DE 
PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS. 



NORMAS GENERALES DE EVACUACIÓN 

• ANTE LA PRESENCIA DE HUMO, DESPLÁCESE GATEANDO, 
CUBRIENDO BOCA Y NARIZ. 

 
• DE EXISTIR HUMO EN LA ESCALERA, DESCIENDA DE ESPALDA, EN 

FORMA RAMPANTE. 
 
• SI NO PUEDE ABANDONAR EL LUGAR, INGRESE A UNA OFICINA 

,PREFERIBLEMENTE, CON VENTANA AL EXTERIOR. 
 
• NUNCA ABRA LA PUERTA DE GOLPE -  SI ESTÁ CALIENTE JAMÁS LA 

ABRA 
 
• CUANDO INGRESE CUBRA LA BASE DE LA PUERTA PARA EVITAR EL 

INGRESO DE HUMO E INTENTE COMUNICARSE. 
 
• NO TRASPONGA VENTANAS, DEJE UNA SEÑAL EN LA MISMA. 



NORMAS GENERALES DE EVACUACIÓN 

• Si se incendia su ropa, no corra: tírese al piso y 
ruede lentamente. De ser posible cúbrase con 
una manta para apagar el fuego. 



NORMAS GENERALES DE EVACUACIÓN 

• VERIFIQUE LA AUSENCIA DE PERSONAS 

ANTES DE ABANDONAR EL LUGAR 

ESPECIALMENTE SI SE TRATA DE NIÑOS 

ANCIANOS Y/O DISCAPACITADOS 

 

• NO TRANSPORTE BULTOS A FIN DE NO 

ENTORPECER SU PROPIO 

DESPLAZAMIENTO NI EL DE LOS DEMÁS 

 

• RECUERDE SIEMPRE QUE LO ÚNICO 

IMPORTANTE ES SU VIDA 

 



NORMAS GENERALES DE EVACUACIÓN 

RECUERDEN ESTAS INDICACIONES, 
PUEDEN SALVAR SU VIDA 



¡Muchas Gracias! 


