
COMO REPARAR
CPUNTOS SUELTOS
EN TEJIDOS



Con el uso, los tejidos de lana pueden presentar puntos sueltos,
pequeños enganches o hilos que se salen de la trama. Si se actúa a
tiempo, es posible repararlos fácilmente y evitar que el tejido
continúe desarmándose.

En este tutorial vas a aprender paso a paso cómo volver a
acomodar y asegurar un punto suelto de manera sencilla, cuidando
la estructura y el aspecto original de la prenda. Reparar estos
pequeños daños permite prolongar la vida útil de los tejidos y evitar
descartarlos antes de tiempo.

CÓMO REPARAR
PUNTOS SUELTOS
EN TEJIDOS 

Introducción:

MATERIALES

Aguja lanera (de punta redonda
para no tajar la lana)
Lana del mismo color de la
prenda
Tijera 



PASO 1
Identif icar el  punto suelto

 
Localizar la “orejita” o bucle suelto que quedó en la base de la
pequeña “escalera” de hilos. Con cuidado, tomar este bucle con la
aguja para mantenerlo en su lugar.
Luego, insertar la aguja con la lana nueva desde el revés hacia el
derecho de la prenda, haciendo que salga por el centro de la orejita.
Dejar aproximadamente 5 cm de hilo suelto en el revés de la prenda.
Este extremo se asegurará y esconderá al finalizar la reparación.



PASO 2
Tomar el  hi lo de soporte

 
Identificar el primer hilo horizontal que cruza el hueco, justo por
encima del punto donde estás trabajando. Pasar la aguja por debajo
de este hilo, de un lado al otro, rodeándolo con la lana nueva.
Este hilo horizontal funcionará como soporte para reconstruir el punto
suelto y ayudará a mantener la forma original del tejido.



PASO 3
Formar el  nuevo punto 

 

Volver a introducir la aguja
por el centro de la “orejita”,
en el mismo lugar por donde
salió en el paso anterior,
pero esta vez llevándola
desde el derecho hacia el
revés de la prenda.
Tirar suavemente de la lana
para ajustar el nuevo punto.
Al hacerlo, el hilo debería
acomodarse y reconstruir la
forma original del tejido.
Evitar tirar demasiado para
no deformar ni fruncir la
prenda.



PASO 4
Subir  la escalera 

 
Repetir los pasos 2 y 3 con cada uno de los hilos horizontales,
avanzando de abajo hacia arriba. Para cada nuevo nivel, utilizar la
“orejita” que acabás de formar como punto de salida para continuar
reconstruyendo el siguiente punto.
Mantener un dedo por detrás de la zona de trabajo para sostener y
tensar suavemente los hilos, de manera que puedas ver con claridad
cada punto y trabajar con mayor precisión. Continuar hasta llegar al
último hilo de la “escalera” y recuperar la forma original del tejido.

PASO 5
Rematar el  hi lo 

Para finalizar la reparación, no es necesario hacer un nudo. En los
tejidos de lana podemos utilizar un remate por fricción, que permite
asegurar el hilo y mantener el arreglo cómodo y poco visible.



1. Anclar el final: 

Al llegar a la última “orejita” de la escalera, llevar la aguja hacia el revés

de la prenda, pasando por un punto sano del tejido. Esto permite

asegurar el hilo sin alterar la forma del punto reparado.

2. Entrelazar el hilo

Desde el revés, pasar la aguja entre los bucles y fibras de la lana,

avanzando en zigzag durante unos 2 o 3 cm. Seguir, en lo posible, la

dirección y la forma de las ondas del tejido para que el hilo quede

integrado y sujeto por la propia estructura de la lana.

3. Asegurar la hebra inicial

Repetir el mismo procedimiento con la “colita” de aproximadamente 5

cm que dejamos suelta al comenzar la reparación. Entrelazarla entre

las fibras durante unos centímetros, evitando que quede suelta.

4. Cortar los sobrantes

Estirar suavemente la prenda para que el tejido vuelva a su forma y las

fibras se acomoden. Luego, cortar los extremos de hilo lo más cerca

posible del tejido, sin tirar de ellos. La fricción entre las fibras ayudará a

mantenerlos en su lugar.



Trabajar suavemente para no deformar el tejido.
Utilizar una aguja adecuada para lana.
Elegir una lana de color y grosor similar.
No ajustar demasiado el hilo.
Reparar los puntos sueltos antes de que el
agujero se agrande.
No cortar los hilos sueltos antes de reparar.

TIPS
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