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EXAMEN RESIDENCIA ENFERMERIA

1. Segun la Ley 26.529 de "Derechos del Paciente en su Relacion con los Profesionales e Instituciones de la Salud”,
¢en qué casos el profesional queda eximido de requerir el consentimiento informado?

A. Cuando exista peligro para la salud publica o peligro inminente para la vida del paciente.
v CORRECTA

B. Cuando el paciente sea menor de edad o se vean afectadas sus facultades mentales.
C. Cuando exista un Unico tratamiento eficaz evaluado por el equipo tratante.

D. Cuando la intervencion no sea invasiva o no revista riesgo cierto para el paciente.

2. De acuerdo a la Ley N° 26.529 de Derechos del Paciente, ¢;quién puede revocar la declaracion de voluntad de una
persona capaz mayor de edad?

A. Profesional tratante ante riesgo de vida de la persona.
B. Cualquier familiar directo que interprete la declaracion.
C. La persona encargada de su cuidado, sea familiar directo o no.

D. Sdlo la persona mayor que manifesto la declaracion .
v CORRECTA

3. En la presentacion de un caso clinico en un congreso del sector salud, un equipo presenta un caso donde nombran
por su hombre y apellido a la paciente cuya patologia estan estudiando. De acuerdo con la Ley 26.529 de Derechos
del Paciente en su Relacién con los Profesionales e Instituciones de la Salud y sus modificatorias, ¢qué derecho del
paciente se esta vulnerando en esta situacion?

A. Intervencion protegida
B. Interconsulta médica
C. Secreto profesional

D. Confidencialidad
v CORRECTA
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4. De acuerdo con la Ley Nacional 26529 de Derechos del paciente, historia clinica y consentimiento informado y sus
modificatorias, si una persona no expresara interés en disponer del original de su historia clinica, ¢cuando puede ser
destruida dicha historia?

A. Transcurridos los 10 afos, sin necesidad de comunicarlo a los pacientes

B. Transcurridos los 10 afnos, comunicando a los pacientes que la Historia Clinica esta a su disposicion, al menos 6
meses antes del vencimiento de este plazo
v CORRECTA

C. Transcurridos los 12 afnos, comunicando a los pacientes que la Historia Clinica esta a su disposicion, al menos 3
meses antes del vencimiento de este plazo

D. Transcurridos los 15 anos, comunicando a los pacientes que la Historia Clinica esta a su disposicion, con un aviso
de 1 ano antes del vencimiento de este plazo

5. Una persona se encuentra internada debido a una anemia grave causada por un proceso oncolégico. El equipo
tratante determina que debe recibir una transfusion de sangre, pero se niega por motivos religiosos. De acuerdo con la
Ley Nacional 26.529. Derechos del Paciente, historia clinica y consentimiento informado y sus modificatorias, ¢qué
conducta debe adoptar el equipo tratante?

A. Se debe respetar el derecho de la persona a rechazar procedimientos médicos.
v CORRECTA

B. Se debe dar intervencion al comité de bioética para que evalue la situacion.
C. Se debe proceder a la transfusion dado que peligra la vida de la persona.

D. Se debe dar aviso a la familia de la persona para que avale o revoque su decision

6. Ingresa a consultorios externos de un Hospital General de Agudos un varén de 20 afos solicitando tratamiento
porque “no puede parar de consumir”. El servicio circunstancialmente no dispone de turnos de la especialidad a la
brevedad. Segun la Ley N° 26.529 “Derechos del Paciente”, ;qué deberia hacer el servicio?

A. Brindar al joven informacioén especifica de un efector especializado dentro del area programatica
B. Derivar al joven segun el protocolo Atencion Temprana en Salud Mental (ATSM)

C. Asistir al joven con una estrategia transitoria hasta que un especialista se haga cargo
v CORRECTA

D. Tomar los datos del joven y citarlo para el primer turno disponible
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7. Un hombre de 90 afos se encuentra internado desde hace un mes en Cuidados Intensivos de un Hospital,
acompanado por su hija. Padece una enfermedad terminal que le provoca grandes dolores corporales y que, segun su
equipo tratante, avanza en un proceso veloz. El unico efecto del tratamiento brindado es la prolongacion en el tiempo
de ese estado terminal. El hombre, que se encuentra licido y comprende su situacion, rechaza la hidratacién y
alimentacion por sonda. Segun la Ley N° 26.529 “"Derechos del Paciente”, ;qué deberia hacer el equipo tratante?

A. Respetar la voluntad del paciente y retirar la sonda
v CORRECTA

B. Dar intervencion a la guardia de salud mental
C. Revalidar la voluntad del paciente con un familiar directo

D. Dar intervencion al juzgado civil de guardia

8. Joaquin de 34 anos, se acerca al Servicio Social de un Hospital General, refiriendo que su madre, de 69 anos,
estuvo internada hace dos semanas en el servicio de Clinica Médica de esa institucion. Joaquin se encuentra
preocupado porque observa que la salud de su madre se deteriora, pero ésta se niega a compartir su diagnostico con
él. Esto lo inquieta porque desconoce la gravedad del estado de su salud y por lo tanto no puede proporcionarle los
cuidados y la atencion que necesitaria. De acuerdo a la Ley N° 26.529 de Derechos del Paciente, ;qué informacion
deberia transmitirle la trabajadora social a Joaquin?

A. Con asesoramiento de un abogado puede presentar una solicitud de acceso a la historia clinica de su madre en el
area de Legales del Hospital.

B. La informacion sanitaria sobre su madre sélo puede ser compartida con terceras personas si ella asi lo autoriza.
v CORRECTA

C. Puede solicitar a la Direccion del Hospital que autorice el acceso a la historia clinica dado el parentesco existente.

D. Tiene derecho a exigir al médico tratante informacion sobre el diagnostico, amparandose en el vinculo de
parentesco existente

9. Segun la Ley Nacional de los Derechos del Paciente en su relacién con los Profesionales e Instituciones de la Salud,
ademas del propio paciente, ;quiénes son los autorizados a recibir la informacion sanitaria?

A. Cualquier miembro de la familia dentro del 4° grado de consanguineidad.

B. Terceras personas con autorizacion del paciente.
v CORRECTA

C. Cualquier organismo publico vinculado con el ambito de salud.

D. Todas aquellas personas que acrediten un derecho legitimo a recibir informacion.
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10. El dia 14 de octubre del 2019, se acerca a la Mesa de Entradas de un Hospital General de Agudos una persona que
refiere ser hijo de quien fuera en vida Juan José Ordofez, sin acreditacién del vinculo, quien fallecié en el mencionado
nosocomio el jueves anterior. Ante ello, solicita copia de la historia clinica de quien habria sido su padre, ;qué
conducta seguiria Ud. para dar respuesta a su requisitoria, segun la Ley Nacional N° 26.529?

A. Tomaria el pedido otorgando turno para el dia 16 de octubre acorde los plazos establecidos por el articulo N° 14 de
la Ley.

B. El requerimiento seria denegado, ya que no cumple con los requisitos de legitimacion establecidos en el articulo N°

19 de dicha Ley.
v CORRECTA

C. No se brindaria informacion referida al difunto, ya que sélo la/el cényuge del paciente puede requerir su historia
clinica, conforme articulo 14 de la Ley.

D. Se tomaria el pedido y se expediria la epicrisis correspondiente atento a la titularidad de la historia clinica, conforme
articulo N° 19 de la mencionada Ley.

1. ;Cual de las siguientes caracteristicas define a la enfermeria actual?
A. Se limita a la ejecucion de indicaciones médicas en instituciones hospitalarias.

B. Integra funciones asistenciales, educativas, de gestion e investigacion dentro del sistema de salud.
v CORRECTA

C. Se enfoca exclusivamente en el cuidado de pacientes criticos.

D. Tiene como funcioén principal la administracion de servicios de salud.

12. ;Cual es el eje central del rol profesional de enfermeria en la actualidad?
A. La aplicacion de técnicas y procedimientos.

B. La organizacion institucional del sistema sanitario.

C. El cuidado integral de la persona, familia y comunidad.
v CORRECTA

D. La supervisidn de otros profesionales de la salud.

13. ;Qué permiten las teorias de enfermeria?
A. Aplicar cuidados sin necesidad de individualizacion.

B. Sustituir la toma de decisiones clinicas.

C. Fundamentar cientificamente la practica del cuidado.
v CORRECTA

D. Reducir la complejidad del cuidado a procedimientos técnicos.
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14. ;Cuales son los conceptos que integran el metaparadigma de enfermeria?
A. Salud, enfermedad, hospital y tratamiento.

B. Persona, entorno, salud y cuidado.
v CORRECTA

C. Paciente, diagnostico, tratamiento y recuperacion.

D. Individuo, sociedad, enfermedad y prevencion.

15. ;Qué caracterizaba a la enfermeria en sus inicios?
A. Autonomia profesional plena.

B. Base cientifica consolidada.

C. Enfoque empirico y vocacional del cuidado.
v CORRECTA

D. Uso de modelos conceptuales complejos.

16. En un servicio neonatal con alta rotacion de personal y protocolos poco claros, ¢qué estrategia de liderazgo
inmediata favoreceria para disminuir errores y mejorar adhesion al cambio?

A. Imponer sanciones estrictas ante fallos.

B. Realizar reuniones breves orientadas a clarificar objetivos, fomentar comunicacion bidireccional y evaluar

competencias de seguidores.
v CORRECTA

C. Aumentar la carga de trabajo para "forzar" aprendizaje.

D. Limitar la informacién al personal para evitar confusiones.

17. Segun el Consenso de la Primera Hora de Vida, ¢cual es el efecto hormonal predominante cuando el contacto piel a
piel (CoPaP) NO puede realizarse inmediatamente tras el nacimiento?

A. Predominio de oxitocina sobre cortisol, favoreciendo el vinculo afectivo de todas formas.
B. Activacion del locus cceruleus con estimulo de memoria y aprendizaje sin consecuencias negativas.

C. Predominio del cortisol sobre oxitocina y dopamina, generando mayor consumo energético y un circuito de estrés
sostenido.
v CORRECTA

D. Elevacion de prolactina compensatoria que suple los efectos de la oxitocina.
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18. De acuerdo con el Consenso de la Primera Hora de Vida, ¢en qué etapa de las nueve descritas por Widstrom la
persona recién nacida en CoPaP transfiere sabores al mover la mano desde el pecho hacia su boca, orientandose
hacia el pezén?

A. Etapa 2: Relajacion.
B. Etapa 3: Despertar.

C. Etapa 4: Actividad
v CORRECTA

D. Etapa 6: Arrastre.

19. ;Cual es la definicion mas amplia de hemorragia postparto utilizada en la practica clinica independientemente del
volumen cuantificado?

A. Todo sangrado vaginal posterior al alumbramiento que supere los 300 ml en mujeres anémicas.
B. Sangrado post-parto mayor a 500 ml documentado dentro de las primeras 24 horas.
C. Todo sangrado tardio asociado a signos de endometritis y Utero subinvolucionado.

D. Cualquier pérdida hematica post-parto que cause compromiso hemodinamico de la paciente.
v CORRECTA

20. En relacion con el control prenatal de bajo riesgo, ¢cual es la frecuencia y cronologia recomendada de las
consultas prenatales para una gestacion de curso normal?

A. Se recomiendan 4 controles prenatales minimos: uno en el primer trimestre, dos en el segundo y uno en el tercero,
siendo suficiente para poblaciones de bajo riesgo segun la OMS.

B. Los controles deben realizarse mensualmente desde la semana 8 hasta la semana 28, luego quincenalmente hasta
la semana 36 y semanalmente hasta el parto, sin posibilidad de modificacion.

C. El primer control debe realizarse antes de la semana 20 siendo valido para reducir mortalidad materna,
independientemente de la edad gestacional exacta al inicio.

D. El primer control debe realizarse antes de la semana 13, con controles mensuales hasta la semana 32, quincenales

hasta la semana 36 y semanales hasta el parto, con un minimo de 5 controles para considerarse adecuado.
v CORRECTA



EXAMEN RESIDENCIA ENFERMERIA

21. ;Cuales son los determinantes de la Mortalidad Materna?

A. Edades extremas, Embarazos no planificados, Servicios de salud inadecuados (CONE).
v CORRECTA

B. Comorbilidades, edades adolescentes, embarazo planificado.
C. Falta de control prenatal, pobreza, violacion de derechos sexuales.

D. Alteracion factores de coagulacion, equidad, desigualdad de género.

22. Segun el calendario nacional de vacunacion a los 11 afos, ¢cuales son las vacunas que se deben aplicar?

A. Triple bacteriana acelular, meningococo y virus de papiloma humano.
v CORRECTA

B. Varicela, meningococo, virus de papiloma humano.
C. Hepatitis B, Triple viral, meningococo.

D. Virus de papiloma humano, hepatitis B, triple bacteriana acelular.

23. Segun el calendario nacional de vacunacion, ¢a qué edad se recomienda aplicar la vacuna de la hepatitis A?
A. Alos 6 meses.

B. A los 15 meses.

C. A los 12 meses.
v CORRECTA

D. A los 24 meses.

24. ;Cual es el lugar de eleccion para la administracion de la vacuna por via intramuscular a un nifo menor de 12
meses?

A. Deltoides.
B. Gluteo.

C. Cara anterolateral del muslo o muslo externo.
v CORRECTA

D. Area superoexterna del triceps.

25. ;Cual es la frecuencia adecuada de compresiones en RCP pediatrica?
A. 60-80 por minuto.

B. 80-100 por minuto.

C. 100120 por minuto
v CORRECTA

D. 140-160 por minuto
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26. El score de Tal es el instrumento que permite evaluar la gravedad de las infecciones respiratorias bajas en el
paciente pediatrico, ¢cudles son sus variables?

A. Frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria, sibilancias y utilizacion de musculos accesorios.
v CORRECTA

B. Frecuencia cardiaca, sibilancias, saturacion de oxigeno y aleteo nasal.
C. Saturacién de oxigeno, sibilancias, frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria.

D. Frecuencia respiratoria, sibilancias, uso de musculos accesorios, aleteo nasal.

27. ;Cual es la cadena de transmision de infecciones asociadas a la atencién de salud (IAAS)?
A. Microorganismo - Reservorio - Mecanismo de transmision - Puerta de entrada - Huésped susceptible - Puerta de
salida.

B. Microorganismo - huésped dominante - puerta de entrada - Higiene de manos - antisépticos - puerta de salida.

C. Puerta de entrada - Reservorio - Microorganismo - Mecanismo de transmision - Huésped susceptible - Puerta de
salida.

D. Microorganismo - Reservorio - Puerta de salida - Mecanismo de transmision - Puerta de entrada - Huésped

susceptible.
v CORRECTA

28. Una enfermera administra medicacién intravenosa a un paciente sin realizar higiene de manos previa, pero si lo
hace al finalizar el procedimiento. ;Cual es el error principal?
A. No usar guantes.

B. No realizar higiene de manos antes del contacto con el paciente.
v CORRECTA

C. No higienizar después del contacto.

D. Uso incorrecto de técnica.

29. Las causas renales en una Insuficiencia Renal Aguda (IRA) se dividen en tres: prerrenal, infrarrenal y posrenal. La
IRA prerrenal se produce como consecuencia de trastornos que afectan al flujo sanguineo del rindén y la perfusion.
¢Cual es una causa de esta IRA?

A. Hemorragias.
v CORRECTA

B. Calculos.
C. Hipertension.

D. Céncer.



EXAMEN RESIDENCIA ENFERMERIA

30. Durante la atencion de un paciente en paro cardiaco con ritmo no desfibrilable, el equipo discute el momento
adecuado para la administracién de adrenalina. ;Cual es la conducta MAS apropiada?

A. Administrarla solo después de varios ciclos de RCP.
B. Evitar su uso en este tipo de ritmo.

C. Administrarla de forma precoz durante la reanimacion.
v CORRECTA

D. Indicarla unicamente si falla la desfibrilacion.

31. En el marco de la Ley Nacional de Salud Mental 26.657, ;cual es el enfoque prioritario en la atencién de personas
con padecimiento mental?

A. Internacion prolongada en instituciones monovalentes.
B. Abordaje centrado en el modelo médico-bioldgico.

C. Atencidn comunitaria interdisciplinaria con inclusién social.
v CORRECTA

D. Aislamiento terapéutico preventivo.

32. ;Cual es un objetivo fundamental de las actividades de enfermeria en salud mental?
A. Brindar todos los recursos que las personas soliciten sin analizar las necesidades reales de los mismos.

B. Exigir que resuelvan solo sus conflictos para lograr su independencia.

C. Ayudar a las personas a aceptarse a si misma y mejorar las relaciones con los demas.
v CORRECTA

D. Resolver los problemas en forma inmediata para lograr su autonomia.

33. ;Cual es la caracteristica principal en "el agotamiento emocional” del Sindrome de Burnout en profesionales de
enfermeria?

A. Disminucion de las capacidades que gestionan las emociones positivamente.

v CORRECTA

B. Se reprocha no haber alcanzado los objetivos propuestos emocionalmente.
C. Falta de sentimiento por las personas que asiste, objetivizando las mismas.

D. Baja autoestima profesional emocionalmente manejada.
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34. Histéricamente, ¢qué evento internacional formalizé el enfoque de la Atencidn Primaria de Salud (APS)
senalandola como la "clave para alcanzar la meta de salud para todos en el afno 2000"?

A. La Conferencia de Yakarta sobre Promocion de la Salud.

B. La Conferencia Internacional de Alma-Ata en 1978.
v CORRECTA

C. La Asamblea Mundial de la Salud del ano 2015.

D. La Ley General de Sanidad de 1986.

35. Desde el enfoque integral del cuidado comunitario, ¢qué elementos son considerados determinantes sociales
fundamentales para garantizar una vejez saludable y la calidad de vida de la comunidad?

A. Unicamente los antecedentes genéticos y la predisposicion hereditaria.
B. Exclusivamente la cantidad de camas hospitalarias disponibles en el sector.

C. Las pensiones dignas, el habitat apropiado y la proteccién por parte de un Estado consciente de su
responsabilidad.
v CORRECTA

D. La medicalizacion crénica y el aislamiento en residencias asilares.

36. En la fase de valoracion del Proceso de Atencion de Enfermeria, segun la tipologia de patrones funcionales de
salud de M. Gordon, ¢qué patron debe valorar la enfermera para identificar la actitud del individuo hacia su imagen
corporal, su identidad y su sentido general de valia?

A. Patrén 10: Adaptacion-tolerancia al estrés.
B. Patron 8: Rol-relaciones.

C. Patron 7: Autopercepcion-autoconcepto.
v CORRECTA

D. Patrén 6: Cognitivo-perceptual.

37. Segun los Modelos Conceptuales de enfermeria, ¢qué autora hace referencia a la Teoria de Déficit de
autocuidados?

A. Callista Roy.
B. Henderson Virginia.

C. Dorotea E. Orem.
v CORRECTA

D. Maryori Gordon.
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38. Segun Maryori Gordon, ¢qué se debe tener en cuenta para realizar la valoracién de la poblacidon en una
comunidad?

A. Los 11 patrones funcionales de salud.
v CORRECTA

B. Las 14 necesidades basicas.
C. Los 4 modos adaptativos.

D. Las 3 teorias del autocuidado.

39. De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ¢qué funcién esencial tiene la salud publica?

A. La prevenciodn, vigilancia y control de enfermedades transmisibles.
v CORRECTA

B. La administracion de tratamientos curativos exclusivos en hospitales de alta especialidad.

C. El disefio de la arquitectura hospitalaria para establecimientos privados y su financiamiento.

D. La imposicion de una unica cultura médica para garantizar la estandarizacion de los tratamientos en todo el mundo.

40. Segun la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), ;como se reconoce el concepto de interculturalidad en
salud?

A. Como la necesidad de que los pueblos indigenas adapten sus costumbres al modelo biomédico predominante para
ser considerados ciudadanos.

B. Como la tolerancia y el distanciamiento de los servicios de salud hacia las practicas populares que no cuenten con
validacion de un laboratorio.

C. Como la capacidad de actuar equilibradamente entre conocimientos, creencias y practicas culturales diferentes
respecto a la salud, a la enfermedad, a la vida y a la muerte.
v CORRECTA

D. Como el estudio estadistico de las lenguas indigenas para su simple traduccion en los centros de salud rural.

41. ;A qué hace referencia la responsabilidad profesional en salud?
A. Cumplir érdenes médicas sin cuestionarlas.

B. Actuar con autonomia absoluta.

C. Responder legal, ética y profesionalmente por los actos realizados en el ejercicio de la profesion.
v CORRECTA

D. Delegar funciones sin supervision.
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42. ;Cuando ocurre la mala praxis?
A. Se comete un error administrativo leve.

B. Existe dafio al paciente por accién u omisién con negligencia, impericia o imprudencia.
v CORRECTA

C. El paciente no mejora pese al tratamiento adecuado.

D. Se sigue el protocolo institucional correctamente.

43. ;Cual es una obligacion legal de el/a enfermero/a?

A. Prescribir medicamentos sin orden médica.

B. Respetar el secreto profesional.
v CORRECTA

C. Delegar funciones privativas a personal no capacitado.

D. Negarse a registrar procedimientos.

44. ;Qué esta prohibido en el ejercicio profesional de enfermeria?
A. Brindar educacion sanitaria.

B. Registrar en la historia clinica.

C. Realizar actos para los cuales no esta legalmente habilitada/o.
v CORRECTA

D. Informar al paciente sobre cuidados.

45, ;Cual es el error mas comun en el ejercicio de la enfermeria?
A. Educacion al paciente.

B. Error en la administracion de medicamentos (dosis, via, paciente incorrecto)
v CORRECTA

C. Lavado de manos frecuente.

D. Comunicacién interdisciplinaria.

46. ;Qué regula principalmente, en Argentina, la Ley N° 24.004?
A. La formacion universitaria exclusivamente.

B. El ejercicio profesional de la enfermeria.
v CORRECTA

C. Los honorarios médicos.

D. Las politicas sanitarias internacionales.
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47. Segun el Cédigo de Etica del CIE, ;qué debe respetar?
A. Solo las decisiones médicas.
B. Las normas institucionales sin excepcion.

C. Los derechos humanos, incluidos valores culturales y creencias.
v CORRECTA

D. Unicamente la confidencialidad.

48. Segun la Ley 24.004, ;qué actividades implica el ejercicio de la enfermeria?
A. Solo tareas asistenciales.

B. Actividades exclusivamente hospitalarias.

C. Funciones asistenciales, de gestion, docencia e investigacion.
v CORRECTA

D. Actividades delegadas unicamente por médicos.

49. ;A qué hace referencia el planteamiento de un problema de Investigacion?

A. Significa explicar, exponer y desarrollar.
v CORRECTA

B. Es el fin o la meta que se desea investigar.
C. Usos de recursos para llevar a cabo resolucion del problema.

D. Estudio de alternativas de comparaciones con otros potenciales.

50. Una enfermera decide modificar un procedimiento de cuidado basandose en resultados de investigaciones
recientes, su experiencia clinica y las preferencias del paciente. ; Qué concepto esta aplicando?

A. Investigacion clinica experimental.
B. Protocolo institucional rigido.

C. Enfermeria basada en la evidencia.
v CORRECTA

D. Ensayo clinico aleatorizado.

51. Una enfermera identifica un aumento en infecciones asociadas a cuidados y decide investigarlo. ;Qué representa
esta situacidon en una investigacion?

A. Hipdtesis.
B. Objetivo general.

C. Problema de investigacion.
v CORRECTA

D. Marco tedrico.
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52. Un farmaco administrado por via oral presenta efecto tardio debido al paso hepatico. ;A qué proceso
corresponde?

A. Distribucion.
B. Eliminacion.

C. Metabolismo.
v CORRECTA

D. Absorcion.

53. Un medicamento produce su efecto al unirse a receptores celulares especificos. ; Qué concepto describe esto?
A. Absorcion.

B. Biodisponibilidad.

C. Mecanismo de accion.
v CORRECTA

D. Excrecion.

54. ;A qué familia de farmacos pertenece el Ibuprofeno?
A. Acido carboxilico.
v CORRECTA

B. Oxicam.
C. Pirazolonas.

D. Paraminofenoles.

55. ;Cual es la principal consecuencia de la interaccion medicamentosa de la Carbamazepina con el uso de
anticonceptivos orales?
A. Reacciones alérgicas.

B. Hipotension.

C. Aumento de la posibilidad de embarazo.
v CORRECTA

D. Cefalea.

56. ;Qué broncodilatadores atraviesa la barrera hematoencefalica, la placenta y se excreta en la leche materna?
A. Salbutamol.

B. Salmeterol.
C. Bromuro de Ipratropio.

D. Teofilina.
v CORRECTA
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57. ;Qué insulina puede ser administrada por via SC, EV o IM?
A. Aspartica.
B. NPH.

C. Regular.
v CORRECTA

D. Glargina.

58. ;Cual es el antibidtico de eleccion en infecciones respiratorias en pacientes alérgicos a Penicilina?

A. Claritromicina.
v CORRECTA

B. Ciprofloxacina.
C. Tetraciclina.

D. Gentamicina.

59. Durante su turno, una enfermera realiza la insercién de un catéter venoso periférico corto (CVPC) en un paciente
adulto. En el procedimiento, omite la correcta antisepsia de la piel antes de la punciéon. Horas después, el sitio presenta
eritema, dolor y signos inflamatorios locales. Desde el punto de vista de la seguridad del paciente y los cuidados de
enfermeria, ;qué le sucedio al paciente?

A. Formacion de hematoma por lesién vascular.

B. Infeccion local relacionada al catéter.
v CORRECTA

C. Obstruccion del flujo venoso.

D. Extravasacion del medicamento.

60. ;Cuales los factores enddgenos que determinan el crecimiento de un nifo?
A. Socioecondmico, genéticos, culturales.

B. Nutricionales, neurohormonales, culturales.
C. Socioecondmico, nutricionales, metabdlicos.

D. Genéticos, neurohormonales, metabdlicos.
v CORRECTA

61. En la atencidén de lactantes con Sindrome Bronquial Obstructivo en la sala de internacidon abreviada o de
prehospitalizacion, ¢cual es el criterio de derivacion absoluta al hospital independientemente del score de Tal?

A. Internaciones previas.
B. Desnutricion leve.
C. Lactante entre 2 a 3 meses de vida.

D. Lactantes menores de 1 mes de vida.
v CORRECTA
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62. Debe administrar 10000 Ul de Vitamina D por VO. El frasco contiene 10 ml = 60.000 UIl. ;Cuantos ml administra?

A. 1.6 ml
v CORRECTA

B. 1.7 ml
C.1.8 ml

D. 1.9 ml

63. Ud. debe administrar Cefuroxima jarabe 160 mg. Dispone de un frasco de Cefurox 125 mgr = 5 ml. ;Qué cantidad
administra?

A. 6.4 ml

v CORRECTA

B. 6.6 ml
C.6.9ml

D. 71 ml

64. ;Qué antagonista adrenérgico corresponde a un bloqueador alfa y beta no selectivo; con efecto vasodilatador?
A. Propanolol.

B. Carvedilol.
C. Atenolol.

D. Bisoprolol.
v CORRECTA

65. ;Cual es la definicidon de salud segun la OMS (2014)?
A. Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y exclusivamente la ausencia de enfermedades o afecciones.

B. Estado de bienestar fisico y social, con capacidad de produccion y no unicamente la ausencia de enfermedad.
C. Estado de bienestar fisico, mental y social, con capacidad de funcionamiento y produccién sin enfermedad.

D. Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y ho solamente la ausencia de enfermedades o afecciones.
v CORRECTA

66. ;Cuales son los tres elementos conocidos como la triada en el proceso salud-enfermedad?
A. Receptor, casual y ambiente.

B. Huésped, receptor y ambiente.
C. Factor causal, agente y ambiente.

D. Huésped, agente y ambiente
v CORRECTA
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67. Segun Hersey, ¢cuales son los cinco aspectos que se interrelacionan en el liderazgo?
A. Planeacion, organizacion, la observacion, la participacion y la coordinacion de las actividades.
B. La planeacion, la organizacion, la colaboracion, la participacién y la evaluacién del desempefio.
C. La gestion, la comunicacion, la promocion, la motivacion y la evaluacion.

D. El lider, el seguidor, la situacion, el proceso de comunicacion y los objetivos.
v CORRECTA

68. ;Cuales son las caracteristicas de la ciencia administrativa?
A. Multidisciplinariedad, administrativa, inflexible, unidad dinamica.

B. Multidisciplinariedad, unidad de mando, inflexible, unidad dinamica.
C. Universalidad, unidad de mando, flexibilidad, unidad temporal.

D. Universalidad, especificidad, unidad jerarquica, unidad temporal
v CORRECTA

69. Segun la clasificacién de los métodos anticonceptivos (MAC), ¢cuales son los que, a través de un mecanismo
fisico, impiden el acceso de los espermatozoides evitando su unién con el évulo?

A. Anticonceptivos hormonales combinados y diafragma.
B. Dispositivos intrauterinos y preservativo masculino/femenino.
C. Anticonceptivos hormonales combinados y dispositivos intrauterinos.

D. Preservativo masculino/femenino y diafragma.
v CORRECTA

70. Segun los tipos de Inmunidad adquirida activa o pasiva, las mismas se clasifican en natural o artificial. ;A qué se
denomina INMUNIDAD ACTIVA NATURAL?

A. Adquirida por la administracion de anticuerpos o antitoxinas en inmunoglobulinas.
B. Adquirida por inmunizacién con un antigeno, como una vacuna de virus vivos atenuados.

C. Adquirida por la transferencia de anticuerpos maternos al feto o lactante a través de la placenta o de la leche
materna.

D. Adquirida por una infeccion con un antigeno, con la consiguiente produccion de anticuerpos.
v CORRECTA



EXAMEN RESIDENCIA ENFERMERIA
71. ;Cual es la caracteristica del murmullo bronquial?
A. Sonidos suaves y de tono grave.
B. Sonidos de intensidad y tono intermedios.
C. Sonidos altos y de tono grave.

D. Sonidos altos y de tono agudo
v CORRECTA

72. ;Cuales son los 4 (cuatro) elementos del Cédigo de Etica del CIE (Consejo Internacional de Enfermeria)?

A. Enfermeras- cuidado, enfermeras-practica, enfermeras-vocacion, enfermeras-salud.
B. Enfermeras-pacientes, enfermeras-valores, enfermeras-profesion, enfermeras-salud.
C. Enfermeras-cuidado, enfermeras-valores, enfermeras-vocacion, enfermeras-salud.

D. Enfermeras-pacientes, enfermeras-practica, enfermera-profesion, enfermeras-salud.
v CORRECTA

73. ;Cuantos niveles para el ejercicio profesional de la enfermeria establece la Ley 24004?
A. Solo menciona un nivel de ejercicio profesional.

B. Tres niveles de ejercicio profesional.
C. Cuatro niveles de ejercicio profesional.

D. Dos niveles de ejercicio profesional
v CORRECTA

74. ;Cuales son los fendmenos objeto de investigacion de la disciplina de Enfermeria que conforman el
Metaparadigma de Enfermeria?

A. La salud, la comunidad, el entorno y el ambiente
B. El cuidado, el entorno, la enfermedad y el individuo
C. La familia, el entorno, la salud y el bienestar.

D. La persona, el entorno, la salud y el cuidado.
v CORRECTA

75. ;Cual es el motor que impulsa ideas en una investigaciéon?
A. Experiencia profesional.

B. Experimentos realizados por el investigador/a.
C. Entusiasmo.

D. Inspiracion.
v CORRECTA
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76. ;A qué concepto se refiere la siguiente definicidn: "La interaccién de una droga con su biofase y los efectos que
esta interaccion desencadena"?

A. Farmacocinética.
B. Cinética.
C. Clearence.

D. Farmacodinamia.
v CORRECTA

77. (A qué concepto hace referencia los procesos de: absorcion, distribucion, metabolizacion y excrecion en
farmacologia?

A. Ensayo clinico.
B. Farmacodinamia.
C. Proceso de degradacion.

D. Farmacocinética.
v CORRECTA

78. ;Cual es la definicion clasica de la Epidemiologia?
A. Disciplina cientifica que se encarga de la aplicacion del analisis estadistico a diferentes cuestiones vinculadas a la
biologia.

B. El estudio de la distribucion de las enfermedades y de sus determinantes en las poblaciones

C. Investiga a las poblaciones humanas en cuanto a su dimension, estructura, evolucion y caracteristicas generales
para abordar los distintos problemas de una comunidad.

D. Es el estudio que se efectua sobre el pueblo o la comunidad, en lo referente a los procesos de salud y enfermedad.
v CORRECTA

79. La afirmacion: "las circunstancias en que las personas nacen, crecen, trabajan, viven y envejecen, incluido el
conjunto mas amplio de fuerzas y sistemas que influyen sobre las condiciones de la vida cotidiana", ;a qué concepto
hace referencia?

A. Medio Ambiente.
B. Enfermeria Comunitaria.
C. Atencidén Primaria de la Salud.

D. Determinantes sociales de la salud.
v CORRECTA
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80. ;Cuales son las principales caracteristicas del método anticonceptivo DIU (dispositivo intrauterino)?
A. Es una varilla pequena, fi nita y fl exible (similar a un fésforo) que se coloca debajo de la piel del brazo y va
liberando hormonas que impiden la ovulacion. A veces pueden ser dos varillas.

B. Es un método quirurgico practicamente irreversible que se realiza en personas con Utero y consiste en el cierre de
las trompas de falopio para evitar la fertilizaciéon del évulo.

C. Se hace una intervencion sobre el conducto por el que pasan los espermatozoides, para impedir que circulen hacia
el liquido seminal meiante una intervencion médica quirurgica, con anestesia local o general, que se realiza en un
hospital.

D. Es un objeto de plastico muy pequefio con forma de T que esta recubierto por un hilo de cobre y se coloca en el

Utero y evita que los espermatozoides fertilicen los 6vulos.
v CORRECTA

81. ;Qué es la consejeria en salud sexual y salud reproductiva?

A. Son los espacios de formacion que permiten revisar los propios prejuicios o creencias, trabajar sobre habilidades
comunicacionales, desarrollar herramientas de gestion y articulacién con otras areas del sistema de salud, fortalecer
el trabajo en equipo,

B. Es el enfoque de género que tiene en cuenta las desigualdades existentes producto de construcciones sociales que
atribuyen determinados roles y caracteristicas de las personas segun el sexo y el género, asignados al nacer.

C. Es de modelo de atencion que parte del saber que tienen las personas sobre si mismas y sobre las tematicas de la
consulta, habilitando la posibilidad de trabajar a partir de los propios recursos de cuidado de los que siempre
disponen, en mayor o menor medida.

D. Es un espacio de encuentro entre integrantes del equipo de salud y personas usuarias, que tiene como objetivo
principal fortalecer su autonomia para que tomen decisiones sobre su propia salud sexual y salud reproductiva de

manera informada.
v CORRECTA
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82. ;Cual es la definicion de control prenatal?
A. Es el proceso de atencion perinatal adecuado en cantidad, calidad, contenidos, oportunidad y diferenciado acorde
al riesgo contribuye positivamente a la salud familiar y es un claro ejemplo de medicina preventiva.

B. La atencidn prenatal es un cronograma elaborado de acuerdo a la oportunidad en que deben ser realizadas a lo
largo del embarazo. En cada consulta debe confluir la mayor cantidad de actividades con la finalidad de reducir el
numero de controles al minimo util.

C. Es la atencidn prenatal temprana que ayuda a garantizar un embarazo saludable, monitoreando el desarrollo del
bebé y gestionando la salud fisica y emocional de la persona gestante.

D. Se entiende por control prenatal, a la serie de entrevistas o visitas programadas de la embarazada con los
integrantes del equipo de salud, con el objetivo de vigilar la evolucidn del embarazo y obtener una adecuada

preparacion para el parto y la crianza.
v CORRECTA

83. ;Cual es el eje central del rol profesional de enfermeria en la actualidad?
A. La aplicacion de técnicas y procedimientos.

B. La organizacion institucional del sistema sanitario
C. La supervision de otros profesionales de la salud.

D. El cuidado integral de la persona, familia y comunidad
v CORRECTA

84. Un estudio busca medir la frecuencia de infecciones respiratorias en una poblacion y establecer asociaciones
estadisticas. ¢Qué tipo de investigacion corresponde?

A. Cualitativa.
B. Mixta.

C. Cuantitativa.
v CORRECTA

D. Exploratoria narrativa.

85. En un centro de salud, el equipo de enfermeria analiza resultados de intervenciones para mejorar la calidad del
cuidado. ;Cual es el objetivo principal de esta practica?

A. Cumplir con requisitos administrativos.

B. Generar conocimiento para mejorar la practica Investigacion en enfermeria.
v CORRECTA

C. Reemplazar al equipo médico.

D. Evitar la toma de decisiones.
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86. ;Qué pregunta corresponde realizar para el planteamiento de un problema en una investigacion?
A. ;Como?
B. ;Para qué?
C. :;Con qué?

D. ¢Cuales son las variables?
v CORRECTA

87. Segun el Cédigo de Etica para el Equipo de Salud, ¢cual es el objetivo principal en el trabajo interdisciplinario?
A. Evitar diferencias profesionales.

B. Priorizar la opinién médica.

C. Fomentar la colaboracion y el respeto entre los miembros del equipo.
v CORRECTA

D. Limitar la comunicacion.

88. En el Codigo de Etica del CIE, cen qué se basa el vinculo enfermera-paciente?
A. Autoridad profesional.

B. Jerarquia institucional.

C. Respeto, confianza y cuidado centrado en la persona.
v CORRECTA

D. Cumplimiento de protocolos.

89. ;Qué implica la autonomia profesional de enfermeria segun la Ley 24.004?
A. Actuar segun solo las 6rdenes recibidas.

B. Depender exclusivamente del médico.

C. Tomar decisiones dentro de su competencia profesional.
v CORRECTA

D. No asumir responsabilidades legales.

90. Segun el CIE, sen qué tiene responsabilidad la enfermera en relacion con la sociedad?
A. Solo brindar atencion directa.

B. Participar en la promocidn de entornos saludables y politicas de salud.
v CORRECTA

C. Cumplir normas internas.

D. Formar nuevos profesionales Unicamente.
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91. ;Qué deben hacer los profesionales segun el Cédigo de Etica para el Equipo de Salud?
A. Priorizar intereses institucionales.

B. Actuar con respeto, responsabilidad y compromiso con la dignidad humana.
v CORRECTA

C. Delegar decisiones éticas en superiores.

D. Evitar conflictos interdisciplinarios.

92. En relacion con la confidencialidad, ;qué debe hacer la enfermera?
A. Compartir informacion con cualquier profesional.

B. Proteger la informacion personal del paciente y divulgarla solo cuando sea necesario.
v CORRECTA

C. Informar a la familia sin consentimiento.

D. Registrar solo datos clinicos relevantes

93. ;Qué deber fundamental tiene el profesional de enfermeria en la relacion enfermera-paciente-familia?
A. Ocultar informacion para evitar conflictos.

B. Brindar informacion clara, veraz y comprensible respetando la dignidad del paciente.
v CORRECTA

C. Priorizar siempre la opinion de la familia sobre el paciente

D. Actuar sin consentimiento informado.

94. En el abordaje del paciente con riesgo suicida, es fundamental que el profesional de salud derribe creencias
erroneas. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es un mito (una creencia falsa) sobre el suicidio?

A. Preguntar directamente a una persona si esta pensando en suicidarse puede 'plantarle la idea' en la cabeza 'y
aumentar el riesgo de que lo haga.

v CORRECTA

B. La mayoria de los suicidios son precedidos por sefales de advertencia, ya sean verbales, emocionales o
conductuales.

C. Las personas que hablan frecuentemente sobre el suicidio o la muerte pueden estar pidiendo ayuda o apoyo de
manera indirecta.

D. El riesgo de suicidio puede aumentar a medida que un paciente con depresion profunda comienza a recuperar su
nivel de energia.
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95. Susana tiene 18 anos, es anoréxica. Presenta un cuadro de hipoglucemia. Esta agitada e incoherente. Es incapaz
de relatar una historia. No puede reconocer donde estd. Segun su valoracidon de las funciones psiquicas, ¢qué tiene
alterada esta paciente?

A. Orientacion autopsiquica.

B. Orientacion alopsiquica .
v CORRECTA

C. Memoria reciente.

D. Juicio.

96. Dentro de las categorias para clasificar los trastornos de la memoria, ;qué caracteristicas semioldgicas definen
especificamente a las paramnesias o criptomnesias?

A. Representan una ausencia total de recuerdos motivada exclusivamente por una represion defensiva de indole
psicolégica.

B. Consisten en falsificaciones de los recuerdos donde se mezclan el presente con el pasado y la realidad con lo
imaginario, presentandose habitualmente de forma paroxistica.

v CORRECTA

C. Se caracterizan por un aumento extraordinario de la capacidad de recordar detalles irrelevantes, tipico en personas
eufoéricas o en episodios de mania.

D. Reflejan un déficit aislado en la evocacion de la memoria reciente (Ultimas 24 horas), manteniendo intacta la
memoria inmediata y remota.

97. La voluntad implica una actividad consciente con un propoésito y una intencion, estructurada en un momento
reflexivo y otro electivo. En el marco de sus alteraciones, scual es la diferencia tedrica fundamental entre un acto
impulsivo y un acto compulsivo?

A. El acto impulsivo es secundario a una hiperbulia megalomaniaca, mientras que el acto compulsivo surge de la falta
de impulso efector propia de la abulia.

B. El acto impulsivo carece de un momento electivo por presentarse en cuadros confusionales graves, mientras que el
acto compulsivo requiere integridad del juicio.

C. El acto impulsivo se produce sin una causa que lo justifique (como en adicciones o perversiones), mientras que en
el acto compulsivo existe la tendencia a realizar una accion reprobada por el propio sujeto y que le genera angustia al

realizarla.
v CORRECTA

D. El acto impulsivo es un fendmeno puramente afectivo derivado de la euforia, mientras que el acto compulsivo es
una alteracion del curso del pensamiento.
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98. Durante una capacitacion en reanimacion, se explica que la atencion del paro cardiaco incluye una secuencia de
acciones organizadas en una “cadena de supervivencia”. En la actualizacion mas reciente se incorporé un nuevo
componente enfocado en la etapa posterior al evento agudo. ;Cual es ese componente?

A. Desfibrilacion precoz
B. Soporte vital avanzado

C. Recuperacion
v CORRECTA

D. Activacién del sistema de emergencias

99. ;Qué implica el consentimiento informado?
A. La explicacion solo a cargo del médico.

B. La aceptacion es opcional en procedimientos invasivos.

C. El paciente recibe informacién adecuada y acepta voluntariamente el procedimiento.
v CORRECTA

D. La firma es sin necesidad de explicacion previa.

100. En una unidad neonatal se detecta un aumento de errores de medicacion. La jefa de enfermeria propone
implementar un sistema de reporte sin sanciones. ;Qué principios de la cultura de seguridad respalda esta decisién?

A. La responsabilidad individual debe ser prioritaria para reducir la variabilidad del desempefio.

B. Los errores deben ser analizados desde la perspectiva de fallas del sistema y no como fallas personales.
v CORRECTA

C. El reporte de incidentes debe limitarse a eventos con dano para evitar sobrecarga administrativa.

D. La cultura de seguridad se basa en la supervision estricta y sanciones proporcionales.






