Tutoria Responsable
de perros y gatos

INSTITUTO DE ZOONOSIS LUIS PASTEUR
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INTRODUCCTION

Los perros y los gatos son motivo de alegria y satisfacciéon cuando conviven con
nosotros. Al principio, nos encanta pasar tiempo con ellos pero, sconocemos
realmente qué hacer para disfrutar de un vinculo placentero y cuidado con estos
integrantes de la familia?

Este cuadernillo tiene como objetivo brindar informacién y recomendaciones de

practicas de cuidado para la tenencia de animales de compaiiia.

Esperamos que resulte 1util para todas aquellas personas que deseen conocer mas
sobre esta tematica.

En las siguientes paginas se encontrarda contenido sobre tutoria responsable,
alimentacidn, salud, comportamiento y convivencia.

Por otro lado, presentaremos los servicios que ofrece el Instituto de Zoonosis Luis
Pasteur dependiente del Ministerio de Salud de GCBA.

El presente cuadernillo fué elaborado por personal de la Divisién Acciones
Comunitarias para la Salud del Instituto de Zoonosis Luis Pasteur, y se agradece
especialmente la colaboracién de la Residencia Interdisciplinaria de Educaciéon
para la Salud.
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Instituto de Zoonosis Luis Pasteur

Para ponernos
importante

en tema es
conocer

¢Qué es un animal de compania?

Son aquellos animales que acompafian nuestro
dia a dia compartiendo el lugar donde
residimos. Durante esa convivencia se
establece una relaciéon de afecto, llegando a
considerarlos un integrante mas de nuestra
familia.

Necesitan de cuidados, proteccién y atenciéon
ya que dependen exclusivamente de nosotros
(sus tutores) para su supervivencia y buen vivir.
Los animales de compania mas habituales en

nuestra cultura son los perros " y los gatos &

y nos centraremos en ellos en este cuadernillo.

Siempre han estado estrechamente
relacionados con los seres humanos
proporcionando compaifia, motivacién y

agrado. Ademas, ejercen un efecto positivo en la
prevencion y recuperacion de la salud fisica y
mental de las personas con quienes conviven o
se vinculan.

En
investigaciones que comprueban las ventajas de

los ultimos afos se realizaron

interacciones entre humanos y animales y los
beneficios que tienen en nuestra salud fisica y
mental.

En principio, algo tan sencillo como acariciar a
nuestro %7/ '%, jugar y pasar tiempo con ellos
nos puede ayudar a reducir los niveles de estrés.
Su compania y carifio reduce el sentimiento de
soledad.

Ademis, sacar a pasear al %" permite a las
personas socializar, estar al aire libre e incluso
hacer ejercicio.

¢Qué es la tutoria responsable?

Es la condicién por la cual una persona que
convive con un animal asume las obligaciones y
de
alimentacién, atencidén de la salud y un buen

responsabilidades asegurarle vivienda,
trato durante toda su vida.

Ser un tutor responsable implica mucho mas
que solo comida y un refugio. En este sentido, la
adopcién debe ser una decisién importante y de
consenso familiar, considerando que este
compromiso es durante toda la vida del animal.
En nuestro pais y en particular en la Ciudad de
Buenos Aires, contamos con leyes que regulan
la convivencia y el vinculo entre humanos y
animales, como ser la Ley N°14.346 (que refiere
a los malos tratos y crueldad animal) y la
ordenanza N° 41.831/87, que regula el transito

y la permanencia de %y ‘& en la via ptblica.

Para mas informacion sobre tutoria responsable

http://buenosaires.gob.ar/las-5-libertades-de-nuestras-mascotas
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Antes de traer un animal a casa

Si estds pensando en adoptar un & / &, te sugerimos que te tomes el tiempo

necesario para decidirlo seriamente. No solo porque es un compromiso para toda la
vida, sino para informarte sobre como lograr una buena convivencia. Para eso, te

compartimos algunas preguntas que te pueden orientar a tomar esta decision :

¢Estan de acuerdo todas las personas les permite olfatear, explorar e interactuar en

que componen el grupo familiar? distintos ambientes y con otros animales.
Pasear estimula su actividad fisica y cognitiva.

. . . En el caso de los ‘& existe la creencia de que son
Antes de incorporar un animal a nuestra familia

. mas solitarios y pueden pasar largas jornadas
es importante generar acuerdos entre los

integrantes de la misma. Dado que las tareas de solos. Es importante aclarar que esto no es

cuidado  llevan tiempo y  dedicacién siempre asi ya que suelen estar habituados a las

e ersonas, necesitan momentos de juego
recomendamos que puedan ser distribuidas P ’ Juego,

considerando habilidades y disponibilidad de compaia y distraccion.
cada miembro de la familia (por ej.: definir

quién se encargara de la limpieza, los paseos, la

. ., iSitenés & o E volvé a casa, te van a estar
alimentacion, etc.).

esperando!

¢Tengo tiempo suficiente para

ocuparme del animal?

¢Estoy en condiciones de afrontar los

Dependiendo que especie de animal quieras

. . . 5
adoptar (% /%), hay que considerar algunas gastos que implica tener un animal?

particularidades.

o ) . ) Debes tener en cuenta que, ademas de los costos
Los %" necesitan tiempo de juego y paseos.

Requieren salir de la vivienda al menos 2 veces que implica la alimentacidn, es necesario incluir

al dia (aunque haya patio o jardin) ya que la calle la atencién veterinaria de rutina (controles,

vacunaciones, castracion, antiparasitarios, etc.).
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Instituto de Zoonosis Luis Pasteur

También hay que pensar si la vivienda necesita
adaptaciones para recibir a un %?/'%, las cuales
pueden ser costosas pero muchas veces
imprescindibles para evitar accidentes o fugas
(Por ejemplo: colocacion de redes, rejas,
portones, etc.).

Por ultimo, considerar que pueden surgir gastos
ante enfermedad o

imprevistos cualquier

accidente que puedan tener.

¢Qué animal es el mas adecuado para mi

estilo de vida?

Esta pregunta hace referencia a la especie,
tamarnio y la edad que elegiras al adoptar. Ya que
no es lo mismo tener un & o %?, y tampoco es
igual que sea cachorro o adulto.

Cada
caracteristicas particulares.

uno tendrd sus necesidades 'y
Mas alla de los gustos personales hay ventajas y
desventajas con respecto al tamano del animal.
Un animal de tamafio grande necesita mas lugar
en la casa, mayor cantidad de comida, es mas
dificil de trasladar y manipular (sobre todo para
personas mayores). En caso de accidentes por
mordeduras, estas suelen ser mas graves
(considerarlo especialmente en familias con
infancias).

Por otro lado, la edad del animal también
influye en la dinamica familiar puesto que los

cachorros suelen tener mucha mas energia, son

mas revoltosos y requieren mayor dedicacion.

Por el contrario, los animales adultos suelen ser
mas tranquilos y en general tienen habitos
A pesar de estas

aprendidos. ventajas,

generalmente no suelen elegirse para la
adopcion en los refugios por desconocimiento
de sus beneficios. Su adopcién puede darle la

oportunidad de tener la familia que merecen.

Idealmente, antes de adoptar consultd con un

profesional ~ veterinario = para  obtener

informacién sobre las caracteristicas

recomendadas segtin cada estilo de vida.

iNo compres animales, adopta!

Hay muchos que fueron abandonados en la calle

o refugios esperando una oportunidad.

Si por alguna situacion no puedo
cuidarlo, ;habra alguien que pueda

hacerlo?

Es importante considerar si contamos con
personas de confianza que puedan ayudarnos
temporalmente a cuidarlos en caso de que sea
necesario. Por ejemplo, durante las vacaciones,
si me enfermo, si tengo que realizar un tramite

o mudanza, entre otras situaciones.
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Los animales de compania son seres vivos afectivos con los que generamos vinculos
y dependen de sus tutores para tener una buena calidad de vida.
Entonces, aunque nos pasen muchas cosas en la vida como conflictos de pareja,

mudanzas, nacimiento de hijos o fallecimientos...

No hay excusas suficientes para abandonarlos.

Una adopcion es un compromiso para toda la vida. En el caso de que haya una
situacion inevitable que requiera que el animal sea nuevamente dado en adopcidn,
es importante conseguirle un hogar seguro y confiable para que la transicion sea lo
menos perjudicial posible.
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Comportamiento

Uno de los principales desafios que asumimos al momento de incluir un animal de

compafia a nuestro hogar es su comportamiento. Hay algunos aspectos claves a tener en

cuenta para facilitar la convivencia.

Socializacion

Es un proceso educativo en el cual el animal
aprende a relacionarse con el entorno y la
familia (personas de distintas edades, otros %?,
OO lugares, etc.). Este acercamiento con lo
desconocido permite que gradualmente pierda
el miedo y es muy importante para generar un
comportamiento saludable a futuro.

La socializaciéon debe ser segura, positiva y
respetando su ritmo. Forzar al cachorro a
interactuar con lo que lo asusta o incomoda,
puede tener consecuencias negativas en su
desarrollo. Asegurate que tu animal tenga
encuentros agradables; tener paciencia es lo
mads importante.

El periodo mas favorable para socializar a un
cachorro es hasta los tres meses de edad en & y

dos meses en &5,

¢Como socializar a tu cachorro?

Una excelente forma de socializar a los % y )
es sacandolos a pasear a upa o en mochilas
evitando el contacto directo con el piso y con
animales desconocidos (dado que pueden ser

agresivos y/o no estar vacunados).

Tratd que tu cachorro conozca animales y
edades
personas mayores con bastones, con paraguas,

personas de diferentes (ejemplo:
nifios pequenos, etc.), también ruidos (bocinas,
truenos, sirenas, voces, etc.) y olores.

Es importante tener en cuenta que los
cachorros entre los 2 y 3 meses de edad no
tienen el esquema vacunal completo y son mas
susceptibles a contraer enfermedades (por
ejemplo Parvovirus o Moquillo en perros y
enfermedades del complejo respiratorio en
gatos), que pueden ser muy graves o mortales.
Por este motivo, la presentaciéon con otros
animales la deberas hacer de forma controlada,
idealmente con algin animal conocido que
tenga todas las vacunas y cuyo comportamiento
sea favorable para presentarlo como nuevo
amigo.

Es aconsejable que desde temprana edad, le
puedas ensenar algunas reglas basicas, con
6rdenes precisas usando palabras o frases cortas
Quieto”, “No”.
Acompanar estas indicaciones con un refuerzo
Esto
significa recompensarlo cuando entendié la

o«

por ejemplo: “Veni”,

» o«

Sentate”,
positivo cuando el animal obedece.

orden. Por ejemplo, ofrecer algo rico de comer
(adecuado para su especie), una caricia, un “muy
bien” u otro elogio. Todo esto lo motivara a
seguir esa conducta para luego recibir ese
“premio”.
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Juegos Agresividad

El juego es una forma de entretenimiento y una
parte fundamental del desarrollo y el bienestar.
A través del juego los animales adquieren
habilidades sociales y mejoran su coordinacidn.
A su vez, fortalece el vinculo entre ellos y su
tutor, lo que es esencial para una buena

convivencia.

Sin juegos adecuados los animales pueden
volverse ansiosos o destructivos ya que no
tienen la descarga de energia necesaria. Por eso,

es importante que le dediques un tiempo diario

y constancia a esta actividad.

L]
X

Para los & se recomienda incluir elementos de
juego que promuevan sus conductas naturales
de exploracién y caza (se pueden buscar ideas
en internet).

Para los % es til practicar juegos de btsqueda
de objetos con recompensa, por ejemplo,
esconder comida en distintos lugares de la casa.
Deja que tu %” use su nariz para encontrarlas,
esto lo entretiene y lo ayuda a ejercitar su

mente.

Es uno de los problemas de comportamiento
mas frecuentes tanto en & como en ” Es un
tema muy importante desde el punto de vista de
la salud publica ya que pueden ocasionar

lesiones muy graves.
¢Coémo prevenir la agresion ?

Una de las formas mas efectivas de prevenirla es
a través de la socializaciéon temprana. Como se
menciond anteriormente, la socializacién es
vital  para

prevenir la  agresividad.

Principalmente en cachorros, tratar la
agresividad en forma temprana, tendrd mejores
resultados que en su adultez.

Es importante no malinterpretar como
divertido un “cachorrito mordedor” , dado que
da paso a la “agresividad aprendida”, que es
aquella que tiene lugar cuando un perro
aprende a comunicarse a través de gruiidos,
mostrar los dientes o hasta incluso morder,
generando una forma patoldgica de didlogo
humano- animal. El inconveniente sucede
cuando algin miembro de la familia se muestra
temeroso frente a estos comportamientos y
como consecuencia procede a cederle su

espacio (por ejemplo retrocediendo, dejandole

el lugar en el sillon/cama).
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De esa manera la agresion sera reforzada y es
probable que la conducta agresiva se repita ya
que tu animal entiende que de esa forma
obtiene lo que busca.

Debemos tener presente que los perros pueden

utilizar mordeduras y grunidos para
comunicarse entre ellos. Esto forma parte de un
comportamiento habitual entre miembros de la
manada.
Puede

identificaciéon de un estado patoldgico de

representar todo un desafio la
agresion entre animales, o solo cuando este ya
es muy evidente. Pero, indiscutiblemente la
agresion hacia las personas debe ser tratada con
urgencia para que este habito no escale.

Vale reafirmar que estas situaciones no se
resuelven solas y recomendamos actuar de
forma rapida y realizar una consulta con un

especialista etélogo.

¢Sabias que antes de la mordedura hay
una secuencia de senales que sirven de

alerta para evitarla?

ladridos,

lloriqueos), movimientos y postura del cuerpo,

Las  vocalizaciones  (gruiidos,
cola o patas, denotan distintos estados de
animo. Es importante aprender a reconocerlos
para lograr una comunicacién fluida con
nuestros animales y, en algunas situaciones,

para prevenir que se desencadene la agresion.

A continuacion enumeramos algunas

sefiales previas a una mordedura.

f.:.‘i son:

Las mas comunes en

« Grunidos: este es un aviso claro de que el
perro estd incémodo.

« Mostrar los dientes

« Pelo erizado: sobre todo a lo largo del
lomo.

 Ladridos excesivos.

+ Postura corporal tensa: si el perro se apoya
sobre sus patas traseras y su cuerpo estad
rigido, podria estar preparandose para
atacar.

« Mirada fija.

En & las mas habituales son:

« Movimientos bruscos de la cola:
a diferencia del perro, esta sefial
significa disconfort.

+ Orejas aplanadas.

o Grunido, vocalizaciones.

« Pelo erizado.

« Pupilas dilatadas.

« Espalda arqueada.

» Arafazos.
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Mordeduras

Las mordeduras tienen riesgos asociados ademads de la lesién en si misma. La transmisiéon de

enfermedades a través de la herida no debe subestimarse. El virus de la rabia se encuentra en la

saliva de los animales infectados y puede transmitirse ain cuando las lesiones sean

imperceptibles.

, . L]
¢Qué hago si me muerde un %? oun £?

« Lavate inmediatamente la herida con agua 'y
jabén.

» Acudi al centro de salud mas cercano.

« Identificé el animal que te mordié y si tiene
dueno consegui los datos de contacto, es
esencial para realizar la observacién
antirrabica del animal.

« Si vivis en CABA acercate al Instituto
Pasteur todos los dias, inclusive sabados y
domingos, de 9 a 18 h a realizar la denuncia
sanitaria. Trae DNI y los datos del animal
que te mordi6é (numero de contacto de su
tutor/a y su domicilio).

e Si no vivis en CABA, acudi al centro de
zoonosis mas cercano a tu localidad para
iniciar la observacién antirrabica y recibir
la profilaxis.

« Si se trata de un animal sin duefio o no
pudiste obtener informaciéon del mismo,

también hacé la denuncia.

o En el Instituto Pasteur te dardan un nimero
para ser atendido en el Hospital Durand y
recibir tratamiento (curaciones, antibidtico,

vacunacién

vacuna  antitetdnica y

antirrabica de ser necesario).

Otros comportamientos indeseados

Es posible que los animales tengan
comportamientos indeseados, por ejemplo:
ladridos excesivos, masticaciéon destructiva,

saltar sobre las personas, lloriqueos, etc.
Siempre es util identificar la causa de dicho
comportamiento y trabajar en posibles
soluciones.

Si tu %" ladra permanentemente puede deberse
a que se siente estresado al quedarse solo. A este
comportamiento se lo llama ansiedad por
Esta

manifestarse a través de ladridos como forma

separacion. inseguridad puede

de llamar la atencién y expresar su malestar.

1
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Ademds, los perros que estan aburridos muchas veces por insuficiente juego/ejercicio o por pasar
mucho tiempo solos, también pueden destruir objetos, rascar puertas, auto lamerse constantemente,
etc. como una forma de expresion de disconfort.

Los'& suelen utilizar arafiazos y/o pequenios mordiscos como forma de advertencia cuando no estan
a gusto. Por esto, es muy importante aprender a identificar su forma de comunicacién para

conocerlos y poder prevenir actitudes indeseables.

Aca te dejamos algunas iméagenes de sus expresiones corporales mas frecuentes que pueden servir de

ot

Insegunc Relgjado Melesto

Wl

flsustado

guia.

Es saludable ensefnar a los menores de la casa a respetar el espacio personal de los animales y sus
recursos (comida, lugar de descanso, elementos de juego) explicindoles que no son juguetes y que
deben tratarlos con cuidado.

Modificar una conducta no deseada en los animales lleva tiempo y dedicaciéon. Tené paciencia y si

ves algin comportamiento que te genera malestar y/o preocupacion y no sabes cémo solucionarlo,

podes recurrir a un especialista veterinario (Etélogo).
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Habitos saludables

En este apartado queremos mencionar algunas pautas para lograr una convivencia mas armdnica

entre nuestros animales, la familia y la comunidad.

Cuidados en casa

» Los animales necesitan tener previsibilidad
para sentirse tranquilos. Tener horarios
para su alimentacién y paseos reduce la
ansiedad 'y los  comportamientos
destructivos.

« Ensefar a los %" a hacer pis y caca en los
lugares seleccionados para tal fin.

r...-‘
&~

« En el caso de los se aconseja el uso de
bandejas sanitarias con piedritas. Estas
deben cambiarse 1 o 2 veces por semana;

debe
recogerse diariamente para minimizar el

sin embargo, la materia fecal
riesgo de contagio de enfermedades.

e Brindarle a tu animal un lugar especifico,
cémodo y tranquilo donde dormir (en lo
posible, fuera de nuestras camas).

« Mantener la limpieza de sus cuchas,
mantas, colchones o cualquier accesorio
destinado al descanso.

« Evitar el ladrido excesivo: muchas veces los
perros obtienen recompensa con este
comportamiento y es justamente lo que
debemos evitar. Debe ser tratado en forma
precoz y considerar que también afecta a
nuestros vecinos.

 Siempre deben tener disponible agua limpia

y fresca.

¢Es necesario que los gatos salgan a la calle?

El mundo exterior para un gato doméstico
puede ser un sitio peligroso. Corre el riesgo de
pelearse con otros gatos, perros, contraer
enfermedades o ser atropellado. También puede
perderse y no encontrar cdmo regresar. Si bien
los 2 necesitan explorar e interactuar con el
medio, también podemos ofrecerles algunas
opciones mas seguras. Enriquecer el ambiente
con cajas que funcionen como refugio, plantas,
zonas de juegos con rascadores, lugares como
estantes de diferentes alturas, espacios con
visibilidad hacia el exterior, camas colgantes,
juguetes para emular la caza, etc. Todo esto
permitird simular un “pequenio mundo salvaje”.

Hay elementos de proteccién como mallas de

seguridad, que son redes que permiten que el

animal vea hacia el exterior sin correr riesgos ni

€scaparse.

Es responsabilidad del tutor impedir que el ‘&

salga de su casa.
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Be,

Si optas por que tu & salga al exterior, te recomendamos tener los siguientes recaudos: uso de
chapita identificatoria, intentar llevar a cabo paseos restringidos en tiempo y espacio, (ej. “lo dejo ir
a lo de la vecina un ratito”) y ensenarle algin llamado para que regrese, por ejemplo algin ruido
asociado a comida. Es importante tener el plan de vacunas completo y realizar controles

veterinarios con mayor frecuencia.

El mejor lugar para un & es su territorio, jsu casa!

Cuidados del cuerpo

Ademas de la vacuna antirrébica hay otras

“? v la Triple

vacunas, como la Séxtuple en
en &, que también forman parte del plan
de vacunacién con el que se evitan

enfermedades transmisibles y graves.
Podrés aplicarlas en veterinarias privadas.
(Estas dos ultimas no se ofrecen en el
Instituto Pasteur ).

La frecuencia y tipo de desparasitacion la
definira el/la veterinario/a en funcién de
varios factores, como ser la exposiciéon a
parasitos que tenga ese animal, es decir, si
va a la plaza, si tiene paseador, si convive
con otros animales, etc. También la edad y

la presencia o no de parasitos en materia

fecal/vomitos.
Es recomendable bafiar a td %" una vez al
mes, (salvo excepciones) procurando

utilizar champt especifico para perros,
salvo alguna otra indicacién veterinaria. En
r. '1

el caso de los &, no necesitan ser banados,

puesto que ellos mismos se acicalan.

Cepillado frecuente: sirve para retirar los
pelos desprendidos, ayuda a mantener una
piel sana y evita la formacién de nudos e
infecciones en la piel.

El corte de unas debe realizarse si no se
gastan en forma natural. Se recomienda que
el corte de uias lo haga o te ensene un
profesional; es util acostumbrarlos a este
habito.

Los & necesitan superficies para afilar sus
uflas y marcar su territorio. Existen
“rascadores” que podés comprar o armar.

Si optas por alimento balanceado acorde a
su peso, edad y actividad fisica, sugerimos
comprarlo en bolsa cerrada (original),
conservandolo en un lugar fresco y
hermético para evitar su contaminacién.
Para combatir las pulgas y garrapatas
(ectoparasitos) deben wusarse productos
especificos como ser pipetas, pastillas,
collares, etc.
También debemos saber que si no
realizamos tratamiento en el ambiente,
probablemente fracase el efecto sobre

nuestro animal.

14
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Salud

¢ Como prevenir enfermedades?

Dentro de las acciones

.« . ., ey
vacunacién y desparasitacién de nuestros & %?

preventivas, la

durante toda su vida es fundamental.
Es importante tener en cuenta que los
cachorros no tienen del todo desarrollado su
sistema inmunoldgico y, por ende, son mas
susceptibles a contraer enfermedades. Por este
motivo, cobra especial importancia cumplir con
los esquemas vacunales y antiparasitarios que
propone nuestro/a veterinario/a. Ademas, para
enfermedades es

la prevenciéon de muy

importante que nos  orienten  sobre

alimentacién, higiene, conducta y chequeos

anuales que pueda necesitar segin su edad.

Por otro lado, estar atentos a cambios de
comportamiento y a algunos sintomas es clave
para hacer una consulta con el profesional lo
antes posible. Por ejemplo, ante sintomas como
vomitos, diarrea, falta de apetito, decaimiento,
llantos, etc, es importante acudir al
veterinario/a. Muchas veces esperamos que el
animal “se cure solo”, pero el cuadro puede
agravarse y ademas de sufrir, serd mucho mas

dificil lograr un tratamiento exitoso.

¢Qué son las zoonosis ?

Son enfermedades de los animales que se pueden transmitir a las personas. Pueden ser causadas por

diferentes agentes tales como parasitos, virus o bacterias y por eso es muy importante conocer las

medidas de prevencién y promocién de la salud.

En la Ciudad de Buenos Aires, el Instituto de Zoonosis Luis Pasteur es el establecimiento encargado

del diagndstico de enfermedades, prevencion y promocion de la salud humano-animal y control de las

zoonosis urbanas.
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Rabia

La Rabia es una zoonosis viral de curso agudo
que se transmite a través de la saliva de
animales infectados. Afecta al sistema nervioso
de los mamiferos, incluido el hombre.

Los %, ‘£, murciélagos y mamiferos carnivoros
silvestres representan el principal grupo de
riesgo en la transmision de la enfermedad.

La rabia presenta dos formas de circulacién:
una es la forma terrestre donde intervienen
mayormente %'y ‘& y la otra es la forma aérea,
donde el animal transmisor es el murciélago.
Los murciélagos enfermos pueden transmitir
esta enfermedad a personas y a otros animales
cuando toman contacto con ellos. Esta situacion
es posible ya que pueden alojarse en lugares
cercanos a las viviendas en busca de refugios
como taparrollos de  ventanas, aire
acondicionado, ctpulas, techos de tejas, etc.
Cuando los murciélagos enferman de rabia
suelen perder la orientacién, caen al suelo o
vuelan de dia. En esta circunstancia es cuando
pueden morder y transmitir la enfermedad.

Los signos clinicos mas caracteristicos en
perros y gatos incluyen cambios agudos de
comportamiento,

agresién, y  paralisis

progresiva de los miembros.

Una vez que empiezan los sintomas es mortal el
99% de las veces. Sin embargo, esta enfermedad
cuenta con la posibilidad de ser prevenida a
través de la vacunacién antirrabica de perros y
gatos. La vacuna que otorga proteccién a los
animales domésticos contribuye a prevenir la
propagacion de esta enfermedad en Ia
comunidad, por esto, hay que tener en cuenta

que la vacunacioén es un acto colectivo.

Recorda que la vacuna antirrdbica es anual y
obligatoria (Ordenanza 41831/87) tanto en &
como en &3, Se aplica a partir de los 3 meses de

edad y durante toda la vida del animal. Se ofrece
gratuitamente en el Instituto de Zoonosis Luis

Pasteur.
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¢Como me ocupo de la

reproduccion de mi animal?

Si no hemos planificado que nuestros animales
tengan crias, es fundamental tomar medidas
para evitarlo y mantener el control sobre su
reproduccion.

Existen diversas opciones, y cada una tiene sus
ventajas y desventajas. Las mas comunes son:
esterilizacion — quirtrgica de machos y/o
hembras, uso de anticonceptivos y evitar el
contacto entre machos y hembras.
La esterilizacién quirtrgica (cominmente
llamada castracion) es uno de los métodos mas
efectivos y puede realizarse tanto en machos
como en hembras. Consiste en la extirpacion de
los ovarios en las hembras y los testiculos en los

machos.

Ademas de eliminar por completo la posibilidad
de prefiez, tiene algunos beneficios para la
salud: reduce considerablemente el riesgo de
tumores mamarios (cuanto més precozmente se
realice, mayor eficacia) y prostaticos en machos,
reproductivas.

y previene enfermedades

También  puede contribuir a un

comportamiento més tranquilo y menos

territorial. Sin embargo, es importante
consultar con un/a veterinario/a para conocer
los momentos recomendados y, a su vez, las

posibles complicaciones de este procedimiento.

Es importante aclarar, que aunque solamente tengamos &¥& machos, estos pueden prefar a las

hembras ajenas a la casa y por este motivo también debemos ser responsables del control de su

reproduccidn, evitando cachorros no deseados en otras familias.
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Beneficios de la esterilizacion:

« Evita crias no deseadas.

« Disminuye accidentes y heridas por peleas
territoriales y huidas en épocas de celo.

« Previene la ocurrencia de enfermedades
infecciosas y tumores.

o Puede disminuir conductas agresivas y
dominantes.

» Especialmente importante en animales sin

crias

un hogar seguro ya que sus

probablemente enfermen y mueran.

Efectos secundarios de la esterilizacion:
» Riesgo quirdrgico
e Incontinencia urinaria

+ Sobrepeso/obesidad

Si querés impedir la reproduccién y no optas
por la esterilizacién quirdrgica, es crucial que
evites el contacto con otros animales durante el
periodo de celo.

Cabe aclarar que este periodo es diferente entre
especies:

Las perras suelen presentar uno o dos celos al
afio. Debes cuidarla luego del sangrado que es el
momento de mayor fertilidad ( verds que los
perros “la siguen”).

En cambio en las gatas, estas pueden tener
muchos celos en forma continua durante la
primavera verano, manifestindose  mas
carifiosa, con maullidos frecuentes, frotacién

contra objetos, cola levantada, etc.

Es un mito que deben tener cria antes de ser

esterilizados.

Para reconocer signos y momentos de cada
especie, podes consultar con tu profesional de

confianza.

Si decidis que tu ‘& %' tenga crias, es
fundamental que sea sana, que tenga una edad
acorde y luego durante la gestacidon y parto es
muy importante que le brindes todos los

cuidados necesarios, para lo cual es esencial la

consulta oportuna con tu veterinario/a.

N

)

SRR
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Servicios del Instituto

A continuacién detallamos los servicios que brinda a la comunidad el Instituto de Zoonosis
Luis Pasteur perteneciente al Ministerio de Salud, de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

* Clinica con orientacion a zoonosis:

« Los turnos se otorgan presencialmente (por orden de llegada) de lunes a viernes a las 8h para el
turno manana y a las 13h para el turno tarde. La atencidn es en el mismo dia.

« Tienen prioridad en la atencidn los animales derivados por exposicidn potencial a rabia u otras
Zoonosis.

« No hay servicio de urgencias ni especialidades veterinarias.

* Registro de denuncias sanitarias por lesiones ocasionadas por animales
de compaiiia (mordeduras, arafazos):

« Dirigirse a la oficina de “Caso-Causa” todos los dias, incluidos sdbados, domingos y feriados de 9 a
18h.

* Vacunacion antirrabica:

« Vacunacion antirrabica: en el Instituto todos los dias, incluidos sdbados, domingos y feriados de 8
a 18 horas. Sin turno previo.

« En los barrios, a través de postas de salud semanales de vacunacién y desparasitacion en distintos
puntos de la Ciudad (cronograma publicado en redes sociales).

* Recepcion y disposicion de cadéveres animales:

 Dirigirse al sector Internacion todos los dias, incluidos sabados, domingos y feriados las 24 horas.
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* Recepcion de murciélagos:

« Dirigirse al sector Internacién todos los dias, incluidos sabados, domingos y feriados las 24 horas.

# Recepcion de insectos de interés sanitario para su identificacion:
« Dirigirse al sector Internacién todos los dias, incluidos sabados, domingos y feriados, de 8 a 18
horas.
* Ingreso de muestras con derivacion veterinaria para diagnostico de zoonosis

« Dirigirse a Mesa de entradas del laboratorio de lunes a viernes de 8 a 13hy de 14 a 18h.
« Contacto: 4958-9955/9911 // 4958-9911/55 // Ibiologico@yahoo.com.ar

Todos los servicios del Instituto de Zoonosis Luis Pasteur son gratuitos
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iTe felicitamos por llegar al final de este cuadernillo!

Esperamos que la informacidén que te compartimos haya sido de gran utilidad y que ahora te sientas
més preparado o preparada para asumir la gran responsabilidad de tener un animal de compaiiia a tu
lado.

Record4d que ser tutor/a responsable es un compromiso para toda la vida de tu perro o gato.
Resumiendo, esto significa:

 Brindarle amor y cuidado

e Cuidar su salud

o Ofrecerle una alimentacién adecuada
« Ser buen/a vecino/a

Observa a tu animal, entendé su lenguaje y busca siempre la mejor manera de cuidarlo y hacerlo feliz.
El vinculo entre ustedes puede ser una hermosa experiencia.

Para consultas sobre esta tematica te dejamos nuestros canales de comunicacidn:
Ig: pasteurenlacomunidad

Mail : zoonosispasteur@gmail.com

Instituto de Zoonosis Luis Pasteur
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