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Preparando el portfolio de aprendizaje

Pregunta inicial/ Disparador

El portfolio es una carpeta personal donde podés reunir y organizar los trabajos, proyectos, re-
flexiones y experiencias que vayas realizando a lo largo de tu recorrido escolar. No es solo una 
colección de actividades, es un espacio donde queda registrado cómo vas creciendo, aprendiendo 
y descubriendo cosas sobre vos mismo.

Actividad 1: Reflexionar sobre qué es y para qué sirve un portfolio.
 
Si pensamos en un artista o un fotógrafo, su portfolio funciona como un registro de producciones —
pinturas o fotografías— que da cuenta de su recorrido profesional. En nuestro caso, nos proponemos 
recuperar y sistematizar actividades que evidencien el trayecto de aprendizaje construido a partir de 
las experiencias inmersivas, que comenzás a transitar durante el último año de la escuela secundaria.

Respondé las siguientes preguntas:

Hasta el momento, ¿cómo podés darte cuenta si estás avanzando en los aprendizajes de un espa-
cio curricular?

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
 
Si quisieras registrar vos mismo tus avances, ¿qué recursos pensás que podrias utilizar: fotogra-
fías, un diario o bitácora personal, conservación de materiales. ¿Se te ocurre algún otro modo de 
documentar  tu proceso de aprendizaje?

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

Actividad 2: Explorar diferentes tipos de portfolios.

Buscá información sobre portfolios de artistas plásticos o fotógrafos con el objetivo de tener una idea 
general sobre cómo y para qué se construyen los portfolios. Luego de explorarlos, realizá un resumen 
para compartir en clase que integre los siguientes aspectos: 

Descripción de los  portfolios que encontraste, objetivos de los portfolios (qué presentan y para qué), 
qué registros usaron, quiénes eran los destinatarios,  reflexión sobre las evidencias, conclusiones.

Actividad 3: Aproximarse al portfolio personal.

Teniendo en cuenta que próximamente tenés que organizar tu portfolio personal, pensá y respondé las 
siguientes preguntas:

¿Cómo te gustaría registrar las actividades que realices en la/s experiencia/s inmersiva/s? 
¿Cómo realizarías el portfolio? (en papel, digital)
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Mencioná aspectos que incorporarías a tu portfolio a partir de los ejemplos que exploraste.

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

	 Proyectándote

Tu portfolio puede ser una buena oportunidad para seguir tu camino de autoconocimiento. Por esa 
razón, no olvides incluir un apartado que sea sobre “Tu Viaje de Crecimiento Personal” que eviden-
cie el desarrollo de habilidades socioemocionales a través de reflexiones y proyectos concretos, 
proyectando este crecimiento a tu  vida futura.

Podés registrar: 

•	 Tus emociones frecuentes, pensando en qué situaciones tenés estas emociones, cómo las 
gestionas, entre otras cuestiones. 

•	 Tus fortalezas, tus desafíos y cosas concretas que puedas hacer para superarlos.
•	 Las situaciones desafiantes individuales o grupales que fuiste superando. 
•	 Las cosas que aprendés sobre las perspectivas de otras personas.
•	 Los procesos de tomar decisiones importantes, entre otras cuestiones. 
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