Ministerio de Educacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Aprender de una nueva experiencia
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Ya concluiste la experiencia inmersiva en un dmbito nuevo para vos. Posiblemente conociste personas
nuevas con las que tuviste que relacionarte, espacios para aprender diferentes al escolar, tuviste que
realizar actividades diferentes para organizarte, participar, entre otras cuestiones. Te invitamos a repa-
sartodo lo que viviste para que puedas conocerte mejor y valorar el camino transitado.

Pregunta inicial/ Disparador previo a la experiencia inmersiva:

f Actividad 1: Mirada retrospectiva.

Releé las fichas “Representar una nueva experiencia” y “Habitar un nuevo contexto”. Luego, comparti:

Dos expectativas que tenias en ese momento y que se cumplieron o superaron.

A partir de la ficha “Habitar un nuevo contexto” revisa el cuadro que te permitio reflexionar sobre tus
habilidades personales. Luego:

- ldentifica tres fortalezas que lograste desarrollar a lo largo de todo el proceso (aquello que consideres
gue hiciste/resolviste muy bien):

*  Menciona dos habilidades personales que te interese seguir trabajando para mejorarlas, identificando
lo que te interesa o necesitas para tu crecimiento:

f Actividad 2: Mirada introspectiva.

Escribi un breve relato para compartir tu experiencia con tu docente (PAT, tutor, referente). Es impor-
tante que recuperes las siguientes cuestiones:

* Intereses/motivaciones (nuevos o refuerzo de los que tenias).

« Aprendizajes logrados (sobre las tareas que realizaste, acerca del contexto, a partir del inter-
cambio con otros).

- Habilidades personales desarrolladas (recuperando la consigna anterior).
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* Aprendizajes de la escuela que te sirvieron para realizar las tareas.
- Reflexion personal sobre cémo la experiencia aporta a tu futuro préximo.

°A ,
Proyectandote

Posiblemente, hay cuestiones personales que aprendiste de vos mismo y que es importante recuperar
para que te ayuden a la construccion de tu proyecto personal de aprendizaje, que es una parte impor-

tante de tu proyecto de vida.

Escribi consejos para vos mismo y tenelos a mano cuando los necesites. Elegi alguna de las siguientes
plantillas y completalas teniendo en cuenta, por ejemplo, algo que realizas bien y te ayuda a desenvol-
verte, o lo que podés hacer o cambiar para lograr tus propositos, o una idea, persona o actividad que te

ayude a superar dificultades.

Cuando tengo un problema
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