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¿Cómo me preparo para la microexperiencia?

Participar en actividades nuevas —ya sea un proyecto, una visita, un taller o una práctica— te per-
mite descubrir habilidades e intereses que quizás todavía no sabías que tenías. Cada desafío que 
afrontes puede ser una ocasión para aprender, crecer y, fundamentalmente, conocerte mejor.

Actividad 1: Conectándome

Escribí tu nombre o apodo en forma vertical y sumá en cada letra de tu nombre palabras que sientan que 
te representan (podés hacer un acrónimo), relacionadas con tus intereses, habilidades y aspectos de tu 
personalidad que te puedan ayudar a aprender y, en este caso, a prepararte para la microexperiencia.

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

Actividad 2: Vinculando

Averiguá con tu docente sobre la Microexperiencia que vas a realizar y completá este cuadro para acti-
var tus saberes, prepararte para aprender más en esta experiencia, y conocer qué tareas vas a realizar.

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
 

Consigna para realizar en la  
microexperiencia

Espacios  
curriculares relacionados  

Temas y saberes 

 

Actividad 3:  1, 2 ,3 probando.

Todo lo que pensaste hasta ahora te va a ayudar a prepararte para la experiencia. Tus intereses, 
habilidades y saberes son recursos valiosos que pondrás en juego para aprender. 

Reflexioná y escribí: 

1.	 Habilidad o interés personal

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

2.	 Saberes de distintos espacios curriculares que te interese más desarrollar

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
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3.	 Expectativas respecto de la microexperiencia

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

 

	 Proyectándote

Aprender construyendo autonomía no es lo mismo que aprender en soledad. Ser autónomo al 
aprender implica saber cuándo y con quién contar para aprender mejor y reconocernos como 
parte de una red de aprendizaje.

Focalizá en tu propia red de aprendizaje e identificá cómo te podrían ayudar a cumplir con tus 
expectativas las siguientes personas durante la microexperiencia: 

 	tus profesores?....................................................................................................................

 	tus compañeros?.................................................................................................................

 	tu familia o entorno más cercano?........................................................................................

¿Podrías ampliar tu red de aprendizaje más allá de la escuela para vincular lo que trabajaste en la 
microexperiencia con tu proyecto de vida? ¿A quién sumarías a tu red de aprendizaje y en qué te 
podrían ayudar?

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................
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