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GOBIERNODELACIUDADDEBUENOS AIRES
Resolucion

Numero: RESOL-2025-1601-GCABA-MEDGC
Buenos Aires, Viernes 5 de Diciembre de 2025

Referencia: EX-2025-52307953-GCABA-SSPIE

VISTO: la Constitucién de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, la Ley Nacional 26206 y sus
modificatorias, las Leyes 33, 6684 (textos consolidados por Ley 6764), la Resolucion del Consejo Federal
de Educacion 228/04, el Decreto 387/23 y sus modificatorios, las Resoluciones 1226-SED/00 y su
modificatoria 1332-MEGC/16, 1602-GCABA-MEDGC/24, 2271-GCABA-MEDGC/24, 2788-GCABA-
MEDGC/24, el Expediente Electrénico 52307953-GCABA-SSPIE/25, y

CONSIDERANDO:

Que la Constituciéon de la Ciudad Autdnoma de Buenos Aires reconoce y garantiza un sistema
educativo inspirado en los principios de la libertad, la ética y la solidaridad, tendiente a un desarrollo
integral de la persona en una sociedad justa y democratica, asegurando la igualdad de oportunidades
y posibilidades para el acceso, permanencia, reinsercion y egreso del sistema educativo;

Que la Ley de Educacion Nacional 26206 y sus modificatorias, declara la obligatoriedad de la educacion
desde la edad de cuatro (4) anos hasta la finalizacion del nivel de la educacion secundaria, estableciendo
a su vez que las autoridades jurisdiccionales competentes, deberan asegurar el cumplimiento de la
obligatoriedad escolar a través de alternativas institucionales, pedagdégicas y de promocion de derechos
que se ajusten a los requerimientos locales y comunitarios, urbanos y rurales, mediante acciones que
permitan alcanzar resultados de calidad equivalentes en todo el pais y en todas las situaciones sociales;

Que en su Articulo 18° establece que la educacion inicial constituye una unidad pedagoégica y
comprende a los/as ninos/as desde los cuarenta y cinco (45) dias hasta los cinco (5) afos de edad,
inclusive, siendo obligatorios los dos (2) ultimos anos;

Que, porotro lado, en su articulo 19° dispone que el Estado Nacional, las provincias y la Ciudad Autbnoma
de Buenos Aires tienen la obligacidn de universalizar los servicios educativos para los/as niflos/as de tres
(3) anos de edad, priorizando la atencién educativa de los sectores menos favorecidos de la poblacion;

Que mediante la Resolucion del Consejo Federal de Educacion 228/04, se aprobaron los Nucleos de
Aprendizajes Prioritarios (NAP) correspondientes al Nivel Inicial;

Que la Ley 33 (texto consolidado por Ley 6764), dispone que todo nuevo plan de estudios o cualquier
modificacion a ser aplicada en los contenidos o carga horaria de los planes de estudio vigentes en
los establecimientos educativos de cualquier nivel, modalidad y tipo de gestion dependientes o
supervisados por el Gobierno de la Ciudad Autbnoma de Buenos Aires, para lograr validez deberan
estar aprobados por el Ministerio de Educacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, mediante el
dictado de Resolucion fundada, para cada caso concreto;

Que porla Ley 6684 (texto consolidado por Ley 6764) se establece que el Jefe de Gobierno es asistido
en sus funciones por los Ministros, de conformidad con las facultades y responsabilidades que les
confiere dicha Ley;

Que en el marco de la precitada Ley, le corresponde al Ministerio de Educacion disenar, promover,
implementary evaluar las politicas y programas educativos que conformen un sistema educativo Unico
e integrado a fin de contribuir al desarrollo individual y social;

Que por Decreto 387/23 y sus modificatorios, se aprobd la estructura organico funcional dependiente
del Poder Ejecutivo de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, contemplandose dentro del Ministerio
de Educacion a la Subsecretaria Planeamiento e Innovacion Educativa y bajo su oérbita a la Gerencia
Operativa Innovacion y Contenidos Educativos;

QuelaSubsecretaria Planeamiento e Innovacién Educativa, tiene entre sus responsabilidades primarias
disefnar y promover politicas educativas innovadoras para optimizar las condiciones pedagoégicas de
ensefanza y aprendizaje y mejorar la calidad educativa, asi como también supervisar el proceso de
elaboracion y evaluacion de los disefos curriculares y planes de estudio y, proponer, disefary coordinar
los planes estratégicos para la mejora de los aprendizajes y promover su implementacion;

Que, por su parte, la Gerencia Operativa Innovacion y Contenidos Educativos tiene entre sus acciones
asesorar en la definicion de la politica curricular y de innovacién educativa para todos los niveles
educativos y modalidades de la educacion formal y no formal de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
y, evaluar la pertinencia, solicitar asistencia técnica, tramitar y coordinar todas las cuestiones relativas
a la validez nacional de los titulos y/o certificados de estudios de todos los niveles y modalidades;



Que mediante la Resolucion 1602-GCABA-MEDGC/24 se aprobd el Plan Estratégico “Buenos Aires
Aprende”, el que tiene entre sus objetivos la mejora de los aprendizajes para niias, ninos, adolescentes
y adultos/as;

Que el referido Plan, propone como eje central y prioritario de los proximos anos la mejora de los
aprendizajes para nifias, nifnos, adolescentes y adultos, en un ambiente que promueva el bienestar
integral de quienes conforman la comunidad educativa, por lo que se requiere para su implementacion,
la colaboracion y el trabajo articulado de la comunidad educativa en su conjunto;

Que asimismo, resulta un objetivo general de dicho Plan garantizar que todos los nifios, nifas, jovenes
y adultos logren los aprendizajes necesarios para desarrollar su maximo potencial velando por su
bienestar socioemocional y creando experiencias significativas para su vida;

Que puntualmente, se busca la mejora de los aprendizajes fundacionales de Lengua y Matematica a
través de nuevas estrategias, un mayor acompanamiento, mayor tiempo de ensefianza y asistencia
sostenida y continua en la escuela en un ambiente que promueva el bienestar socioemocional, la
inclusiony la atencion a la diversidad;

Que a su vez, se propone impulsar nuevas maneras de ensenar y aprender que permitan alcanzar los
objetivos de aprendizajes fundacionales y avanzar hacia el desarrollo de las capacidades que posibiliten
a los y las estudiantes vivir y trabajar en un mundo dinamico, global y cambiante, y fortalecer las tareas
pedagogicas y administrativas a través de la incorporacion de nuevas funciones y potencialidades que
brinda la tecnologia;

Que mediante Resolucién 1226-SED/00 y sus modificatorias se aprobd el Disefio Curricular para el
nivel inicial;
Que por la Resolucién 1332-MEGC/16, se modificd el Disefo Curricular para el nivel inicial aprobado

por la Resolucion 1226-SED/00, respecto de lo que concierne a Nifos desde cuarenta y cinco (45)
dias hasta dos (2) anos;

Que la Resolucion 2788-GCABA-MEDGC/24 dejo parcialmente sin efecto la Resolucion 1226-
SED/00 y sus modificatorias respecto de los nifios de cuatro (4) y cinco (5) anos, y aprobo el Marco
General del Nivel Inicial para establecimientos educativos de gestion estatal y privada, asi como el
Diseno Curricular correspondiente a dichas franjas etarias;

Que por Resolucion 2271-GCABA-MEDGC/24 se aprobd Disefio Curricular del Nivel Primario de
la Ciudad de Buenos Aires, que establece entre las prioridades de la politica curricular una mejor
articulacion con el Nivel Inicial, incluyendo propuestas orientadas hacia los aprendizajes y capacidades
necesarios para facilitar el pasaje entre niveles;

Que en este contexto, resulta necesaria la modificacion del Diseno Curricular Jurisdiccional para la
educacion inicial correspondiente a ninos y ninas desde cuarenta y cinco (45) dias hasta dos (2) anos 'y
alasaladetres (3) afnos, a los efectos de suimplementacion en los establecimientos de la Direccion de
Escuelas Normales Superiores y de la Direccion de Educacion Inicial, dependientes de las Direcciones
Generales Sistema de Formacion Docente y de Educacion de Gestion Estatal, respectivamente, y, en
los establecimientos supervisados por la Direccion General Educacion de Gestion Privada;

Que de este modo, se responde a un derecho fundamental y aun compromiso publico entre los diversos
actores del sistema educativo, asegurando la ensenianza de contenidos socialmente significativos y el
cuidado de los niflos y nifas, mediante un abordaje integral de la educacion que abarcalas dimensiones
corporal, emocional, social, afectiva, cognitiva, comunicativa, expresiva, estética y ética, promoviendo
el desarrollo personal y social, y destacando la importancia del juego como contenido a ensefar y
medio para el aprendizaje;

Que por la presente medida se aspira impulsar la diversidad de experiencias, teniendo en cuenta los
diferentes modos de conocer, pensar, comunicarse, aprender y vincularse de los nifos y la variedad
de contextos institucionales en los que se desarrolla la ensefanza, para favorecer el desarrollo de una
alfabetizacion cultural;

Que en este sentido, es importante consolidar la articulacion del nivel como una unidad pedagogica
para asegurar procesos de aprendizaje continuos y de calidad, fomentando el trabajo conjunto con las
instituciones que atienden a los ninos, como los centros de salud y l0s centros de primera infancia;

Que en ese marco, se han definido cuatro finalidades curriculares para el Nivel Inicial: ofrecer una educacion
integral centrada en el desarrollo de la dimension corporal, emocional, social, afectiva, cognitiva, comunicativa,
expresiva, estética y ética; promover aprendizajes fundacionales y capacidades que faciliten el avance en la
trayectoria educativa de los ninos, favorecer el desarrollo de conocimientos y capacidades fundamentales
para la convivencia, la inclusion y el bienestar socioemocional; privilegiando el juego, el movimiento y la
indagacion, como medios para el aprendizaje y la exploracion del mundo;

Que conformeloinformado mediante IF-2025-52570911-GCABA-SSPIE, la Gerencia Operativa Innovacion
y Contenidos Educativos ha llevado a cabo un amplio proceso de consulta respecto a esta nueva propuesta



para los nifos y ninas desde cuarenta y cinco (45) dias hasta dos (2) afios y para la sala de tres (3) anos del
Nivel Inicial de la Ciudad de Buenos Aires, en el que participaron las areas competentes de este Ministerio
de Educacion, y diversos actores del sistema educativo a través de multiples instancias de intercambio y
aportes con los equipos de supervisores, directores y docentes, asi como con especialistas en educacion;

Que como resultado de dicho proceso, la Subsecretaria Planeamiento e Innovacion Educativa propiciala
aprobacion del Diserio Curricular de Nivel Inicial correspondiente a los nifios desde cuarenta 'y cinco (45)
dias hastados (2) anos, obrante como Anexo | (IF-2025-52504608-GCABA-SSPIE) y el correspondiente
ala sala de tres (3) anos, obrante como Anexo Il (IF-2025-52504543-GCABA-SSPIE);

Que, ademas resulta necesario encomendar a la Direccion General Escuela de Maestros dependiente de
la Subsecretaria Planeamiento e Innovacion Educativa la realizacion de las adecuaciones necesarias y el
acompafnamiento a docentes y los equipos de supervision y conduccion en el ambito de su competencia;

Que, asimismo resulta necesario encomendar en la Subsecretaria Gestion del Aprendizaje y la
Direccion General Educacion de Gestion Privada, en el marco de sus respectivas competencias,
el acompanamiento a los equipos de conduccion de los establecimientos educativos para la
implementacion de la presente medida;

Que por lo expuesto, resulta necesario y oportuno el dictado del acto administrativo correspondiente,
en el sentido precedentemente expuesto;

Que han tomado intervencion en el marco de sus respectivas competencias las Subsecretarias
Planeamiento e Innovacion Educativa y Gestion del Aprendizaje, las Direcciones Generales Educacion
de Gestion Estatal, Educacion Gestion Privada, Sistema de Formacion Docente, y las Direcciones
Educacion Inicial y Escuelas Normales Superiores;

Que la Direccion General Asuntos Juridicos, tomo debida intervencion en el tramite.
Por ello, y en uso de las facultades que le son propias,

LA MINISTRA DE EDUCACION
RESUELVE:

Articulo 1°.- Dejar sin efecto la Resolucion 1226-SED/00 y su modificatoria 1332-MEGC/16.

Articulo 2°.- Aprobar el Disefo Curricular del Nivel Inicial correspondiente a los ninos desde cuarenta y
cinco (45) dias hasta dos (2) anos, conforme Anexo | (IF-2025-52504608-GCABA-SSPIE), el que a
todos sus efectos forma parte integrante de la presente Resolucion.

Articulo 3°.- Aprobar el Diseno Curricular del Nivel Inicial correspondiente a la sala de tres (3) anos,
conforme Anexo Il (IF-2025-52504543-GCABA-SSPIE), el que a todos sus efectos forma parte
integrante de la presente Resolucion.

Articulo 4°.- Establecer que la presente Resolucidn se implementara a partir del Ciclo Lectivo 2026 en
todos los establecimientos educativos de Nivel Inicial de Gestién Estatal y Gestion Privada.

Articulo 5°.- Encomendar a la Subsecretaria Gestion del Aprendizaje y a la Direccion General Educacion
de Gestion Privada, segun corresponda a su orbita de actuacion, el acompanamiento a los equipos de
conduccion de los establecimientos educativos de Nivel Inicial, a los fines de la implementacion de lo
dispuesto en los Articulos 2° y 3°.

Articulo 6°.- Encomendar en la Direccion General Escuela de Maestros dependiente de la
Subsecretaria Planeamiento e Innovacion Educativa, la realizacion de las adecuaciones necesarias y
el acompafnamiento en la capacitacion de los docentes, los equipos de supervision y conduccion en el
marco de sus competencias.

Articulo 7°.- Establecer que la Gerencia Operativa Innovacion y Contenidos Educativos iniciara, ante el
organismo competente de la Secretaria de Educacion del Ministerio de Capital Humano de la Nacion
y de acuerdo a la normativa nacional vigente, el tramite de validez nacional del titulo correspondiente
los Disenos Curriculares Jurisdiccionales aprobados en los Articulos 2° y 3° de la presente Resolucion.

Articulo 8°.- Publicar en el Boletin Oficial de la Ciudad de Buenos Aires. Comunicar a las Subsecretarias
Gestion del Aprendizaje, Tecnologia Educativa, Planeamiento e Innovacion Educativa, y Gestion
Administrativa, a las Direcciones Generales Educacion de Gestion Estatal, Sistema de Formacion
Docente, Educacion de Gestion Privada y Escuela de Maestros, a las Direcciones Educacion Inicial y
Escuelas Normales Superiores, a la Unidad de Evaluacion Integral de la Calidad y Equidad Educativay
ala Gerencia Operativa Innovacion y Contenidos Educativos. Cumplido, archivar.

Maria de las Mercedes Miguel
Ministro
MINISTERIO DE EDUCACION



Querida comunidad educativa:

La sala de 3 afos ocupa un lugar muy especial dentro del nivel inicial. Es un momento clave en
el que los chicos amplian sus experiencias, fortalecen vinculos, desarrollan el lenguaje, el juego
compartido y comienzan a construir aprendizajes que seran la base de toda su trayectoria escolar.

En este marco, presentamos el nuevo Diseno Curricular para la sala de 3 anos, que se integra al
nuevo marco curricular del nivel inicial, en articulacion con las salas de 45 dias a 2 afnos, con las
salas de 4 y 5 anos, y con el Plan Buenos Aires Aprende.

Este disefio propone una organizacion clara de los aprendizajes a partir de ejes de experiencias como
Lengua, Matematica, Indagacion del Ambiente, Lenguajes Expresivos y Educacion Fisica, atravesa-
dos por gjes transversales como el juego, el desarrollo personal y social y la educacion digital.

Incorpora, ademas, indicadores de logro en Lengua y Matematica, que permiten acompanar mejor los
aprendizajes fundacionales, junto con hitos de desarrollo que ayudan a mirar las trayectorias de cada
nino desde una perspectiva integral, inclusiva y respetuosa de los distintos ritmos de aprendizaje.

El bienestar socioemocional, la ensenanza compartida con las familias y el desarrollo de propues-
tas significativas ocupan un lugar central en este nuevo diserio, que ofrece orientaciones concre-
tas para la ensenanza, la planificacion y la evaluacion didactica en la sala.

Desde el Ministerio de Educacion vamos a acompanar la implementacion de este disefio con ins-
tancias de formacion junto a la Escuela de Maestros y con materiales de desarrollo curricular que
estaran disponibles para las escuelas.

Estamos convencidos de que este nuevo disefo curricular permitira seguir construyendo una sala
de 3 anos donde el juego, el aprendizaje y el cuidado vayan de la mano, y donde cada chico pueda
crecer, expresarse y aprender en un entorno que lo acompane.

Con enorme carifo,

ﬂ ~ }\
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Mercedes Miguel

Ministra de Educacion de
la Ciudad de Buenos Aires




Resumen ejecutivo

La educacion inicial tiene como finalidad promover el aprendizaje y desarrollo de los nifos desde
los 45 dias hasta los 5 anos de edad inclusive. Sus objetivos incluyen potenciar su capacidad
creativa y el conocimiento en las experiencias de aprendizaje, asi como fomentar el juego como
contenido de alto valor cultural para su desarrollo integral. Ademas, busca impulsar la capacidad
de expresion y comunicacion a traveés de los distintos lenguajes, verbales y no verbales: el movi-
miento, la musica y la literatura.

Asimismo, tiene como objetivo favorecer la formacion corporal y motriz a través de la educacion
fisica. Es clave la participacion de las familias en el cuidado y la tarea educativa promoviendo la
comunicacion y el respeto mutuo.

Para alcanzar esas finalidades y objetivos, la Ciudad de Buenos Aires, a través del Plan Buenos
Aires Aprende, tiene como objetivo general “garantizar que todos los nifos, jovenes y adultos lo-
gren los aprendizajes necesarios para desarrollar su maximo potencial velando por su bienestar
socioemocional y creando experiencias significativas para su vida”.

Para alcanzar a todo el jardin de infantes, el Ministerio de Educacion de la Ciudad de Buenos Aires
presenta un nuevo diseno curricular para sala de 3 anos. Esta norma curricular busca ser una he-
rramienta fundamental para la planificacion y mejora de la ensenfanza y del aprendizaje en todos
los jardines de la Ciudad. Este nuevo documento pone énfasis en los aprendizajes fundacionales,
definidos como aguellos saberes troncales que permiten avanzar hacia aprendizajes mas com-
plejos, y ubica al nivel inicial como la primera etapa del sistema educativo formal, clave para el
desarrollo integral de la infancia; y a la sala de 3 anos, especificamente, como el cambio de ciclo
dentro del nivel inicial (como transicion del jardin maternal al jardin de infantes) fundamental para
dar continuidad a la trayectoria escolar de los nifos.

Asimismo, en su estructura incorpora ejes de experiencias y gjes transversales. Incluye Lengua,
Matematica, Educacion Fisica, Lenguajes Expresivos e Indagacion del Ambiente como ejes de
experiencias; y Juego, Educacion Digital y Experiencias para el Desarrollo Personal y Social como
gjes transversales. Ademas, la perspectiva del bienestar socioemocional se incorpora en todos los
ejes del nuevo disefio curricular.

El diseno es el resultado de un proceso participativo amplio. Fue elaborado en conjunto con espe-
cialistas de diversas areas y la comunidad educativa. Participaron asesores, supervisores y equi-
pos de conduccion de gestion tanto estatal como privada, de escuelas normales, la gerencia de
inclusion educativa y de la direccion de educacion especial. El proceso participativo tuvo por fina-
lidad que este documento sea una herramienta eficaz, Util para organizar la ensenanza y, simulta-
neamente, una respuesta a las necesidades de aprendizaje que los jardines tienen hoy. El disefio
se basa en una pluralidad de fundamentos tedricos que orientan la practica educativa, incorporan-
do distintas perspectivas pedagogicas e innovaciones didacticas y tecnoldgicas que responden a
los desafios educativos actuales.

Por otra parte, y también enmarcado en la vision del Plan Estratégico Buenos Aires Aprende, este
nuevo diseno curricular incorpora el bienestar socioemocional como un componente central del
proceso educativo. Reconociendo la importancia del desarrollo integral de los ninos, se enfoca en
promover habilidades socioemocionales que les permitan manifestary regular sus emociones, es-
tablecer relaciones interpersonales saludables y enfrentar los desafios cotidianos para desarrollar
los primeros pasos hacia la alfabetizacion y autorregulacion emocional.



En otra dimension, este diseno incorpora el desarrollo de cinco capacidades junto con los con-
tenidos de ensenanza, y refuerza el enfoque en habilidades claves que los nifnos necesitan para
enfrentar los desafios del siglo XXI. En ese sentido, cada uno de los objetivos de aprendizaje se
vincula con una o mas capacidades que, por otra parte, son comunes a todos los niveles obliga-
torios, para propiciar la coherencia en la formacion y el acompanamiento a las trayectorias esco-
lares, a saber:

Autonomia para aprender
Comunicacion

Pensamiento reflexivo y critico
Resolucion de problemas

Compromiso y colaboracion

En relacion con la organizacion del documento, busca ser una herramienta efectiva para los equi-
pos docentes. Por eso, se presenta de modo ordenado, practico y conciso, lo que facilita su lectura
y comprension, asi como su implementacion y uso en la planificacion diaria de la ensefanza en la
sala de 3 anos.

Este diseno curricular se implementara en las instituciones educativas de nivel inicial de ambas
gestiones. En la Ciudad de Buenos Aires, el nivel inicial es una unidad pedagdgica que atiende y
educa a bebés y ninos desde los 45 dias hasta los 5 anos inclusive. Puede adoptar diversos for-
matos institucionales, y su gestidon se organiza a través de las siguientes direcciones: en el area
estatal, el Ministerio de Educacion es responsable de los Jardines de Infantes Nucleados (JIN),
Jardines de Infantes Integrales (JIl) y Jardines de Infantes Comunes (JIC), asi como de los jardi-
nes maternales y las escuelas infantiles. Estas modalidades de oferta educativa presentan una
variedad de organizaciones horarias que incluyen la jornada simple (turno manana o turno tarde),
la jornada simple con extension horaria y comedor, la jornada completa y la jornada extendida.
Ademas, en la gestion estatal se coordina pedagdgica y administrativamente a los jardines ma-
ternales y de infantes de las escuelas normales superiores, del IES J. B. Justo y del ISPEI Sara
Chamberlain de Eccleston-Jardin de Infancia Mitre. Asimismo, en el ambito estatal gestiona espa-
cios de atencion temprana destinados a promover el desarrollo de los nifos, y cuenta con equipos
interdisciplinarios (Escalafon C). Ademas, estas acciones se implementan en las salas del nivel en
los Centros Educativos para Ninos con Tiempos y Espacios Singulares (CENTES), interviniendo
tanto directa como indirectamente en las instituciones a través del proyecto distrital (Escalafones
By C). El Escalafén A, por su parte, garantiza la escolaridad en el nivel para nifios hospitalizados
y/o privados de la posibilidad de acceder a las instituciones debido a problemas de salud.

El Programa de Primera Infancia ofrece, en la gestion estatal, espacios abiertos a la comunidad
para ninos desde los 45 dias hasta los 3 anos. La organizacion horaria se distribuye en los tres
turnos (manana, tarde y noche) y varia segun la institucion. Los Centros de Primera Infancia (CPI)
2, pertenecientes al Ministerio de Desarrollo Humano y Habitat, reciben a ninos de entre 45 dias
y 3 anos en situacion de vulnerabilidad, con el fin de favorecer su desarrollo integral y la promo-
cidny proteccion de sus derechos. Estas instituciones cuentan con la supervision pedagogica del
Ministerio de Educacion.

Finalmente, en las instituciones educativas de gestion privada se realiza una supervision pedagogica
y administrativa desde el Ministerio. Estan destinadas a brindar servicios educativos a nifnos desde
los 45 dias hasta los 5 anos de edad. Aquellas que ofrecen servicios educativos en el nivel inicial en
la Ciudad de Buenos Aires pueden estar incorporadas a la ensenanza oficial (Decreto N.° 371/1964)



o pertenecer al Registro de Instituciones Educativas Asistenciales (RIEA) registradas bajo la Ley N.°
621 (Decreto Reglamentario N.° 1089/2002).

El nuevo diseno curricular de 3 anos se organiza con los siguientes componentes:

Marco general. Es la seccién introductoria de un disefo curricular aprobada bajo la re-
solucién que establece los principios fundamentales, la vision, y los lineamientos gene-
rales que guiaran todo el proceso educativo. Proporciona el contexto y las bases tedricas
y filosdéficas que sustentan el curriculo de todo el nivel inicial. Define su propdésito, su
alcance y los valores que busca promover en el sistema educativo. El Marco General del
Nivel Inicial fue aprobado mediante RESOL-2024-2788-GCABA-MEDGC.

Finalidades. Son las metas a largo plazo de la educacion inicial, las aspiraciones gene-
rales que responden a la pregunta ¢ para qué educamos?

Propdsitos. Son los compromisos que la institucion educativa asume; especifican las
intenciones pedagogicas con el fin de orientar las practicas docentes y el aprendizaje de
los nifos.

Objetivos de aprendizaje. Describen de manera claray especifica lo que se espera que
los ninos sean capaces de desarrollar durante el paso por el nivel inicial.

Apartados sobre los ejes y el desarrollo de capacidades. En esta seccion, se des-
pliega la fundamentacion del eje y la relacion de la ensefianza de los contenidos con
el fortalecimiento de las capacidades comunes a todos los niveles educativos. Para los
ejes de Lengua y Matematica, ademas se incluyen indicadores de logro que permitiran
realizar una evaluacion de proceso y resultados de estos ejes fundacionales.

Orientaciones para la enseianza. Son pautas metodolégicas que orientan a los do-
centes sobre como abordar la ensefnanza de los contenidos y como evaluar los aprendi-
zajes. Ofrecen estrategias pedagogicas, herramientas de evaluacion e indicadores y cri-
terios para valorar el progreso en relacion con los objetivos de aprendizaje establecidos.



Marco normativo

La proteccion integral de los derechos de los nifos y adolescentes cuenta, en nuestro pais,
con un solido respaldo normativo. El Pacto de San José de Costa Rica, con jerarquia consti-
tucional, establece, en su articulo 19, que “todo nifio tiene derecho a las medidas de protec-
cién que su condicién de menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y del Estado”.
Asimismo, la Argentina adhiri¢ a la Convencion sobre los Derechos del Nino (aprobada el 20 de
noviembre de 1989 e incorporada en el articulo 75 inciso 22 de la Constitucion nacional), que en
su articulo 3 senala que “los Estados Parte se comprometen a asegurar al nifo la proteccion y el
cuidado que sean necesarios para su bienestar [...] tomando todas las medidas legislativas y ad-
ministrativas adecuadas”, y en su articulo 28 reconoce su derecho a la educacion.

Por su parte, la Constitucion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires reconoce a los ninos como
sujetos activos de derechos, garantiza su proteccion integral y establece, en su articulo 23, un
sistema educativo inspirado en la libertad, la ética y la solidaridad, orientado al desarrollo integral
de la persona en una sociedad justa y democratica. En esta linea, la Legislatura portena sancion6
la Ley N.° 114 de Proteccion Integral de los Derechos de Nifos, Nifas y Adolescentes, que en su
articulo 4 afirma que “todos los ninos, ninas y adolescentes gozan de los derechos fundamentales
inherentes a su condicion de personas” y que la Ciudad garantiza oportunidades para su pleno
desarrollo fisico, psiquico, moral, espiritual y social.

La Ley de Educacion Nacional reconoce al nivel inicial como el primer nivel del sistema educati-
VO, establece la obligatoriedad desde los cuatro anos y define, entre sus propoésitos, promover el
aprendizaje y desarrollo de los ninos como sujetos de derecho y participes activos de un proceso
formativo integral. Su articulo 19 compromete al Estado nacional, a las provincias y a la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires a universalizar los servicios educativos para los ninos de tres anos.

Dentro de este marco, la normativa subraya especialmente el derecho de los nifios al juego y a la
recreacion. La Convencion sobre los Derechos del Nifo establece, en su articulo 30, el derecho al
descanso, al juego, al esparcimiento y a la participacion cultural. De manera concordante, la Ley
N.° 114 reconoce, en su articulo 30, el derecho a la recreacion, al juego, al deporte y al descanso.
La Ley de Educacion Nacional también asigna al juego un “alto valor cultural” para el desarrollo
cognitivo, afectivo, ético, estético, motor y social, y lo constituye como uno de los objetivos del
nivel inicial. Del mismo modo, el Decreto N.° 1436/05 instituye en la Ciudad el 27 de septiem-
bre como el Dia del Derecho a Jugar, y destaca el valor del juego por si mismo, como expresion,
creacion, vinculo y transformacion. En conjunto, estas normativas garantizan su presencia en las
salas, ya que se lo reconoce como una practica sociocultural gue se ensenay se aprende.

Por otro lado, cabe senalar que a partir de la promulgacion de la Ley N.° 6774 se establece en la
Ciudad un marco integral para promover el bienestar escolar en todas las instituciones educativas
(tanto de gestion estatal como privada) dependientes del Ministerio de Educacion de la Ciudad.
El bienestar escolar es definido como un proceso continuo y permanente que busca potenciar el
desarrollo socioemocional y afectivo de los estudiantes, indisociable del desarrollo cognitivo, con
el objeto de fomentar el desarrollo y bienestar personal.

Asimismo, la Resolucion CFE N.° 343/18 aprueba los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios (NAP)
para la Educacion Digital en los niveles obligatorios, e incorpora formalmente la educacion digital,
la programacion y la robdtica. En sala de 3, su inclusion se vincula con el entorno cultural que ha-
bitan los ninos y apunta a enriquecer experiencias de juego, exploracion y expresion mediadas por
el cuerpo, la voz, los vinculos y la presencia activa del adulto sin reemplazar la interaccion con el
otro ni los materiales concretos. A su vez, se consideran las recomendaciones de la Organizacion



Mundial de la Salud (OMS) sobre los riesgos del uso excesivo de pantallas en la primera infancia.
La escuela, junto con las familias, puede acompanar la reflexion y regulacion del uso de tecnolo-

gias digitales.
En funcidn de lo expuesto, y tomando como base el marco general del Nivel Inicial (RESOL-2024-

2788-GCABA-MEDGC), se establecen como ejes transversales para la ensefianza en la sala de
tres anos Juego, Experiencias para el Desarrollo Personal y Social, y Educacion Digital (ED).



Indice

Comienzos y transiciones en el nivel inicial:

del jardin maternal al jardin de infantes

Lenguay el desarrollo de las capacidades
Propdsitos

Capacidades y objetivos de aprendizaje
Contenidos e indicadores de logro
Orientaciones para la ensenanza

Bibliografia

o Matematica...........................................

Matematicay el desarrollo de las capacidades
Propdsitos

Capacidades y objetivos de aprendizaje
Contenidos e indicadores de logro
Orientaciones para la ensenanza

Bibliografia

24

28

29

30

32
35

38

40

41

43

46
49



O Indagacion del Ambiente......................ccccooocoiicceciiiiiciiii 51

Indagacion del Ambiente y el desarrollo de las capacidades 52
Propdsitos 55
Capacidades y objetivos de aprendizaje 56
Contenidos 57
Orientaciones para la ensenanza 59
Bibliografia 63
Educacion Fisica y el desarrollo de las capacidades 66
Propdsitos 69
Capacidades y objetivos de aprendizaje 70
Contenidos 71
Orientaciones para la ensenanza 73
Bibliografia 78
o Lenguajes EXpPresivos ... 79
Lenguajes Expresivos 81
ArTES VISUAIGS ... 83
Artes Visuales y el desarrollo de las capacidades 84
Propdsitos 86
Capacidades y objetivos de aprendizaje 87
Contenidos 88
Orientaciones para la ensenanza 89
Bibliografia 94
EXPresion COrPOFAl ... 95

Expresion Corporal y el desarrollo de las capacidades 96



Propdsitos

Capacidades y objetivos de aprendizaje
Contenidos

Orientaciones para la ensenanza

Bibliografia

Literatura ...

Literatura y el desarrollo de las capacidades
Propdsitos

Capacidades y objetivos de aprendizaje
Contenidos

Orientaciones para la ensenanza

Bibliografia

Musicay el desarrollo de las capacidades
Propdsitos

Capacidades y objetivos de aprendizaje
Contenidos

Orientaciones para la ensefanza

Bibliografia

Juegoy el desarrollo de las capacidades
Propodsitos
Capacidades y objetivos de aprendizaje

Contenidos

929

100
101
103
106

........................................... 107

108

112

113

114

115

120

........................................... 121

122

124

125
126
127
132

138
139



Orientaciones para la ensenfanza 140

Bibliografia 144
o Experiencias para el desarrollo personal y social.......... 145
El desarrollo personal y social y las capacidades 146
Propdsitos 150
Capacidades y objetivos de aprendizaje 151
Contenidos 153
Orientaciones para la ensenfanza 154
Bibliografia 158
o EducacionDigital............................c.ccooiiiii . 159
Educacion Digital y el desarrollo de las capacidades 160
Propdsitos 163
Capacidades y objetivos de aprendizaje 164
Contenidos 165
Orientaciones para la ensenanza 166
Bibliografia 170

Para acceder al Marco general de la educacion inicial en la Ciudad
de Buenos Aires se puede escanear el codigo QR o escribiren un
buscador web el enlace que se encontrara a continuacion:

Acceso al
Marco general
del Nivel Inicial Q

bit.ly/DC-Ini-Marco-general



http://bit.ly/DC-Ini-Marco-general




Salade

3 anos

Comienzos y transiciones en el nivel inicial:
del jardin maternal al jardin de infantes

El presente documento tiene como propdsito acompanar los aprendizajes de los ninos de sala
de 3 anos y organizar la tarea docente en el cambio de ciclo en el nivel inicial, entendiendo las
finalidades del nivel propuestas en el marco general como principios vectores en la ensefianza. El
inicio del jardin de infantes, ya sea mediante la continuidad desde el jardin maternal o a través del
ingreso en sala de 3 afios, constituye una etapa fundante del trayecto educativo que requiere una
articulacion pedagogica cuidada, coherente y sostenida en el tiempo. Es importante reconocer las
distintas trayectorias educativas y contemplar los diferentes puntos de partida. En este periodo
se evidencian avances significativos en el desarrollo cognitivo, comunicativo, motor, emocional,
psicologico, afectivo, ético y social de los ninos, que esta marcado por una gran diversidad en los
ritmos de crecimiento.

Por otra parte, la variabilidad en los tiempos de maduracion exige que el entorno educativo se
adapte con flexibilidad. Esto permite que cada nino se sienta acompanado en su proceso indivi-
dual, ala vez que se incluye en una grupalidad. Implica, ademas, disenar propuestas situadas que
reconozcan sus caracteristicas y necesidades singulares.

Las capacidades transversales se desarrollan desde edades tempranas, por lo que, en esta etapa
de transicion del primero al segundo ciclo del nivel inicial, resulta fundamental un abordaje soste-
nido de los contenidos de ensefnanza que las promuevan.

Desde unaperspectivaintegral del desarrollo infantil, se tornaim-
prescindible contemplar la continuidad en propuestas didacticas
qgue favorezcan el desarrollo de la identidad y de la autonomia,
asi como la ampliacion progresiva de los vinculos interpersona-
les. En este sentido, la planificacion didactica requiere atender
a variables que inciden directamente en la calidad de las expe-
riencias educativas: el tiempo, el espacio y los agrupamientos.

La organizacion del tiempo debe contemplar la continuidad de las rutinas de cuidado cotidiano,
asi como la progresiva complejizacion de las propuestas de aprendizaje y juego, respetando los
ritmos individuales y ofreciendo un marco de previsibilidad. Los espacios, por su parte, deben ser
seguros, flexibles y estéticamente cuidados, para favorecer la libre circulacion, el encuentro con
otros, y la exploracién tanto auténoma como mediada por el docente, en vinculo con diversos ma-
teriales y objetos. La configuracion de los agrupamientos debe facilitar experiencias individuales y
grupales, para generar oportunidades de imitacion, cooperacion y reconocimiento mutuo.

Las propuestas pedagdgicas, por su parte, cuentan con la posibilidad Unica de detenerse a pensar
en los modos mas propicios para la adquisicion de los contenidos y el logro de los propositos. Este
momento de trabajo docente, mediante la planificacion didactica y sus diversas intervenciones, ha-
bilita el desarrollo integral de los nifios a través de actividades que atienden y complejizan sus sabe-
res. La planificacion como espacio de creacion Unico atiende a los criterios de organizacion de la en-
sefanza referidos en el marco general: variedad de propuestas, flexibilidad, equilibrio y priorizacion.

El rol del educador no se limita solamente a proponer actividades o transmitir conocimientos, sino
que se transforma en una figura de referencia afectiva y modelo capaz de brindar seguridad, sos-
tény posibilidad de exploraciéon. Cada gesto del adulto —su tono de voz, su presencia corporal, su
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manera de mirar— es una herramienta pedagoégica en si misma. Este tipo de vinculo consciente
no solo favorece el bienestar emocional, sino que es la base para que se desplieguen procesos
cognitivos fundamentales como el lenguaje, la atencion, la memoria y el juego.

En este sentido, también se destaca la importancia del trabajo con las familias, primeros responsables
de la educacion de los ninos, quienes son fundamentales para asegurar la calidad de los aprendizajes
y construir lazos de confianza mutua al reconocer los saberes de cada uno y acompanar las inquietu-
des que puedan surgir. De acuerdo con las caracteristicas y necesidades del grupo, los docentes, junto
al equipo de orientacion escolar, pueden proponer talleres que permitan reflexionar sobre el control de
esfinteres, las practicas de crianza, el cuidado del nifio, las rutinas, los limites y los vinculos, entre otros
termas. Estos talleres permiten socializar desafios y compartir estrategias para andamiar y acompanar el
desarrollo integral de los ninos, ya que posibilitan el fortalecimiento del vinculo entre el jardin y la familia.

En la sala de 3 anos, el control de esfinteres, entendido como un proceso madurativo que ocurre en
esta etapa de la vida, requiere de adultos que comuniquen al nifo, de forma simple y concreta, el
acompanamiento que iran realizando, en un marco de previsibilidad y confianza. Gradualmente, se
fomenta que el nifo asuma un rol activo en las rutinas de higiene, alimentacion y suefio; por ejemplo,
que pueda alcanzar los elementos para su higiene a la docente, cambiarse parado en vez de acos-
tado, limpiar sus partes intimas autbnomamente, aunque luego también lo haga el adulto, colaborar
en vestirse y alimentarse de manera independiente. Dado que los ninos estaran en momentos dife-
rentes de dicho proceso, se promueve el abordaje desde distintos ejes en las situaciones cotidianas
a través de juegos, cuentos o canciones que promuevan la inclusion, la igualdad de oportunidades,
el respeto por las diferencias, la diversidad cultural y el reconocimiento de sus derechos.

Tal como se explicita en el marco general, el juego se concibe
como eje constitutivo y fundamental a lo largo de toda la educa-
cioninicial. Se posicionacomo laactividad primordial de lainfancia
y de la propuesta pedagogica. Su inclusion en el diseno curricular
constituye una via privilegiada para el aprendizaje y el desarrollo.

Junto al juego, cobran relevancia en la trayectoria educativa las propuestas vinculadas a los ejes
de experiencias y a otros ejes transversales. Estos constituyen una continuidad y profundizacion
de aquellos definidos para el jardin maternal, y dan cuenta de la progresion en el trayecto formativo.

Los ejes de experiencia que estructuran la propuesta curricular para la sala de 3 afios son los siguien-
tes: Lenguay Matematica (con sus correspondientes indicadores de logro), Indagacion del Ambiente
(contemplando el abordaje de educacion ambiental), Educacion Fisica, Lenguajes Expresivos
(Artes Visuales, Expresion Corporal, Literatura y Musica). Por su parte, Juego, Experiencias para el
desarrollo personal y social y Educacion Digital conforman los gjes transversales.

Volver a vista anterior indice

21

Salade

3 anos




=

» Organizacion curricular.

( Volver a vista anterior

<< indice

Diseio
Curricular

<22 >

Ministerio de Educacion de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires.






Salade

3 anos

Lenguay el desarrollo de las capacidades

El lenguaje es un conocimiento propio del ser humano que permite desarrollar, enriquecer, orga-
nizar el pensamiento y vincularse socialmente. La lengua materna se desarrolla a gran velocidad
desde el nacimiento y hacia los tres anos. A partir de la informacion del entorno linguistico, se va
consolidando el conocimiento de los nifios sobre las diferentes reglas de los sistemas de su len-
gua: fonolégico, morfoldgico, Iéxico-semantico, sintactico y pragmatico. A medida que se avanza
en el desarrollo de estos sistemas, se potencian las posibilidades de comprender y producir el len-
guaje, lo que incide en el desarrollo discursivo y comunicativo, y tracciona, a su vez, la cognicion.

El desarrollo del lenguaje y el de la cognicion resultan insepara-
bles y esenciales para todo aprendizaje. Por esta razon, es fun-
damental acompanar y potenciar estos procesos, interactuando
con los ninos y generando situaciones en las que usen el lenguaje
para nombrary categorizar objetos y eventos, comprendan y pro-
duzcan enunciados gramaticales, e incorporen normas y valores.

Una de las experiencias que articula el desarrollo del lenguaje y la cognicion es el juego. Por medio
de los diferentes tipos de juego, los nifos exploran y despliegan sus habilidades y conocimientos
linguisticos, y comienzan a comprender y nombrar el mundo que los rodea tempranamente, en los
entornos familiares. Con el ingreso al jardin, se expanden y potencian los contextos de interaccion
y el desarrollo del lenguaje tiene un impacto directo en su trayectoria escolar, porque posibilita
la comprension y la expresion de ideas, la adquisicion de nuevas palabras y conceptos sobre el
mundo, asi como también el aprendizaje de las convenciones que caracterizan a las interacciones
con pares y adultos.

En la sala de 3 anos, el abordaje de la lengua permite trabajar la comprension y produccion de los
diferentes niveles del lenguaje: la percepcion de los sonidos de la lengua y la produccion de esos
sonidos en el habla, la adquisicion de palabras y significados, la capacidad de relacionar las pa-
labras tanto por su forma (por ejemplo, en el caso de las familias morfolégicas como pan/panera/
panadero/panaderia), como por su significado (por ejemplo, cuando asignan una palabra a un
campo semantico: un pantaldn es una prenda de vestir/mesa y silla son muebles); la comprension
y combinacion de palabras en frases y oraciones gramaticales; el desarrollo discursivo (conversar,
narrar, explicar), que pone en juego también el conocimiento de diferentes recursos y convencio-
nes del lenguaje en uso.

Cuando se trabajan los procesos de comprension y produccion de la lengua en la oralidad, se
comienzan a abordar también algunas habilidades precursoras de la alfabetizacion, como la con-
ciencia fonoldgica y el conocimiento de vocabulario, sobre las que se apoyan los conocimientos
del sistema de escritura que se ensefan en las salas de 4 y 5 afnos. La conciencia fonolodgica es la
habilidad que permite reconocer y manipular los sonidos que componen las palabras de la lengua
oral. Promoverla de manera sistematica y ludica en sala de 3 anos a partir del reconocimiento de
rimas, por ejemplo, sentara las bases para consolidarla cuando se logre identificar cada uno de los
sonidos que se articulan en una palabra (conciencia fonémica), entre las salas de 4 y 5 anos. Es
una habilidad precursora ya que, al poder identificar los sonidos, los ninos podran avanzar con fa-
cilidad, hacia el final del ciclo, en el establecimiento de las correspondencias entre sonidos y letras.

En la sala de 3 anos se ofrecen situaciones de visita a la biblioteca o lectura de cuentos que acer-
can alos ninos al conocimiento de algunas convenciones del lenguaje escrito: como son los libros,
sus tapas y contratapas, que donde hay algo escrito “dice algo”, que sus nombres propios también
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tienen una representacion escrita, que existen diferentes tipos de textos. La lectura que hace el
docente de textos de diferentes géneros ofrece oportunidades para aumentar la experiencia con
lo escrito y el conocimiento literario de los nifos.

Si bien todos estos procesos ocurren tempranamente, las ex-
periencias con el lenguaje oral y el lenguaje escrito antes de
ingresar al nivel inicial son muy heterogeneas segun los con-
textos. Por eso, el nivel asume el propodsito de potenciar el pro-
ceso de desarrollo del lenguaje oral, que engloba habilidades
y conocimientos fundacionales para toda la trayectoria escolar
en general y para la alfabetizacion, en particular.

El abordaje de Lengua asume un enfoque de trabajo sistematico e integral. El aspecto sistematico
se refiere a que se debe plantear un trabajo estructurado, con una frecuencia sostenida en la ense-
nanza de los multiples contenidos, que responden a cada objetivo de aprendizaje. Es fundamental
plantear propuestas y actividades que respondan a diferentes niveles de dificultad, que permitan
andamiar y promover el desarrollo del lenguaje de todos los ninos. El aspecto integral se refiere al
abordaje de la lengua en sus diferentes dimensiones: como un conjunto de procesos cognitivos
especificos para la comprension y produccion linglistica; como un sistema de reglas y convencio-
nes; y como herramienta de comunicacion.

La ensefnanza del eje de Lengua contempla el desarrollo de las distintas capacidades. La capaci-
dad de comunicacion se aborda en la medida en que los ninos se expresan de manera cada vez
mas clara y comprensible y abarcando cada vez mas funciones comunicativas, tales como dar
informacion, relatar historias simples que ya conocen, hacer pedidos utilizando férmulas (“¢,Me
das...”, “¢ Puedo...?”), e incluso hablar acerca de eventos pasados y futuros.

Otras capacidades como el pensamiento reflexivo y critico se ven incluidas en el desarrollo de
actividades que involucran juegos que permiten reflexionar sobre aspectos del lenguaje, como
las familias de palabras morfolégicas o la clasificacion de palabras de acuerdo con similitudes o
diferencias de significado. También se aborda esta capacidad en los diferentes intercambios que
se desprenden de la lectura dialogica y de juegos reglados o dramaticos, que, a su vez, también
ponen en juego la capacidad de resolucion de problemas en el seguimiento de las reglas de un
juego o al momento de responder preguntas de comprension. Esta capacidad también se pone
en funcionamiento con los juegos de conciencia fonolégica, en los que se deben encontrar ciertos
patrones en la forma sonora de las palabras, como las rimas.

A medida que avanzan en el proceso de aprendizaje con acompanamiento del docente, van adqui-
riendo mayor autonomia para participar de intercambios orales, para comprender y producir una
variedad de tipos discursivos (relatos breves o narraciones, instrucciones, dialogos) o preguntar
sobre el significado del vocabulario que no conocen, por ejemplo. La incorporacion de nuevas he-
rramientas que favorecen la interaccion con sus pares y sus docentes (vocabulario mas preciso,
oraciones completas, formulas de cortesia, respeto de los turnos de habla) permitira que los nifos
adquieran mayor compromiso y colaboracion cuando participen de estas situaciones.

Loscontenidos eindicadores de logro del eje de Lengua se agrupan en tres blogues: Comprension,
Produccioén y Precursores y sistema de escritura.
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Organizacion del eje de experiencias Lengua.

Tanto el bloque de Comprensién como el de Produccidn se centran en objetivos que apuntan al
desarrollo de la competencia linguistica y comunicativa, y permiten hacer foco en las particularida-
des de ambos procesos por separado y, a la vez, de manera articulada.

En el marco de multiples intercambios orales se plantea un abordaje sistematico y explicito del
vocabulario y de las estructuras del lenguaje, por medio de situaciones como las que ofrecen los
juegos dramaticos, la lectura de cuentos que hace el docente, y también el desarrollo de tareas
cotidianas dentro de la sala.

Las diferentes propuestas y el andamiaje docente permiten ampliar y profundizar el conocimiento
del vocabulario y fortalecer la competencia gramatical, lo que también aportara a la adquisicion y el
dominio de las convenciones propias del lenguaje en uso y de las particularidades de los diferentes
tipos de discurso. Se espera que los ninos usen el lenguaje con una variedad de propdsitos comu-
nicativos, como hacer pedidos, dirigir la atencion del otro, dialogar, solicitar o proporcionar informa-
cidn, narrar, expresar acuerdo o desacuerdo, o manifestar emociones y pensamientos, como parte
del juego o de otras interacciones habituales dentro de la sala.

El abordaje de la oralidad en ocasiones esta enfocado en la
comprension, por medio de propuestas que incluyen, por ejem-
plo, responder preguntas de comprension, seguir el hilo de un
relato o secuencia narrativa, establecerrelaciones légicas entre
eventos, imaginar personajes, escenarios o situaciones a par-
tir de descripciones o comprender una serie de instrucciones.

En situaciones de lectura dialdgica, si bien se pone en practica la produccion de los ninos, las
intervenciones que hace el docente tienen por objetivo andamiar la comprension de la narracion
al recuperar la informacion sobre los personajes y la secuencia de eventos, explicitar inferencias y
abordar el conocimiento de vocabulario nuevo. Incluir apoyos visuales (gestos o imagenes) en es-
tas situaciones permite agregar informacion que puede favorecer la comprension y la evocacion.
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El trabajo especifico con la produccién puede enfocarse en la puesta en practica de diferentes
habilidades linguisticas y discursivas como hacer descripciones, narrar algun evento o historia co-
nocida, dar informacion o instrucciones breves para realizar una tarea. En estas situaciones, se
despliegan intervenciones docentes como la reestructuracion y expansion de las oraciones (por
ejemplo, frente a “Estaba con la pelota y se lastimd”, el docente puede ayudar a reorganizar y
ampliar la informacion: “Claro, cuando corria detras de la pelota en el patio, se cayo al piso y se
raspo la rodilla”) que producen los nifos, y el uso de vocabulario preciso. Son también oportuni-
dades para ampliar el conocimiento de vocabulario nuevo o profundizar el de las palabras que ya
conocen.

A medida que los ninos comienzan a reconocer e incorporar los diferentes patrones morfosintac-
ticos de las palabras de la lengua, pueden combinar palabras en oraciones para transmitir signifi-
cados mas precisos y complejos, y también expresar matices gramaticales. Es en esta puesta en
practica que los ninos suelen sobregeneralizar, la aplicacion de algunas reglas gramaticales que
empiezan a dominar como las del plural (pieses por “pies”), los agentivos (conducidor por “con-
ductor” o detectista por “detective”), o los tiempos verbales (rompido por “roto”), entre otros.

Las diferentes situaciones de interaccion verbal también representan oportunidades para favore-
cer el desarrollo fonolodgico de los ninos, fomentando intercambios que se apoyan en la comunica-
cion verbal inteligible y atendiendo con respeto a la diversidad lingUistica. Por ejemplo, es posible
repetir o retroalimentar con aclaraciones cuando la fonologia de las emisiones no es del todo preci-
sa, reforzando la comunicacion por medio de gestos, respetando los turnos de habla y destacando
gue las interacciones se apoyan en la cooperacion para hacerse entender y entender a los demas.

El trabajo sistematico con la comprension y produccion permite sentar las bases sobre las que,
mas adelante, se apoyan las propuestas de comprension de textos leidos por el docente y de
produccion escrita colaborativa, caracteristicas de las salas de 4 y 5 anos, que implican mayor de-
sarrollo de los procesos de comprension y produccion del lenguaje y conocimiento de vocabulario
mas complejo.

El bloque Precursores y sistema de escritura incluye los contenidos que permitiran sentar las
bases del abordaje sistematico de los precursores de la alfabetizacion en las salas de 4 y 5 anos.

Por medio de juegos linguisticos se estimulan los primeros ni-
veles de analisis de los sonidos de la lengua: la conciencia lé-
xica (palabras) y la identificacion de rimas. Estas actividades
de sensibilizacion fonologica permiten avanzar, mas adelante,
en el analisis de unidades sonoras mas pequenas dentro de
las palabras (por ejemplo, que pato termina con /o/ o que lobo
termina igual que pato).

En este blogue se abordan los primeros conocimientos acerca de las convenciones del sistema
de escritura, tales como las caracteristicas de los libros y la comprension de que la escritura repre-
senta algo de la oralidad. También ofrece un marco para las propuestas de trabajo orientadas al
control de los grafismos, habilidad precursora de la escritura, gue mas adelante permitira afianzar
la motricidad fina necesaria para el trazo de las letras.
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Propositos

Generar diversas situaciones de interaccion para fomentar la com-
prension y produccion del lenguaje oral, como herramienta de comu-
nicacion que permita comprender y expresar ideas, pensamientos,
€emociones y experiencias.

Intervenir por medio de propuestas planificadas para favorecer el de-
sarrollo fonolégico, morfosintactico, léxico-semantico y pragmatico,
en el marco de diversas experiencias de aprendizaje y situaciones
ludicas.

Ofrecer situaciones de ensenanza explicita y sistematica que favo-
rezcan la ampliacion y profundizacion del vocabulario.

Generar dialogos e intercambios grupales en los que se pongan en
practica diversas convenciones linglisticas y comunicativas, tales
como latoma de turnos y el uso de formulas de cortesia.

Promover la comprension de textos de diversos géneros literarios y
no literarios, a través de experiencias de lectura que hace el docente.

Implementar propuestas de ensefianza que promuevan el desarrollo
de habilidades precursoras de la alfabetizacion (convenciones del
sistema de escritura, grafismos, conciencia fonoldgica) y la curiosi-
dad por la escritura.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensenanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacion y la intervencion docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los ninos avancen en sus posibilidades de:

COMUNICACION . Emplear el lenguaje oral para expresar estados de animo,
deseos e ideas, describir situaciones, realizar preguntas
y comentarios en variadas situaciones, utilizando
vocabulario adecuado y reconociendo diferentes
intenciones comunicativas.

Articular palabras en enunciados cada vez mas extensos
(de 4 0 mas palabras) y organizados gramaticalmente (por :
ejemplo, siguiendo la secuencia sujeto-verbo-objeto). :
Comprender y producir oraciones de variada complejidad
gramatical, segun el significado que se quiere expresar.

AUTONOMIA PARA APRENDER Incorporar nuevas palabras a su repertorio léxico.
i = Utilizar en distintos contextos las palabras que ya conoce.
Conocer las convenciones del sistema de escritura:
linealidad y direccionalidad.

RESOLUCION DE PROBLEMAS Producir relatos orales breves, adecuando la persona
¢ gramatical y los tiempos verbales en la mayoria de los
casos.
Distinguir letras de numeros y dibujos.

PENSAMIENTO REFLEXIVO Y CRITICO . Inferir el significado de algunas palabras nuevas a partir
i de sus similitudes con otras palabras conocidas o del

contexto.
Reconocer las funciones de la escritura en diferentes
situaciones como la identificacion de sus pertenencias, la
visita a la biblioteca, los juegos reglados o la utilizacion de
listas con diferentes propdsitos.
Identificar rimas, silaba inicial y silaba final en palabras de
diferente longitud (habilidades de conciencia fonolégica
basicas).
Comprender textos leidos por el docente, en diferentes
situaciones comunicativas, con variados propositos y
soportes (digitales y en papel).

COMPROMISO Y COLABORACION . i = Participar de forma colaborativa en intercambios orales,
i respetando la toma de turnos y adecuando el uso del
lenguaje. :
Participar activamente en intercambios orales, situaciones
en las que el docente lee o0 narra, 0 en narraciones de :
historias o relatos breves grupales.
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Contenidos e indicadores de logro

© Bloque: Comprensién

Contenidos

Indicadores de logro

Reconocimiento de distintas intenciones
comunicativas apoyandose en la entonacion
(preguntar, indicar sorpresa, dar una

instruccion, etc.). (En articulacion con Juego).

Participacion activa en interacciones,
respetando la toma de turnos. (En
articulacion con Juego y Experiencias para el
desarrollo personal y social).

Demuestra, por medio de acciones o

respuestas verbales, comprender diferentes
intenciones comunicativas que transmiten sus :
paresy los adultos. :

Comprension de oraciones de diferente
longitud y complejidad con diferente
modalidad: afirmativas, negativas,
interrogativas, exclamativas.

Responde de manera adecuada preguntas
abiertas y cerradas que se usan para
solicitarle informacion.

Demuestra distinguir la referencialidad de
distintos pronombres personales (yo/vos/
él/ella/nosotros/ustedes/ellos/ellas) y otros
contrastes gramaticales como las marcas de
género y nimero.

Comprension de secuencias verbales de dos
o tres pasos. (En articulacion con Educacion
Digital).

Responde adecuadamente a consignas
verbales de dos o tres pasos 0 acciones
consecutivas.

Clasificacion del vocabulario segln diferentes
categorias semanticas (animales, alimentos,
prendas de vestir, entre otros).

Incorporacion de palabras de diferentes
clases gramaticales.

Distincion dentro de la cadena hablada

de palabras y contrastes gramaticales

tales como el género y el nimero en los
sustantivos, o la persona en los pronombres.

Asigna conceptos nuevos a categorias
semanticas conocidas (animales, prendas de
vestir, lugares, alimentos, acciones, entre otras).

Comprende contrastes de significados en
palabras que refieren, por ejemplo, conceptos
locativos (arriba/abajo/detras/delante/cerca/
lejos) y temporales (dia/tarde/noche/antes/
después).

Distingue todas las palabras familiares o que
refieren al entorno, aunque se diferencien por
minimos contrastes fonolégicos (como masa/
mesa o pero/perro).

Comprension guiada de textos orales
literarios y no literarios leidos por el docente.

© Bloque: Produccién

Responde preguntas o realiza comentarios

sobre informacién central de los textos (el :
tema, las caracteristicas de los personajes, las
acciones centrales, el escenario). :

Contenidos

Indicadores de logro

Ajuste de la entonacion de las emisiones

de acuerdo con los requerimientos de la
interaccion. (En articulacidon con Experiencias
para el desarrollo personal y social).

Volver a vista anterior indice

Adecua la prosodia de sus emisiones segun la :
situacion e intencion comunicativa. :
Comienza a respetar la toma de turnos
en los dialogos y a sostener el tema de
conversacion
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© Bloque: Produccién

Contenidos

Indicadores de logro

Uso de férmulas de cortesia frecuentes:
para saludar, dar un aviso, pedir algo.
(En articulacion con Experiencias para el
desarrollo personal y social).

Produccion de oraciones con diferentes
combinaciones de palabras.

Narraciones orales grupales de relatos

las producciones en otras situaciones. (En

@ articulacién con Juego, Experiencias para
el desarrollo personal y social y Educacion

Digital).

Descripciones de personajes o eventos

conocidos. (En articulacion con Juego).

breves, en diferentes formatos, para Compamr

Emplea el lenguaje verbal para responder a la
comunicacion con pares y adultos.

Avanza en la precision con la que articula los
sonidos de la lengua, y sus emisiones resultan
inteligibles para el interlocutor.

Formula oraciones gramaticalmente correctas
y completas, que incluyen variedad de :
sustantivos, adjetivos y verbos.

Formula preguntas abiertas y cerradas para
solicitar informacion.

Participa de relatos grupales aportando i
informacién con vocabulario preciso y frases u
oraciones completas.
Refiere eventos del presente, pasado y futuro.
Describe y hace referencia a fendmenos y
objetos del mundo que lo rodea.

Empleo de recursos lingUisticos para
mantener la coherencia y cohesion de los
relatos orales: tiempos verbales, persona
narrativa, coordinantes.

Empleo de palabras de todas las clases
gramaticales y distintas categorias
semanticas.

Usa palabras de diferentes categorias
gramaticales como sustantivos, verbos,
adjetivos calificativos, posesivos (mi/s, tu/s,
su/s, nuestro/a/s), adverbios, pronombres
personales (vos, yo, nosotros/as, ellos/as)
y posesivos (mio/a/s, tuyo/a/s, suyo/a/s,
nuestro/s).

© Bloque: Precursores y sistema de escritura

Contenidos

Indicadores de logro

Reconocimiento de palabras dentro de la
cadena hablada y de silabas dentro de la
palabra.

Reconocimiento y produccion de rimas a

con Juego).

Toma del lapiz.

Trazos controlados con diferentes patrones
y direccionalidad: horizontales, verticales,
oblicuos.

Reconocimiento de que la escritura comunica :

m significados. (En articulacion con Educacion
" Digital).
i = Reconocimiento del uso y algunas
convenciones de la escritura. (En articulacion
con Juego y Educacion Digital).

Volver a vista anterior indice

traves de actividades ludicas. (En articulacion

Reconoce diferentes palabras dentro de la
cadena oracional (conciencia léxica).
Reconoce y juega con palabras que riman
dentro de una cancion o poema.
Reconoce si dos palabras comienzan o
terminan igual (silabas).

Segmenta palabras en silabas.

Traza de manera controlada diferentes
grafismos (circulo, linea recta y curva,
horizontal y vertical).

Conoce las partes del libro (tapa, contenido,
contratapa) y en qué direccion se pasan las
paginas.

Distingue dibujos de escritura.

Reconoce algunas letras y las distingue de
nameros.
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Orientaciones parala ensenanza

Los contenidos de ensefianza en la sala de 3 anos se enmarcan en situaciones de interaccion
que involucran diferentes propdsitos comunicativos, como seguir la narracion de un cuento, narrar
una experiencia personal, dialogar sobre un tema o como parte de un juego, obtener y dar infor-
macion, hacery responder preguntas, explicar y seguir instrucciones, o utilizar vocabulario nuevo.
Para esto, es esencial que se generen propuestas que promuevan el desarrollo de las habilidades
necesarias para comprender y transmitir ideas de manera organizada y con vocabulario preciso y
que, a su vez, proporcionen también claves acerca de las diferentes convenciones que engloba el
lenguaje en uso, como la adecuacion al tema de conversacion o el respeto por la toma de turnos.
A continuacion, se presentan algunas estrategias y propuestas didacticas para orientar al docente
en la ensenanza de los contenidos de cada bloque.

En los blogues de Comprension y Producciodn, se incluye
el trabajo con los diferentes sistemas de la lengua: fonologi-
co, morfologico, léxico-semantico, sintactico y pragmatico.
La comprension y la produccion se deben articular constante-
mente, pero también es importante abordar cada una de ma-
nera sistematica con propuestas especificas.

El juego dramatico representa un recurso que permite abordar tanto la produccién como la com-
prension de diferentes estructuras del lenguaje. Por medio de la representacion de roles y enlos in-
tercambios comunicativos, se propician situaciones en las que los ninos deben formular preguntas
abiertas (¢, Donde...? ¢ Quién...? ;Cudndo...?), dialogar y variar el tipo de discurso (por ejemplo,
hacer las compras, ir al doctor, servir el té, entre otros).

También los juegos con textos versificados, como las adivinanzas, o los de pistas para descubrir
un objeto o personaje, permiten abordar estructuras como las preguntas cerradas (que tienen por
respuesta SI/NO) para obtener cierta informacion (por ejemplo, “¢,Es un animal”, “; Vive en el bos-
que?”. Otros juegos como los de construccion, permiten abordar secuencias con estructuras loca-
tivas y vocabulario especifico al trabajar habilidades de categorizacién por tamano, color, funcion,
entre otras, (por ejemplo, “Para construir esta casa vamos a poner un blogue rojo chico arriba del
blogue verde grande”.). Estas propuestas, al igual que los juegos con objetos, pueden articularse
con contenidos de Educacion Digital.

La lectura de textos literarios y no literarios que hace el docente favorece también el desarrollo lin-
guistico y cognitivo de los nifos. Por medio de la estrategia de lectura dialdgica, el docente anda-
mia la comprension haciendo hincapié en aspectos especificos del vocabulario y la organizacion
de las oraciones, también guia la interaccion para que los nifos puedan hacer inferencias, vincu-
lando lo que dice el texto con sus conocimientos del mundo; esto les permite recuperar posterior-
mente esa informacion y les brinda herramientas para comprender mejor el mundo que los rodea.

Algunas propuestas que permiten abordar la produccion son las descripciones a partir de una
imagen u objeto, que pueden presentarse, por ejemplo, en el marco de propuestas de exploracion
0 como parte del trabajo con Artes Visuales. En estas actividades, el docente comienza modelan-
do la descripcion por medio de oraciones completas y vocabulario preciso, para luego dar lugar a
que los ninos participen verbalmente de manera colaborativa. A medida que se va desarrollando
la interaccion, el docente expande y reestructura las emisiones que producen los nifos, o propor-
ciona términos mas especificos, por ejemplo, sobre la textura o los colores de lo que describen. La
narracion de experiencias personales también representa una oportunidad para poner en practica
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las habilidades de la produccidn oral en la medida en que el docente retroalimenta el desarrollo de
los relatos, modelando la inclusion de pronombres personales o los tiempos verbales adecuados,
para favorecer, también, la comprension por parte del resto del grupo.

El trabajo con el vocabulario en ocasiones se enmarca en situaciones de lectura dialdgica o en
actividades que involucran descripciones; también puede proponerse, por ejemplo, a partir de jue-
gos con objetos. Se puede ensenar de manera explicita ofreciendo definiciones claras y sencillas
paralos términos desconocidos que aparecen en cuentos o textos expositivos, al compararlos con
otras palabras que los nifos ya conocen (como cuando se presentan sinbnimos o0 antdnimos), o
proporcionando pistas semanticas para asociar o clasificar segun su conocimiento. La posibilidad
de usar el vocabulario en nuevos contextos es un buen indicador de su adquisicion.

En otras oportunidades, en el marco de unidades didacticas o proyectos, se puede ampliary pro-
fundizar el vocabulario por medio de actividades planificadas especificamente para que los nifos
nombren y subclasifiquen palabras dentro de una categoria semantica especifica (por ejemplo,
clasificar medios de transporte segun como y por donde se desplazan, si llevan pasajeros o como
se ingresa a esos vehiculos).

Elblogue Precursores y sistema de escritura tiene por objetivo comenzar a desarrollar las habilida-
des precursoras del aprendizaje de la lecturay la escritura. Para aprender a leer y escribir es necesario
tomar conciencia de que las emisiones linglisticas estan formadas por diferentes palabras (concien-
cia léxica) y de que, a su vez, cada palabra esta formada por diferentes sonidos (conciencia fonoldgi-
ca). Estas habilidades son precursoras porgue sientan el conocimiento de base necesario para, mas
adelante, relacionar los sonidos de las palabras con las letras del alfabeto que los representan.

La biblioteca de la sala ofrece un contexto ideal para comenzar
a adentrarse en el conocimiento de las convenciones del siste-
ma de escritura: las partes de un libro, la presencia de un titulo
y el nombre de un autor, la direccionalidad con la que se pasan
las paginas, la relacion entre las imagenes del libro y la historia
que se cuenta. Estas caracteristicas se retomaran con cada
situacion de lectura de cuentos dentro de la sala.

La sala, ademas, puede contar con diferentes recursos que promuevan la curiosidad por la escri-
turay su diferenciacion de otras representaciones, como el dibujo o los numeros (carteles, rétulos,
laminas, tarjetas numéricas, entre otros); estas actividades representan una buena oportunidad
para articular con contenidos de Educacion Digital, que permitan reforzar la nocion de que la escri-
tura, por medio de convenciones propias, comunica significados.

Las actividades de conciencia fonoldgica tienen por objetivo reflexionar sobre el lenguaje oral, por
lo que todas las propuestas deben ser orales y no incluyen letras o palabras escritas. Se puede
comenzar con actividades de reconocimiento de rimas o de palabras que terminan igual, dentro
de poemas que lee el docente o de canciones que se escuchan en la sala. De acuerdo con los
avances del grupo, mas adelante se pueden proponer juegos para que generen rimas dentro de
Versos o0 canciones inventadas.

Otras habilidades precursoras de la escritura propias de la sala de 3 anos son aquellas que permi-
ten iniciar a los nifos en la realizacion de diferentes grafismos cada vez mas controlados y sientan
las bases para el control del trazo que requiere la escritura de letras. Por esto, es importante que
los ninos participen en diversas actividades motrices y juegos sensoriales que les permitan recibir
informacion por medio del tacto y el movimiento del cuerpo. De este modo, podran almacenar en
su memoria de manera paulatina los movimientos que involucran los diferentes grafismos.
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Es recomendable comenzar con actividades de motricidad gruesa, como las que se pueden ofre-
cer desde Educacion Fisica, para favorecer el equilibrio, las circunducciones con una parte espe-
cifica del cuerpo, habilidades manipulativas (lanzar, picar, pasar y recibir) y otras propuestas que
estimulen la coordinacion visomotriz, necesaria también para el control del trazo (como las trayec-
torias sinuosas o en zigzag o el juego corporal con las variables del movimiento: tension/relajacion,
fuerte/suave, inhibir/reanudar el movimiento). Ademas de ensefar como sostener el lapiz cuando
realizan actividades grafomotrices, se podra fortalecer el control de los movimientos de la mano
y la toma del lapiz con otras actividades de motricidad fina que impliquen utilizar la pinza de los
dedos para abriry cerrar, apretar y soltar, despegar y pegar, insertar, o ejercer presion, a partir de la
seleccion de diversos materiales. Para llevarlo adelante, se podra ofrecer la multipropuesta, como
modalidad de organizacion de la ensenanza.

La articulacion con los contenidos del eje Experiencias para el desarrollo personal y social, re-
feridos a ser escuchado y a recibir un buen trato, asi como también a disfrutar del juego, puede
implementarse como parte del desarrollo de habilidades para la comunicacion. Estas incluyen el
respeto por la toma de turnos, el ajuste de la entonacion de acuerdo con la situacion comunicati-
vay el interlocutor, y el uso de fdrmulas de cortesia en las conversaciones. Asimismo, por medio
de diferentes narraciones grupales, el docente puede fomentar, ademas del reconocimiento de
las emociones de los demas, el respeto por la diversidad en todas sus dimensiones (el cuerpo, las
diferentes familias, los intereses, 10s juegos, las profesiones, entre otros).

La evaluacion en sala de 3 anos implica un proceso de constante seguimiento de los aprendizajes.
Por medio de la planificacion de propuestas que estén alineadas con los objetivos y contenidos
propuestos en el marco de ensenanza, el docente puede identificar las fortalezas y los desafios de
cada nino, y ajustar las estrategias didacticas de modo tal que permitan alcanzar los aprendizajes
deseados, a partir del seguimiento de los indicadores de logro. El propdsito de la evaluacion resi-
de en acompanar la trayectoria de cada nifo por medio de la observacion directa y sistematica,
registrando diferentes hitos en el desarrollo del lenguaje y la comunicacion, tanto a nivel individual
como en relacion con las interacciones con los pares.
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Matematica
y el desarrollo de las capacidades

Desde muy pequenos, los ninos se encuentran con situaciones en su vida diaria en las que es nece-
sario contar, comparar cantidades, anticipar, ubicar objetos o reconocer figuras. En la sala de 3 anos,
el eje Matematica busca recuperar esas experiencias cotidianas tempranas y acompanar los prime-
ros conocimientos matematicos a partir del juego, la exploracion, el lenguaje y el hacer con otros.

Se trata de abrir preguntas, invitar a mirar con atencion, a pro-
bar y a compartir ideas, en un ambiente que promueva la cu-
riosidad, la confianza y el disfrute por aprender. Las propues-
tas matematicas en esta etapa buscan, ante todo, ofrecer
oportunidades.

En ese camino, los ninos comienzan a reconocer regularidades —como las que aparecen en las
secuencias numericas o en patrones de formas y colores—, a establecer relaciones y a desarrollar
herramientas propias para comprender mejor el entorno.

Desde esta perspectiva, el gje contribuye al desarrollo de las capacidades transversales. Acompana
la autonomia para aprender al ofrecer situaciones en las que los nifios toman decisiones, prueban
estrategias y conocimientos a través de sus propias acciones. Al mismo tiempo, se los invita a parti-
cipar de practicas que posibilitan la interaccion con otros, donde el lenguaje corporal y comunicativo
se convierte en un vehiculo fundamental para expresar, compartir y movilizar ideas. A su vez, favo-
rece la resolucion de problemas, ya que se plantean desafios que invitan a pensar, a anticipar y a
buscar soluciones posibles en el inicio de un camino de trabajo con sus pares. Estimula la construc-
cion de un pensamiento reflexivo y critico al proponer actividades que requieren revisar lo hecho,
justificar elecciones y observar diferentes formas de resolver. Desarrolla la comunicacion, dado que
se propicia el inicio en la expresion de ideas y conceptos, en la descripcion de procedimientos y en
el compartir descubrimientos. Finalmente, promueve el compromiso y |la colaboracion, a través de
propuestas que suponen construir en grupo, escuchar al otro y respetar distintos puntos de vista.

En sala de 3 anos, se propone una primera aproximacion a los blogues que estructuran el eje de
Matematica en el nivel inicial: Namero, Espacio y formas geométricas, y Medida. Sostener
esta organizacion permite favorecer la articulacion entre las salas y construir una trayectoria con-
tinua de aprendizaje. Sentar estas bases desde el inicio contribuye al desarrollo de conocimientos
que organizan progresivamente el pensamiento matematico a lo largo del nivel inicial. Sin em-
bargo, el abordaje en esta primera etapa se caracteriza por su enfoque exploratorio, corporal y
ladico, respetando el modo en que los nifos de esta edad conocen el mundo, y promoviendo que
participen activamente en la practica de hacer matematica en las salas.
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Organizacion del eje de experiencias Matematica.

El trabajo en el bloque de Numero se centra en ofrecer experiencias vinculadas a la cantidad,
como contar colecciones, comparar grupos de objetos, anticipar cuantos hay o cuantos faltan,
siempre en situaciones significativas y con sentido de aprendizaje para los ninos. Estas experien-
cias permiten iniciar el conocimiento de los primeros nimeros de la serie y comenzar a compren-
der como se representan y utilizan en distintos contextos. En este proceso, pueden surgir estra-
tegias espontaneas, como el uso de los dedos como apoyo para contar o recordar cantidades.
Asimismo, se propicia que los ninos conozcan cémo se llaman, como se escriben y cémo se or-
denan los nimeros en la serie numeérica, y asi favorecer el uso de portadores numeéricos que les
brinden informacion segura y confiable para sostener estos saberes.

El blogue de Espacio y formas geométricas propone explorar las posiciones de los objetos, los
recorridos, las relaciones espaciales y las formas, a partir de experiencias con el cuerpo y el movi-
miento, asi como el uso de objetos concretos y el juego con materiales variados.

Estos bloques se abordan de manera integrada, a través de propuestas que invitan a actuar, conver-
sar, imaginar, anticipary registrar, dentro de un clima de confianza, participacion y disfrute compartido.
Para ello, resulta fundamental un ambiente que favorezca la autonomia, habilite elecciones y ofrezca
materiales diversos que funcionen como fuentes de informacion y exploracion para los nifios.

En el bloque de Medida, se abordan situaciones en las que es posible comparar longitudes, ca-
pacidades o pesos, anticipar resultados y utilizar referencias del entorno —como “el mas alto”, “el
que pesa mas” o “el que entra en el vaso grande”—, que permiten establecer comparaciones sin
requerir conocimientos formales sobre unidades o instrumentos.

En esta etapa, se prioriza la vivencia de situaciones que habi-
liten la curiosidad, la comparacion, la anticipacion y la comu-
nicacion de ideas a través de multiples lenguajes. Lejos de la
apropiacion de convenciones o la formalizacion de nociones
gue caracterizan otras etapas, se busca favorecer un acerca-
miento sensible y exploratorio a la matematica.

Asi, se sientan las bases de una experiencia matematica significativa que acomparie a los nifos a
lo largo de su escolaridad.
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Propositos

Favorecer el desarrollo de ideas matematicas tempranas a partir de
experiencias de juego, aprendizaje, exploracion, conversacion y ac-
cidn sobre objetos y situaciones.

Ofrecer oportunidades para contar, comparar, anticipar y establecer
relaciones entre cantidades, medidas de longitud, capacidad u otras
propiedades medibles, en contextos significativos.

Promover el desarrollo de nociones espaciales y geométricas vincu-
ladas con el cuerpo, el movimiento y la manipulacion de objetos.

Estimular la expresion oral de ideas y estrategias en torno a situacio-
nes matematicas, mediante el uso del lenguaje verbal y no verbal.

Potenciar la curiosidad, el disfrute y la confianza en las propias po-
sibilidades al interactuar con problemas que implican pensar mate-
maticamente.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensenanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacion y la intervencion docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los ninos avancen en sus posibilidades de:

COMUNICACION . Expresar paulatinamente ideas vinculadas a la cantidad,
la posicion o la forma, usando el lenguaje propio de la sala
e incorporando palabras que aprendid en las actividades.
Describir lo que observa o lo que hizo en torno a una
situacion matematica.

Participar en intercambios orales para expresar ideas,
responder preguntas, comentar lo aprendido y escuchar o
que otros dicen o hacen en situaciones matematicas. :

AUTONOMIA PARA APRENDER i = Explorar materiales y situaciones cotidianas con interés
i por descubriry poner en juego relaciones de cantidad,

forma o espacio.
Anticipary probar distintas acciones o estrategias
personales ante pequenos desafios matematicos (como
encastrar, repartir u ordenar), eligiendo materiales y
formas de resolver de manera cada vez mas autbnoma.
Participar en juegos o actividades matematicas tomando
decisiones sencillas (como elegir con qué contar, como
agrupar objetos o como comparar tamanos, longitudes
0 pesos), sosteniendo su participacion con autonomia
creciente.

Matematica

PENSAMIENTOREFLEXIVO YcRiTico M) | - Identificar relaciones entre objetos, cantidades o

i posiciones en situaciones ludicas y cotidianas.
Comenzar a elaborar, con apoyo docente, explicaciones
sencillas sobre como resolvieron o qué hicieron, usando
acciones, gestos o palabras, y reflexionar sobre los pasos
seguidos en la actividad.
Comparar una accion realizada con otra forma posible de
hacerlo con apoyo docente.
Comprender consignas simples vinculadas a acciones
matematicas (contar, agrupar, ubicar). :
Favorecer el desarrollo inicial de la nocién temporal a partir
de la anticipacién y la organizacion de acciones en rutinas
y situaciones de la vida cotidiana.
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Objetivos de aprendizaje

Capacidades . "
P Que los nifios avancen en sus posibilidades de:
RESOLUCION DE PROBLEMAS Resolver gradualmente situaciones que implican contar,
i comparar cantidades o tamanos, o ubicar objetos en el
espacio.

Buscar diferentes maneras de abordar un problema
matematico con apoyo del adulto referente.

Utilizar conocimientos previos al enfrentarse a un nuevo
desafio matematico.

COMPROMISO Y COLABORACION . Comenzar a participar activamente en propuestas
i matematicas grupales e individuales.
Escuchar a otros y compartir sus ideas sobre lo que se
esta haciendo o resolviendo.
Cuidar los materiales y respetar los tiempos y turnos
durante los juegos o actividades.
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Contenidos e indicadores de logro

© Bloque: Numero

Contenidos Indicadores de logro

{ Funciones del numero

i Elnaimero como memoria de la cantidad

Cuantificacion de colecciones pequenas Con apoyo, utiliza el conteo como estrategia
mediante el conteo (considerando el uso de para saber cuantos hay en una coleccion.

i laserie numeérica oral, la correspondencia uno Cuenta oralmente colecciones pequenas

i aunoy lacardinalidad). (En articulacion con (hasta 4 o 5 elementos aproximadamente) en

Nlclol Juego). i situaciones de juego o intercambio.
H Utiliza los dedos, el cuerpo u objetos
concretos como apoyo para senalar o contar.

Verifica una cantidad mediante distintos
procedimientos (subitizacién, conteo,

i = Uso de la subitizacion para reconocer
cantidades pequefas sin contar. (En

m articulacion con Juego y Educacion Digital). igualacion).
Reconocimiento y evocacion de cantidades Reconoce cantidades pequenas (hasta 3) sin
pequenas en situaciones significativas (por contar, en situaciones significativas.

i ejemplo, juegos, canciones, rutinas). (En
- articulacion con Juego).

Comparacion de colecciones pequeias para i = Compara grupos de objetos para reconocer
establecer relaciones de mas, menosoigual. i cudndo hay mas, menos o igual cantidad,
N[elel (En articulacion con Juego y Educacion i utilizando diferentes técnicas (visual, apilado,
Digital). correspondencia uno a uno).
m i = Utiliza expresiones cualitativas como “poco”,

“mucho”, “nada”, “bastante”, “demasiado”
para referirse a cantidades en situaciones de
juego o intercambio.

El niumero como memoria de la posicion
i = Reparto y organizacion de elementos por i = Participa en juegos que implican repartir
i turnos o lugares en juegos o rutinas. i objetos o turnarse, respetando el orden
(En articulacion con Juego). i acordado.
i = Con apoyo o de forma autdbnoma organiza
colecciones asignando un objeto a cada lugar

0 persona.
i Elnumero como recurso de anticipacion
i pararesolver situaciones aditivas :
2= Agregado o quita de uno o dos elementosen i = Construye (o modifica) una coleccion para
pequenias colecciones. (En articulacioncon i que tengaigual, mas o menos elementos que
m Juego y Educacion Digital). i unacoleccion dada
Anticipacion de la cantidad resultante al Verifica una comparacion, una construccion
agregar o quitar elementos, en juegos o i ounamodificacion empleando diferentes
situaciones cotidianas. (En articulacioncon | procedimientos (por ejemplo, al comparar

JGO Juego). dos colecciones contando o igualando por
i correspondencia).
Explica con acciones o palabras qué sucede al
agregar o quitar elementos en una coleccion.
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© Bloque: Nimero

Contenidos

Indicadores de logro

Representacién y organizacion del sistema
numeérico
Recitado de la serie numérica oral en

Wlcle) articulacion con Juego).

Aproximacion a la secuencia numérica como
orden estable de palabras-numero.

Reconocimiento visual y oral de algunos
numeros presentes en el ambiente.
i = Asociacion inicial entre palabra-ntimero
JG | V representacion escrita (carteles, libros,
W pantallas). (En articulacion con Juego y
Educacion Digital).

i Patrones y clasificacion

i = Agrupamiento espontaneo de objetos segun
atributos perceptuales (color, forma, tamano,
textura).

Reconocimiento y repeticion de regularidades

i simples enjuegos, canciones, movimientos
JG u objetos (como secuencias de sonidos,
colores o gestos). (En articulacién con Juego

B y Educacion Digital).

Exploracion de semejanzas y diferencias
entre objetos en situaciones de juego.

situaciones de juego, canciones y rutinas. (En

Recita la serie numeérica, aproximadamente
hasta 6-10 en situaciones de juego, canciones

o rutinas.
Reconoce partes de la serie numérica aunque
no la recite completa, en canciones o juegos.

Usa palabras-numero para designar
cantidades.

Comienza a ubicar nimeros en secuencias
fijas (como subir escalones, colocar tarjetas
en orden). :
Usa algunos niimeros escritos como referencia
para saber el orden o la cantidad en juegoso i
rutinas (“cuantos van” o “cual sigue”).

Reconoce y nombra algunos numeros
presentes en su entorno (carteles, juegos,
libros, edad, sala, etc.).

Relaciona numeros escuchados con los que ve.
Participa en juegos donde asocia etiquetas
con colecciones.

Agrupa y clasifica objetos por atributos
perceptuales (color, forma, tamano), de forma
espontanea o a partir de consignas del adulto,
y explica su eleccion con gestos o palabras.

Reproduce patrones sencillos con elementos
(como color—color-forma).

Reconoce secuencias repetidas en
canciones, palmas o juegos con consignas
ciclicas.

Compara objetos usando criterios personales
y describe semejanzas o diferencias.

© Bloque: Espacio y formas geométricas
Relaciones espaciales

Contenidos

Indicadores de logro

Exploracion de posiciones de objetos en el
espacio en relacion con su propio cuerpo
y con otros objetos. (En articulaciéon con

Juego).

Volver a vista anterior indice

Ubica objetos en el espacio a partir de
referencias corporales o espaciales simples.
Describe con palabras o gestos donde estan
ubicados los objetos.

Sigue consignas que implican referencias
espaciales simples (como delante, arriba,
abajo, al lado).
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Q Bloque: Espacio y formas geométricas

Relaciones espaciales

Contenidos

Indicadores de logro

Realizacion y descripcion de recorridos a
partir del movimiento corporal y el uso de
referentes espaciales (adelante, atras, arriba,
abajo, etc.). (En articulacion con Juego y
Educacion Digital).

Realiza y describe recorridos simples,
usando palabras que indican posiciones o
desplazamientos.

Anticipa el préximo paso en un recorrido.

Bloque: Espacio y formas geométricas
Formas geomeétricas

Contenidos

Indicadores de logro

Formas geomeétricas presentes en juegos,

JGO

Agrupamiento y clasificacion de objetos
segun atributos perceptibles (forma, tamano,
posicion). (En articulaciéon con Educacion
Digital).

Formas tridimensionales y bidimensionales.
(En articulacion con Juego).

Bloque: Medida

Contenidos

materiales y el entorno: cuadrado, rectangulo, :
circulo, triangulo. (En articulacion con Juego).

Reconoce y agrupa objetos en funcion de sus
caracteristicas geométricas (forma, cantidad
de lados).

Relaciona objetos del entorno con figuras
geomeétricas conocidas.

Clasifica objetos segun su forma, tamano
0 posicion, y explica su agrupamiento con
palabras o gestos.

Utiliza formas bidimensionales y
tridimensionales para realizar composiciones,
encastres o construcciones.

Matematica

Indicadores de logro

Longitudes, capacidades o pesos en
contextos cotidianos o de juego. (En

sy articulacion con Juego y Educacion Digital).

Anticipacion de resultados a partir de
comparaciones perceptuales, uso de
referentes personales (el mas largo, el que

JG pesa mas, etc.). (En articulacion con Juego).

Inicio en el uso de expresiones orales para
describir comparaciones entre objetos (mas
largo, menos lleno, mas pesado).

Volver a vista anterior indice

Compara objetos en funcion de su longitud,
capacidad o peso mediante comparacion
directa.

Utiliza estrategias corporales o materialesno
convencionales (como levantar, alinear o usar
las manos) para realizar la comparacion. H
Identifica el objeto mas largo, méas lleno o mas
pesado entre dos. :
Explica como realizd la comparacion, usando
gestos, ejemplos o palabras.

Anticipa cuél objeto sera mas largo, mas lleno
0 mas pesado antes de comparar, y justifica
su eleccidn con gestos o palabras.

Contrasta su anticipacion con lo que observa

al verificar mediante acciones concretas.

Utiliza expresiones como “mas largo”,
“menos lleno” o “mas pesado” para describir
comparaciones, en juegos o situaciones
cotidianas.
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Orientaciones parala ensenanza

La ensenanzade la Matematica en sala de 3 anos se sostiene en propuestas que parten de la explo-
racion del cuerpo, el espacio y los objetos, el juego y la conversacion. A esta edad, el pensamiento
de los ninos se construye en accion, por lo que el rol del docente es clave: ofrecer experiencias que
amplien lo que ya saben, que los inviten a mirar con otros 0jos y que habiliten nuevas preguntas.

Esfundamental ofrecer situaciones enlas que los ninos puedan
contar, comparar, anticipar, ubicar objetos o explorar formas,
sin centrarse en encontrar una unica respuesta correcta, sino
promoviendo que se animen a pensar, a probar, a equivocarse
y a volver a intentar. La propuesta apunta a valorar el aprendi-
zaje, habilitando multiples caminos y maneras de resolver.

Laintervencion docente incluye observar con atencion, poner en palabras lo que sucede, recuperar
estrategias utilizadas y ampliar el repertorio de ideas y acciones. En este proceso, serd importante
acompanar el desarrollo de sus formas de expresion, brindando apoyos desde el lenguaje, las
imagenes o el cuerpo, para que puedan comunicar lo que hacen, o que piensan o lo que imaginan.

Las propuestas pueden organizarse en torno a las siguientes alternativas:

Juegos con objetos: agrupar, repartir, sacar, esconder, elegir “el que tiene mas”, armar
colecciones.

Por ejemplo, se pueden proponer juegos donde los nifos agrupen blogques de distintos
colores, repartan fichas entre companeros o seleccionen el objeto “que pesa mas” entre
varias opciones. También se puede invitar a esconder objetos y luego adivinar cuantos
guedaron, o formar colecciones a partir de criterios simples, como “los que son rojos” 0
“los que ruedan”.

Recorridos espaciales: desplazarse sobre caminos, seguir huellas, pasar por tuneles,
esquivar obstaculos, recorrer figuras dibujadas en el piso.

En los recorridos espaciales, se pueden armar circuitos en el patio o en la sala, donde
los ninos deban caminar sobre lineas dibujadas, pasar debajo de puentes hechos con
sillas, o saltar dentro de figuras marcadas en el suelo (circulos, cuadrados, triangulos).
Otra posibilidad es seguir huellas de animales hechas en cartulina, buscando anticipar
hacia donde los llevan.

Situaciones de conteo y recitado: canciones acumulativas, juegos con dados, rimas
con cantidades crecientes o decrecientes.

Para trabajar el recitado y la familiarizacion con el orden de los nimeros, las cancio-
nes acumulativas como “Un elefante se balanceaba” o los juegos con dados resultan
especialmente potentes. Cuando se acompanan con acciones como tomar una canti-
dad de objetos, también pueden dar lugar a situaciones de conteo con correspondencia
término a término. También se pueden inventar rimas donde vayan “desapareciendo”
elementos (como en “Cinco patitos fueron a nadar...”), acompanando el recitado hacia
atras de manera ludica.

Exploracion de formas: buscar “la que es como una rueda”, jugar con encastres, ordenar
por tamano, llenary vaciar moldes.

En la exploracion de formas, se pueden buscar objetos del entorno que tengan forma de
circulo, cuadrado o triangulo (“¢,Qué encontramos que sea como...?”). También se pueden
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proponer encastres de formas basicas, ordenar bloques del mas grande al mas pequeno,
o realizar trasvases en moldes de distintas formas para observar cual se llena primero.

Comparaciones perceptuales: invitar a los nifos a encontrar cual es “el mas largo”, “el
mas pesado” o “el mas lleno”, usando materiales cotidianos y sin recurrir a instrumentos
de medicion.

Comparar puede incluir propuestas como levantar dos objetos y decir cual “pesa mas”,
observar dos botellas y decidir cual “esta mas llena”, o colocar dos cintas en el piso y se-
nalar cudl “es mas larga”.

Lo importante es que las comparaciones se basen en la percepcion directa y la experien-
cia corporal, permitiendo anticipar, contrastar y comunicar ideas usando gestos, ejem-
plos o palabras, sin requerir valores numeéricos ni mediciones formales.

Registros sencillos: a través de marcas, dibujos o sefialamientos para dejar huella de 1o
que se hizo o penso.

Los registros pueden consistir en hacer marcas en un papel cada vez que se tira un dado,
dibujar con lineas los caminos recorridos o sefalar con autoadhesivos los objetos encon-
trados en una busqueda. Estas huellas graficas permiten a los niflos comenzar a repre-
sentar acciones o cantidades de forma simple y personal.

En coherencia con las finalidades del nivel inicial, la ensenanza de la matematica en sala de 3 afnos
se articula con otros ejes fundamentales del trabajo pedagoégico, como Juego, Educacion Digital y
Experiencias para el desarrollo personal y social'. El juego constituye un recurso privilegiado para
explorar, descubrir y aprender nociones matematicas en situaciones significativas, en las que los
ninos pueden poner en accion saberes propios, ensayar estrategias y disfrutar del intercambio con
otros. La educacion digital, por su parte, ofrece recursos y entornos que amplian las formas de re-
presentacion, exploracion y registro, promoviendo nuevas posibilidades de accidon, pensamiento
y comunicacion. La articulacion con el desarrollo personal y social permite abordar el aprendizaje
desde una mirada integral, tomando conciencia de que en todos los campos se puede impulsar el
desarrollo personal y social de los nifios.

Estas articulaciones enriquecen la propuesta matematica y contribuyen a construir experiencias
integrales de aprendizaje. A la vez, abren la posibilidad de continuar pensando nuevas vincula-
ciones con otros ejes, en dialogo con las caracteristicas del grupo, el contexto institucional y los
propositos formativos que se definan en cada sala y escuela.

El uso del material concreto, la conversacion grupal y el registro grafico o corporal (utilizando los
dedos de la mano) son recursos fundamentales para visibilizar el pensamiento matematico inci-
piente. En articulacion con las salas de 4 y 5 anos, se espera que en sala de 3 anos se siente una
base afectiva y cognitiva sélida, en la que se reconozca el valor de pensar, de construir sentido y de
disfrutar al resolver desafios junto a otros.

Es importante que las propuestas respeten los tiempos de
cada nino, habiliten distintas formas de participacion y permi-
tan vivir la matematica como una experiencia que habilita el
desarrollo cognitivo del nifo. Asi, se promueve un vinculo posi-
tivo con esta area desde los primeros pasos en la escolaridad.

Las intervenciones docentes deben habilitar la diversidad de respuestas posibles, sostener la curio-
sidad y la incertidumbre y alentar a los ninos para que puedan lograr lo que son capaces de hacer.

' Véase Diserio Curricular del Nivel Inicial. Marco general (2025). Ciudad Autdnoma de Buenos Aires, Ministerio de Educacion, p. 3.
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La planificacion puede incluir secuencias breves, propuestas sostenidas a lo largo de varios dias, o
también la decision de retomar situaciones que emergen en el juego espontaneo, cuando ofrecen
oportunidades de exploracion matematica que el docente puede enriquecer y resignificar. Es im-
portante prever espacios organizados por sectores, con materiales accesibles y variados que invi-
ten a la interaccion auténoma, como bloques, encastres, colecciones de objetos, recipientes para
llenar y vaciar, figuras geomeétricas planas y cuerpos para construir. Estos materiales son insumos
para el juego matematico y forman parte de las experiencias ludicas de los ninos.

Estas propuestas pueden alternarse o sostenerse en simultaneo como multipropuestas, para que
los ninos elijan con qué materiales trabajar o en qué espacio participar. Pueden organizarse activi-
dades en peqguernios grupos, donde el docente acompana mas de cerca, momentos de juego libre
en los que se despliegan exploraciones personales o compartidas, y espacios de intercambio,
tanto en la ronda como en pequenos grupos, que permiten recuperar experiencias y registrar ideas
en forma grafica, corporal o en forma oral.

La disposicion del espacio debe facilitar el movimiento, la manipulacion de objetos, las interaccio-
nes entre paresy la posibilidad de volver sobre lo hecho. Pensar la ensefanza de la matematica en
sala de 3 anos implica disefiar un entorno rico en posibilidades, en el que se escuche a cada nifo,
se respeten sus tiempos y se valoren sus formas personales de acercarse a los problemas. Estos
modos de organizacion permiten sostener propuestas reconocibles, compartir lo que se descubre,
revisar lo trabajado y seguir explorando con entusiasmo.

El seguimiento de los aprendizajes se realiza a través de la observacion continua y atenta de las
acciones de los nifos en el proceso de aprendizaje. Es importante registrar no solo los resultados,
sino también los modos en que se aproximan a los problemas, las estrategias que intentan, las
preguntas que surgen y los intercambios que se generan. Los registros pueden adoptar distintas
formas: notas escritas, fotos, registros graficos o audiovisuales. Estos insumos permiten ajustar
la intervencion docente, reconocer avances, volver sobre las propuestas con nuevas estrategias
y reflexionar sobre la propia practica de ensefanza. La evaluacion en esta etapa tiene un caracter
formativo y orientador, y busca acompanar el desarrollo del pensamiento matematico desde sus
primeras manifestaciones.
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Indagacion del Ambiente
y el desarrollo de las capacidades

El eje de experiencias Indagacion del Ambiente se nutre de aportes de las ciencias naturales y
de las ciencias sociales. La articulacion entre estas areas favorece la exploracion del ambiente a
partir de atender a distintas dimensiones de la realidad. De este modo, se ofrecen oportunidades
para abordar conocimientos vinculados con el desarrollo personal y social. De este modo, se ofre-
cen oportunidades para abordar conocimientos sobre las experiencias para el desarrollo personal
y social; las interacciones que se producen entre un nifno con otras personas, con otros seres vivos
y distintos fendmenos o situaciones del entorno a través de contenidos que permiten aprender
sobre el ambiente del que forman parte los nifos y al que también transforman.

En el nivel inicial se establecen los primeros acercamientos al conocimiento y comprension res-
pecto del ambiente. Se define a este ultimo desde una mirada integral que sostiene que la natu-
raleza, la sociedad y la cultura se entrelazan e interactiian de forma significativa. Esta perspectiva
tiene mucho valor pues los nifnos perciben la realidad de forma holistica, de modo que lo social y lo
natural se condicionan mutuamente.

En este marco se asume el conocimiento multidimensionalmen-
te. Esto significa que los contenidos no solo atienden a saberes
conceptuales, sino también a los emocionales, asi como a ca-
pacidades vinculadas al “saber hacer” y “ser”. De esta manera,
indagar el ambiente en el nivel inicial implica promover el apren-
dizaje sobre contenidos estructurantes de las ciencias naturales
y sociales, al tiempo que, de manera intencional, se disenan es-
trategias de ensenanza para el desarrollo de capacidades.

En relacion con las capacidades transversales y comunes a todos los niveles, durante la sala de
3 anos se pretende generar situaciones de ensenanza que potencien las siguientes capacidades:

La autonomia para aprender, a través de generar instancias que permitan a los nifos re-
conocer su propio proceso de aprendizaje. En este caso, a partir de pedir ayuda cuando
la necesitan, seguir algunas rutinas con cierta independencia, comunicar a otros (pa-
res, familias, docente) como se aprendid algun nuevo conocimiento o habilidad, qué
se disfrutd durante un proceso, si sus ideas y registros se parecen o0 no a los de otros
companeros, etcétera.

La resolucion de problemas, a través de situaciones que les permitan explorar, identificar
problemas o necesidades y tomar decisiones simples por si mismos o con otros ninos.
Estas propuestas se orientan a la observacion, la anticipacion y la exploracion sobre el
propio desarrollo, el cuidado de si mismos, de los demas y del ambiente, los fendmenos
y realidades naturales y sociales, como por ejemplo el reconocimiento de funciones basi-
cas de instituciones cercanas a su vida cotidiana (hospital, escuela, etc). Ademas, esta
capacidad permite potenciar la confianza en las propias ideas y en su puesta en practica
a partir del saber hacery el saber ser.

El pensamiento reflexivo y critico, a partir de brindar situaciones de ensenanza en las
qgue se privilegie el tiempo y el espacio para que cada nino piense por si mismo, for-
mule preguntas y sienta la confianza para expresar sus puntos de vista sobre lo que se
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observa o se propone resolver. En este sentido es importante plantear situaciones que
posibiliten al nifo formular preguntas auténticas, asi como diversos tipos de respuestas.
De esta manera el docente podra, desde su rol guia, dar lugar a las preguntas de los
ninos y a los tiempos de respuesta, asi como formular nuevas preguntas de indagacion
u ofrecer distintas pistas para potenciar la construccion de una mirada mas profunda del
ambiente, la valoracion y el respeto por distintas practicas culturales, de cuidado propio
y de los otros, y la incorporacion de normas que favorezcan el conocimiento de una
convivencia democratica. Al tiempo, se potenciaran las oportunidades para descubrir
las caracteristicas propias de cada ciencia.

La comunicacion, a partir de la explicitacion de sus ideas en lenguaje verbal, de la
produccién de enunciados orales, o de lenguaje no verbal, por ejemplo, a través de la
elaboracidon de textos graficos (dibujos, modelos sencillos, etcétera) o de expresiones
propias y lenguajes analdgicos (aplausos, sonidos, gestos, etcétera); también propo-
niendo preguntas y desafios que favorezcan el intercambio con sus pares y docentes
acerca del conocimiento sobre si, el vinculo con otros, los fendmenos naturales y cultu-
rales abordados, etcétera. El abordaje de esta capacidad favorece el desarrollo de otras
capacidades intimamente asociadas, tales como la disposicion a la espera, el tiempo de
escuchay la expresion creativa.

El compromiso y la colaboracion, ofreciendo a los nifios la oportunidad de iniciar con
la identificacion del propio espacio, el reconocimiento de los otros y la valoracion de
la tarea compartida que presenta la realidad que involucra a todos. El trabajo con esta
capacidad se propone como una puerta de entrada y se desarrollara a lo largo de toda
la trayectoria escolar.

En este eje de experiencias, las capacidades transversales se concretan y retroalimentan a través
del desarrollo de las capacidades especificas que comparten las ciencias naturales y las ciencias
sociales. Tal es el caso de la observacion, como un modo privilegiado de obtener informacion, que
puede complementarse con estrategias diversas de percepcion, por ejemplo, el uso de los sentidos
de la audicion, el gusto, el tacto y el olfato. Asimismo, la capacidad especifica de descripcion que
puede llevarse a cabo a partir del desarrollo de enunciados orales, o bien a través de registros como
dibujos realizados por los nifos o esquemas orientadores realizados por el docente. Por ultimo,
la comparacion, a través de la cual se espera que los nifios analicen y establezcan semejanzas
y diferencias entre los objetos, fendmenos o procesos naturales y socioculturales propios del gje.
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Orientado a que el
nifo conozca el propio
cuerpoy su cuidado,
las caracteristicas que
hacen a suidentidady
le permiten integrarse
y reconocerse

como parte de la
comunidad.

INDAGACION
DEL

Orientado a desarrollar
capacidades, actitudes
y conocimientos
relacionados con

la exploracion, la
valoraciony el cuidado
del ambiente como
entramado naturaly
social.

AMBIENTE

_Elentomo:
Cimignto y va\o*®

Organizacion del eje de experiencias Indagacion del Ambiente.

En este marco, los blogues en los que se organizan los contenidos son los siguientes.

Crecimiento y desarrollo: privilegia el conocimiento gradual de la identificacion de si mis-
mos como seres independientes de |os otros, asi como la adquisicion paulatina de cierta
autonomia en distintos planos de su actuacion. Es esencial considerar que este bloque de
contenidos contiene procesos integrados que se inician en sala de 3 anos y se desarrollan
durante todo el nivel y en continuidad con el primer ciclo de la escuela primaria.

Los contenidos se centran en el conocimiento de si mismo, en la importancia de diver-
sas practicas que favorecen su cuidado, asi como en las caracteristicas personales que
hacen al desarrollo de su identidad a partir del encuentro y de la relacién con los otros
(madres, padres, docentes, adultos significativos y pares) que favorecen, la posibilidad
de integrarse y reconocerse como parte de un grupo.

El entorno: conocimiento y valoracion: se centra en el desarrollo de capacidades es-
pecificas, actitudes y conocimientos relacionados con la comprension y valoracion del cui-
dado del ambiente. Asi, la intencidn es promover experiencias y estrategias pedagogicas
capaces de estimular la educacion cientifica y ambiental partiendo de situaciones cotidia-
nas para los nifnos que permitan observar, preguntar, imaginar, expresar emociones y sen-
saciones, disfrutar, jugar y poner en valor, entre otras acciones propias de la indagacion.
Los contenidos conceptuales articulados en recortes didacticos del ambiente conside-
ran diversos componentes naturales, como el agua, la tierra, los cuerpos celestes, los
animales y las plantas, como también fendmenos tales como la lluvia y la floracion, entre
otros. Ademas conocer organizaciones cercanas como las familias, los espacios, comer-
cios, considerandolos segun distintas dimensiones de la realidad social (roles y funcio-
nes), cultural (simbolos, valores que beneficien el desarrollo del nifio que hagan bien al
desarrollo del nino, entre otros), econdmica (recursos y su aprovechamiento), tecnolo-
gica (objetos, instrumentos y usos), etcétera. Abordar la educacion ambiental conlleva
poner en didlogo estos distintos componentes del ambiente en cada recorte.
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Propodsitos

Ofrecer experiencias significativas de aprendizaje que permitan alos
ninos desarrollar su conocimiento, curiosidad, interés, valoracion,
sensibilidad, afectividad y respeto por si mismos, por los otros y por
el ambiente del que forman parte.

Disponer un entorno seguro y convocante que favorezca el bienestar
fisico y socioemocional de los ninos, fomentando lainclusiony el res-
peto por diferentes modos de pensar entre pares y adultos cercanos
(familiares y docentes).

Promover la construccion de vinculos afectivos que favorezcan la in-
teraccion con diferentes personas y grupos, valorando y respetando
la diversidad.

Impulsar en los nifos el conocimiento de si mismos como seres in-
dividuales y particulares mediante el desarrollo de sus habilidades
cognitivas, afectivas, psicologicas y éticas.

Promover el desarrollo de la identidad en los ninos, y reconocerse
como miembro de su familia, la escuela, entre otros.

Generar situaciones de ensefanza que propicien la comunicacion me-
diante diversos lenguajes, asi como el disfrute de situaciones ludico-
creativas para indagar el ambiente cercano (la sala, el Jardin, la casa
y el barrio), favoreciendo la confianza, la autonomia y la autoestima.

Brindar oportunidades para conocer y promover el respeto por el pa-
trimonio natural y sociocultural del ambiente en el que viven con el
acompanamiento del entorno familiar.

Favorecer la participacion en celebraciones y conmemoraciones
relevantes para la comunidad barrial y nacional como instancias
de construccion y socializacion de aprendizajes para compartir con
otros y fortalecer los rasgos identitarios.

Promover instancias para el desarrollo de observaciones atentas y
detalladas que, progresivamente, permitan reflexionar sobre la infor-
macion que proveen.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Objetivos de aprendizaje

Capacidades . "
P Que los nifios avancen en sus posibilidades de:
AUTONOMIA PARA APRENDER Sostener algunas rutinas de higiene previas a los
momentos de alimentacion, como el desayunoy la
merienda.

Pedir ayuda, oral o gestualmente, frente a la imposibilidad
de resolver una propuesta de indagacion.

Identificar la necesidad de esperar su turno para
comunicar una idea sobre los objetos o fendmenos sobre
los cuales explora.

RESOLUCION DE PROBLEMAS i = Proponerideas o realizar observaciones de los elementos
¢ ofenémenos que indaga por iniciativa propia.

Repetir estrategias o palabras que ha visto o escuchado
de otro nifio o del docente para resolver una tarea
autbnomamente.
Expresar ideas para anticipar lo que cree que ocurrira a
partir de una exploracion seriada (que considere procesos
de manipulacion, observacion y experimentacion que
conduzcan a la expresion verbal de ideas, por ejemplo, la
observacion del cielo en distintos horarios).

PENSAMIENTO REFLEXIVO Y CRITICO . i = Evidenciar interés sobre la continuidad de una exploracion
i sobre objetos o fenémenos a partir de preguntas
concretas (¢,como pasod?, ¢,queé es?, ¢,por qué paso?).
Desarrollar actitudes de cuidado y valoracion por el
ambiente y sus componentes.

COMUNICACION . Expresar, a través de lenguaje verbal, frases simples para
¢ comunicar necesidades o deseos respecto de si mismo e

ideas sobre el ambiente. :
Expresar con respeto, a través de sefialamientos, gestos y
juegos, necesidades o deseos respecto de si mismo. :
Regular progresivamente sus intervenciones verbales en
el intercambio entre pares con la guia docente.
Describir, a través de frases simples u otras formas de
expresion (por ejemplo, corporales), las observaciones
que realiza.

COMPROMISO Y COLABORACION . i = Incorporarse espontaneamente a explorar con otros
i compafieros.
Expresar acompanamiento o asistencia a otros
companeros en la observacion, exploracion o descripcion
de los objetos o fendmenos explorados.
Compartir con otros companeros herramientas para la
observacion, la exploracion o el registro.
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Contenidos

o Bloque: Crecimiento y desarrollo

Reconocimiento del nombre propio, gustos e intereses. (En articulacion con Experiencias para

el desarrollo personal y social). H
Partes externas del cuerpo: reconocimiento y sefalamiento de nombre y de funciones, H
reconocimiento y valoracion de la propia imagen (frente al espejo, a través de fotografias o @
materiales audiovisuales, entre otras posibilidades). (En articulacidon con Experiencias para

el desarrollo personal y social).

Movimientos y necesidades corporales: identificacion de las posibilidades y limitaciones del

propio cuerpo, expresion de las sensaciones y emociones en relacion con el movimiento. JGO
(En articulacion con Juego).
Sensaciones y percepciones: aprendizaje a través de los sentidos (el tacto, la vista, el oido, el m

gusto y el olfato), y la expresion de las sensaciones y emociones al explorar. (En articulacion @
con Juego, con Educacion Digital y con Experiencias para el desarrollo personal y social).

Practicas de alimentacion; juego; vigilia y suefo; higiene corporal, bucal y evacuacion; H
esparcimiento: reconocimiento y expresion de las necesidades personales. Manifestacion :
progresiva de la independencia. (En articulacion con Experiencias para el desarrollo @
personal y social).
Los alimentos y la cultura: identificacion de distintos grupos de alimentos, de alimentos que se ;
consumen en celebraciones familiares, expresion de sensaciones y emociones respecto de la E
comensalidad, entre otras. (En articulacion con Educacion Digital). -
Historias personales, familiares y de algun hecho histdrico trascendente de la Argentina, JGO
recreando escenas de la vida cotidiana del referido hecho como la alimentacion, los juegos, m
las viviendas, las vestimentas. (En articulacion con Juego, con Educacion Digital y con

Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Relacion entre las funciones de las instituciones u otro espacio social vinculados con la salud
individual y colectiva, considerandola desde una perspectiva integral y favoreciendo pautas de :
cuidado (consultorios, clubes, la escuela, juntas de estudios historicos, etcétera). i
(En articulacion con Juego).
Reconocimiento de las funciones mas importantes de las instituciones (hospital, escuela, clubes,

etc.) y las personas que trabajan alli (médicos, enfermeros, maestro, policia, bomberos, etc.).
Relacion entre las instituciones u otros espacios sociales vinculados al barrio y los objetos o
herramientas utilizados para el desarrollo de la salud desde una perspectiva integral.

Normas basicas para el desarrollo de la convivencia de los nifios en la escuela, en la salay en las
salidas didacticas.

Aproximacion a algunos sucesos historicos y sujetos que participaron; su conmemoracion en
efemérides y festividades.

Q Bloque: El entorno: conocimiento y valoracion

Elementos y realidades del entorno (cuerpos celestes, plantas, animales, paisajes, tierra, agua,

entre otros): observacion, manifestacion de interés y asombro como inicio hacia el :
conocimiento cientifico. (En articulaciéon con Educacion Digital). m
Fendmenos que se producen en el entorno (lluvia, viento, caida de hojas en arboles, floracion H

de algunas plantas, entre otros): observacion directa o mediada por recursos audiovisuales, :
exploracion sensorial y expresion de las emociones que genera el contacto con la naturaleza. m
(En articulacion con Educacion Digital y con Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Caracteristicas y propiedades de elementos explorados en el ambiente (color, textura, tamano,

forma, etcétera): descripcion verbal o grafica. (En articulacion con Juego).

Materiales y mezclas de materiales (agua, jabdn, gelatina en polvo, agua + colorante, JGO
burbujas enjabonadas, entre otras): observacion directa, expresion de ideas y predicciones, m
exploraciones sencillas. (En articulacion con Juego y con Educacion Digital).
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o Bloque: El entorno: conocimiento y valoracién

Contextos del barrio del jardin (la plaza, la calesita, el cuartel de bomberos, el club, el

supermercado, la heladeria, la veterinaria, el consultorio médico, la biblioteca del jardin, etcétera):
observacion, exploracion e identificacion de los distintos componentes del ambiente (sociales,
naturales y culturales) y transformaciones a lo largo del tiempo. Comparacion con otros

contextos barriales significativos. (En articulacion con Juego). JGO
Relacion entre las funciones de las instituciones, organizaciones, comercios u otros espacios ‘
sociales del barrio. (En articulacion con Juego y con Experiencias para el desarrollo personal

y social)

Relacion entre las instituciones, organizaciones, comercios u otro espacio social vinculado al @
barrio, y los trabajos que realizan las personas (roles y funciones) asi como la tecnologia utilizada
para su actividad (herramientas, maquinas, objetos).

Busqueda de informacion en diversas fuentes que proporcionan informacion acerca del ambiente
presente y pasado: orales y escritas, iconograficas, fotograficas, audiovisuales y otras.
Sistematizacion sencilla de la informacion relevada en torno a las realidades propuestas,
analizadas, las instituciones, comercios o0 espacios sociales vinculados al barrio mediante
producciones individuales o colaborativas que permitan comunicar a otros mediante distintos
soportes.
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Orientaciones para la ensenanza

A edades tempranas los nifos exploran el ambiente espontaneamente a partir de la interaccion
con otros, con objetos, fendmenos y procesos en el espacio y en el tiempo. Esta experiencia de
accion y de interaccion permite conocer la realidad que los rodea, de lo que ocurre en él y de las
implicancias que tiene transformarlo. De este modo, los nifios aprenden sobre el ambiente al tiem-
po que se inician como protagonistas que lo conforman y transforman.

En la medida en qué se desarrolla la percepcion de los ninos
se profundiza la capacidad de explorar el ambiente con todos
los sentidos empleando con mayor autonomia la observacion,
la manipulacion, los desplazamientos y movimientos. También
mejoran las expresiones gestuales, graficas y orales sobre lo
aprendido y de su interés.

En este proceso, el rol docente es fundamental, ya que es quien actua como modelo y fortalecedor
de la curiosidad e iniciativa de los nifios. Al mismo tiempo, toma decisiones sobre la planificacion
de situaciones de ensefianza orientadas a que los ninos puedan comprender sus ideas sobre el
ambiente, ser conscientes de estas para ampliarlas en relacion con la educacion cientifica y apren-
der con otros. En este sentido, resulta imprescindible considerar que los contenidos involucran,
ademas de saberes, el desarrollo de capacidades relativas al “saber hacer” y al “saber ser”.

Durante esta tarea, el docente debe atender a las caracteristicas especificas del grupo y de cada
nino, a fin de garantizar que cada uno, a su modo y desde un rol activo, logre acceder a una com-
prension mas amplia del ambiente.

Teniendo en cuenta que este eje de experiencias propone considerar el conocimiento desde una
perspectiva multidimensional, resulta necesario que el docente seleccione un recorte didactico del
ambiente para planificar su ensenanza. A este respecto, el recorte se define como una parte de la
realidad cercana que conserva su complejidad, al tiempo que esta conectado con la experiencia de
los nifos. Asimismo, el recorte tiene su propia légica sin perder la relacion con el resto de la realidad;
puede pensarse en sentido geografico-espacial (la plaza, la panaderia del barrio, la libreria, etcéte-
ra) pero también puede pensarse en relacion con un tema y atravesar el tiempo (por ejemplo, los
juegos de mis abuelos) Para su seleccion, sera fundamental tener en cuenta el conocimiento que
cada docente tiene del “mundo de los nifos”, de sus percepciones, intereses e inquietudes, como
también los conocimientos disciplinares, culturales y de las capacidades a desarrollar.

Por otro lado, ademas de caracterizarse como significativo por el interés que provoqgue en los ni-
nos, el recorte también debe desafiarlos a partir de proveer numerosas oportunidades de explora-
cion y aprendizaje que den sentido a sus experiencias cotidianas porgue les permite relacionarlas
con otras nuevas.

Asi, la nocion de recorte permite abarcar la realidad gradual e integralmente, y favorece el desarro-
llo de la curiosidad, la capacidad de observar, de hacer preguntas, de explorar, de buscar informa-
cidn, de elaborar conclusiones y nuevas explicaciones.

La tarea del docente es procurar que 10os ninos aprendan sobre ese recorte por ejemplo: La plaza,
teniendo en cuenta la didactica elegida a través de articular los contenidos propios de este gje con
los otros ejes de experiencia y transversales.

El blogue Crecimiento y desarrollo presenta contenidos relacionados con la identificacion de
las partes externas del cuerpo y sus limites, las posibilidades de movimiento, de expresion y de
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identificacion de si mismos como ninos o ninas; el cuidado del propio cuerpo, el de los otros y del
ambiente, el desarrollo de su identidad en relacidn con los otros, la identificacion con un grupo de
pertenencia (escuela, familia) y la participacion en este a partir del reconocimiento de regulaciones
que favorecen la convivencia a la vez que el disfrute de sentirse parte de la sociedad. Para ello, se
propone el abordaje de ambientes cercanos (familiares, escolares, barriales) que pueden trabajar-
se a partir de recortes tales como “los juegos tradicionales de las familias”, “la calesita de la plaza”,
“la escuela de danzas”, “el cuartel de bomberos”, “el CESAC de mi barrio’, “el consultorio médico”,
“la veterinaria”. En cada caso, se espera que el abordaje considere el trabajo sobre diferentes di-
mensiones de esas “realidades recortadas” a partir de la organizacion de unidades, proyectos o
itinerarios didacticos. En este sentido se busca, por ejemplo, indagar respecto de las funciones de
instituciones, entidades o espacios cercanos a los ninos que acompanen el cuidado de la salud
en perspectiva integral (no solo el cuidado bioldgico del cuerpo sino afectivo, psicoldgico y ético,
que hagan al desarrollo y al bienestar del nifno en el ambiente), de los sujetos que participan y de
las normas que permiten la convivencia en esos recortes, de l0s objetos o tecnologias caracte-
risticos, asi como las construcciones culturales que se realizan. Del mismo modo, este recorte
ofrece oportunidades para indagar el espacio a partir de la exploracién sensorial, la percepcion del
entorno, de si mismos y la expresion de las emociones. En este sentido, y tal como se expresa en
las orientaciones para la ensenanza del eje transversal Experiencias para el desarrollo personal y
social, resulta relevante considerar que el conocimiento de si mismo se presenta como un precur-
sor fundamental para las practicas de cuidado y respeto por uno mismo y por los demas.

Asimismo, las historias de vida personal, familiar y barrial abordadas desde las distintas dimen-
siones favorecen el desarrollo de la identidad, la nocidon de temporalidad y |la aproximacion a los
sucesos historicos y protagonistas que participaron en cada caso, sus roles y motivaciones, las
expresiones culturales, los objetos, la caracterizacion del tiempo y espacio. Asi, trabajar sobre el
recorte de “la plaza del barrio” desde distintas dimensiones puede permitirnos ver las caracteristi-
cas y usos de la plaza en comparacion, por ejemplo, con “la Plaza de Mayo en 1810”; o el abordaje
de “los juegos de hoy y los juegos de mis abuelos” desde las distintas dimensiones puede facilitar
la comparacion identificando diferencias y similitudes que atraviesan el tiempo y el espacio. De
esta manera, el abordaje de las efemérides debe ser significativo para |los nifios, de modo que per-
mita conocer la realidad que traduce rasgos identitarios de la sociedad y recupera, en este proce-
S0, laviday los valores de las personalidades que lideraron esa construccion. En el mismo sentido,
el abordaje de efemérides ambientales, tales como “el dia mundial del agua” permite, entre otros
aspectos, analizar como era utilizada en contextos temporales del pasado reciente y como se uti-
liza en la actualidad. Resulta relevante proponer variados modos de organizar la ensefianza, tales
como propuestas que involucren la multitarea, de modo que se respeten los tiempos individuales
y grupales de los nifos. Asimismo, se ofrecen situaciones o sectores para el desarrollo de juegos,
por ejemplo, el juego dramatico como instancia privilegiada para indagar acerca de distintos recor-
tes seleccionados y planificados por el docente en los que se puede incorporar el juego en peque-
Nos escenarios, entre otros, con el fin de asumir roles relevantes para dramatizar en forma directa.

Algunas preguntas que pueden orientar el seguimiento de los aprendizajes del nifo en este bloque
y que permiten la articulacion con el eje Experiencias para el desarrollo personal y social: ¢Logra
senalar y nombrar las partes externas de su cuerpo? ¢ Reconoce sus posibilidades y limitaciones
al explorar el espacio a través de sus movimientos? ¢, Explora sus posibilidades perceptivas en las
propuestas de aprendizaje, observacion, exploracion, juego y disfrute del ambiente? ¢ Expresa sus
ideas, deseos, emociones, aprendizajes y necesidades? ¢ Disfruta de los juegos, alimentos, ex-
ploraciones, etcétera, con otros nifios? ¢ ldentifica algunas practicas de higiene y las realiza en for-
ma previa o posterior a los momentos de alimentacion? ¢ Reconoce algunos alimentos saludables
y opta por ellos? ¢, Dice su hombre completo o parte de él? ¢ Llama a companeros por su nombre?
¢ Muestra preferencias claras por ciertos juegos, objetos, lugares, etcétera? s Reconoce y respeta
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normas? ¢ Relaciona sus gustos con los de su familia o comunidad? ¢ ldentifica instituciones del
barrio que se relacionan con el cuidado integral de la salud? ¢ |dentifica roles, funciones de los inte-
grantes de su familia e instituciones del barrio vinculadas al cuidado de su salud?

El bloque gue refiere a El entorno: conocimiento y valoracion, al recuperar la nocion de recor-
te, propone la comprension del ambiente desde la idea de conocerlo desde su complejidad para
valorarlo. Para ello, se requiere la planificacion de experiencias enriguecidas que favorezcan la
formulacién de preguntas, la exploracion, la observacion, la descripcion, la comparacion, la sen-
sibilizacion, el cuidado y el respeto por el ambiente, asi como el acompafnamiento docente en la
busqueda de aprendizajes que propongan respuestas posibles.

Es fundamental partir del mundo de los nifios, de sus hipdtesis, para, progresivamente y con pro-
puestas significativas, enriquecer y relacionar los aprendizajes. Se sugiere comenzar pensando una
pregunta auténtica y significativa para los nifios (también puede ser un problema o desafio), que esté
enmarcada en el recorte del ambiente y pueda orientar su indagacion en funcion de los contenidos
estructurantes del eje —los propios de otros ejes—y el desarrollo de las capacidades transversales.

Pero, sobre todo, la pregunta debe ser una que interese a los ni-
NoS, pues es la puerta de entrada a la indagacion del recorte en
busca de superar lo que ya conocen sobre él, es decir, que pue-
dan aprender algo nuevo mediante unareflexion que conecte sus
propias representaciones con los nuevos saberes. Asimismo, la
pregunta puede colaborar en la seleccion de los objetivos.

A partir de la planificacion de proyectos, itinerarios, secuencias o unidades didacticas se propone
gue los niflos tengan la posibilidad de realizar experiencias de aprendizaje que los involucre en'y
con el entorno sobre el que se busca desarrollar el aprendizaje. De este modo, los ninos pueden
aproximarse de manera paulatina al conocimiento y a la valoracion de los diversos componentes
del ambiente. Planificar situaciones de ensenanza que involucren el desarrollo de las capacidades
especificas requiere —sobre la base de responder a la pregunta profunda— poner atencién en la
importancia de explorar para anticipar qué piensan que van a observar, proponer registrar lo obser-
vado a través de formatos variados que, en articulacion con educacion digital, permitan habilitar
variadas formas de expresion (dibujos, imagenes, fotografias, audios, etcétera), qué o quién les
proporciond la informacion (fuentes de informacion), donde pueden obtener mas informacion y
analizarla y, si les resulta posible, nombrar y comunicar lo aprendido sobre el ambiente desde una
lectura multidimensional y compleja.

Ello supone que el docente investigue previamente el recorte (desde sus dimensiones), que co-
nozca cuales son los conocimientos previos que los nifos tienen en relacion con el objeto de inda-
gacion (la pregunta significativa sobre el recorte) y que resuelva qué situaciones de observacion,
exploracion, descripcidn, juego y analisis resultan mas adecuadas para el grupo de ninos.

Es relevante considerar recortes que permitan trabajar las distintas dimensiones de la realidad
del ambiente, tales como: “Los medios por los que llego al jardin” (pregunta significativa: ¢,de qué
forma llegamos al jardin? A partir de ella podremos considerar: ¢como llegamos al jardin?, ;qué
es mas rapido para llegar al jardin?, ¢ qué usamos para llegar al jardin?, qué usan otros compa-
neros?, ¢queé caracteristicas tiene?, ¢como se usa?, ¢quién lo conduce?, etcétera). O bien, “Lo
que observo en el cielo”, partiendo de una pregunta como ¢,qué vemos en el cielo?, que permitira
avanzar sobre: ¢,qué vemos en el cielo a la noche que no vemos en el dia?, ¢por donde sale el
Sol?, ,qué sentimos al observarlo?; si nos acostamos en el suelo o debajo de un arbol, ;,vemos el
mismo cielo?, ¢,qué colores y sonidos percibimos al mirarlo?
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I Diseno curricular Nivel Inicial. Sala de 3 afos.
Documento de planificacion docente. Ciudad de Buenos Aires

Algunas preguntas que pueden orientar el seguimiento de los aprendizajes en este bloque: ¢nom-
bra las realidades naturales y los hechos histéricos? ¢ Asocia los componentes naturales con co-
lores, texturas, olores que explord? ¢ Relaciona los componentes sociales con su funcion social,
los sujetos y sus roles, los objetos y herramientas, las normas, los espacios y los tiempos (dimen-
siones del recorte)? ¢Expresa las emociones que le provoca el contacto con la naturaleza y la
vida en la sociedad cercana (familiar-barrial)? ¢ |dentifica acciones de cuidado del ambiente (de si
mismo, de los otros y del entorno)? ¢, Describe oralmente observaciones que realiza del ambiente?
¢ Registra informacion de las observaciones que realiza a través de dibujos simples o descripcio-
nes verbales? ¢ Elabora anticipaciones sobre lo que explorara? ¢Reconoce algunos materiales
y los cambios observables que se producen al formar una mezcla? ¢ Demuestra interés por las
observaciones y exploraciones que realiza a partir de la elaboracién de preguntas y respuestas?
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Educacion Fisica
y el desarrollo de las capacidades

La Educacion Fisica constituye un campo de saber que ofrece experiencias valiosas para el desa-
rrollo integral de los niflos desde los primeros anos. En la sala de 3 anos, se plantea un conjunto
de propuestas corporales ludicas, expresivas y gimnasticas, que permiten a cada nifio explorar su
cuerpo, sus movimientos y sus posibilidades de accion en relacion con los otros y los objetos del
mundo que los rodea.

Estas experiencias, orientadas desde el juego y la exploracion, favorecen el conocimiento progre-
sivo del propio cuerpo y sus posibilidades, asi como la construccion de vinculos respetuosos con
los demas, en un ambiente que promueve la confianza, la seguridad, el disfrute y el bienestar. Se
propicia, a su vez, una participacion activa y creciente de los ninos, para fortalecer la autonomia,
la convivencia y el sentido de pertenencia al grupo. Desde esta perspectiva, la ensenanza de la
Educacion Fisica se centra en el nino que aprende, reconociendo sus intereses, deseos y necesi-
dades, y proponiendo situaciones inclusivas que habiliten multiples formas de participacion. Asi,
se promueven actitudes colaborativas, el respeto por las diferencias y la construccion de lazos
significativos con los pares.

Las practicas corporales hacen referencia al conjunto de acciones, comportamientos y formas de
interaccion que las personas desarrollan a través del cuerpo en diversos contextos sociales, cul-
turales y educativos, gue promueven su desarrollo integral. Este proceso comprende conocimien-
tos, habilidades, actitudes y formas de expresion que se manifiestan en gestos, movimientos y
valores. Estas experiencias no solo fortalecen la dimension corporal de los ninos sino que también
inciden en el desarrollo de la identidad.

Ellenguaje corporal esla primera formade comunicaciondel nino
y continua durante toda la vida. Se constituye como un medio de
la persona esencial para comunicar, crear, conocerse y aprender.

En cuanto a la vinculacién con las capacidades, contribuye a cada una de ellas de distintas ma-
neras: en relacion con la autonomia para aprender, la educacion fisica en la sala de 3 anos ofrece
un valioso escenario para que los nifios desarrollen una independencia progresiva respecto del
adulto, especialmente al momento de jugar, expresarse con el cuerpo, elegir materiales o tomar
decisiones. Estas experiencias también promueven la iniciativa fuera del espacio escolar, en el
cual es fundamental la autogestion de juegos corporales que ocupan el tiempo libre. En referencia
al desarrollo de la resolucion de problemas, se promueve, por ejemplo, la experimentacion libre
con objetos, materiales y espacios, que favorece el descubrimiento, la exploracion y el ensayo-
error, modos caracteristicos del pensamiento en esta etapa. Por otro lado, comenzar a conocer el
sentido de las reglas de los juegos, asi como la necesidad de respetarlas, promueve ademas de la
incorporacion de limites, el pensamiento reflexivo y critico. Esta capacidad también se desarrolla,
por ejemplo, al realizar un recorrido que implique la utilizacién de habilidades motoras para sortear
desafios, donde el docente realice preguntas sobre los motivos que llevaron a tomar una decision
y la posibilidad de haber tomado otra.

A su vez, se favorece la capacidad de comunicacion a partir de la expresion de estados de animo,
sentimientos y emociones. A los tres anos, el lenguaje corporal se presenta como una de las for-
mas primordiales de comunicacion, ya que muchos nifnos aun no han desarrollado completamen-
te el lenguaje verbal convencional.
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La capacidad de compromiso y colaboracion se acrecienta durante el despliegue de experiencias
significativas y placenteras en el gjercicio, que fortalezcan la valoracion y el cuidado del entorno
para resolver diferentes tareas en dicho contexto. Al mismo tiempo se favorece el acercamiento
progresivo a la comprension de consignas enmarcadas en juegos con reglas sencillas.

La ensenanza de contenidos organizados en bloques permite presentar las practicas beneficiosas
para su desarrollo integral. En sala de 3 anos, los bloques de contenido son practicas corporales
ludicas, practicas corporales gimnasticas, y practicas corporales expresivas.

Como contenido a
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Organizacion del eje de experiencias Educacion Fisica.

En el nivelinicial, en general, las practicas corporales ludicas ocupan un lugar destacado en las
clases de Educacion Fisica como “saber” a ensefnar o como estrategia didactica. En la sala de 3
anos, en particular, estas practicas son protagonistas en la ensefanza de otras practicas corpora-
les. Permiten explorar y enriguecer las matrices ludicas de los ninos, y fortalecen su capacidad de
conceptualizacion, simbolizacion e imaginacion. A la vez promueven el placer por descubrir, cono-
cery valorar el mundo, conocerse a si mismos e interactuary vincularse con otros. Estas practicas
se organizan en saberes vinculados a los juegos, el jugar, el cuidado de si mismo y de los otros.

Las practicas corporales gimnasticas en el nivel inicial, en general, y en sala de 3 arios, en
particular, se organizan en torno a saberes vinculados a las habilidades motoras y a la conciencia
corporal. A su vez comprenden un campo de saberes motores que incluyen la amplitud, riqgueza
y variabilidad de movimientos, y se reconoce su contribucion al desarrollo integral de los ninos.
La gimnasia se configura como un eje de contenidos especificos y, a la vez, transversales a todas
las demas practicas, buscando trascender los paradigmas mas tradicionales, haciendo foco en el
desarrollo corporal y estimulando la creatividad. En la sala de 3 anos, las practicas gimnasticas se
proponen para el desarrollo de la motricidad gruesa, el equilibrio, la estabilidad, la coordinacion y
armonia de los movimientos.

Las practicas corporales expresivas rednen un conjunto de practicas estrechamente vincula-
das con la gimnasia expresiva, la danza y la expresion corporal. El foco esta en la posibilidad de
elaborar propuestas que combinan diferentes manifestaciones corporales, y generar espacios de
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creatividad y expresiones variadas. Se espera que los ninos cuenten con mayores recursos expre-
Sivos que les permitan conocerse a simismos y a sus pares. Estas practicas se organizan en sabe-
res vinculados a la comunicacion corporal, el ritmo y el movimiento expresivo. En sala de 3 anos,
las practicas corporales expresivas constituyen una puerta de entrada al juego con el cuerpo y el
movimiento desde una perspectiva integral, sensible y creativa. A través de sus propuestas, los
ninos comienzan a descubrir el cuerpo también como medio para comunicar, imaginar, explorary
expresar emociones. El uso de objetos, musica, imagenes o consignas amplias puede enriquecer
el juego expresivo, que fortalece la confianza, la espontaneidad y el vinculo con los otros a través
del cuerpo en accion.
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Propositos

Acompanar el desarrollo de la conciencia corporal a través de expe-
riencias que les permitan reconocer y cuidar su cuerpo y el de los
otros en accidn, ubicados en el espacio.

Fomentar la exploracion del propio cuerpo y del entorno a través del
movimiento libre y espontaneo, para propiciar experiencias que en-
riguezcan la percepcion, la coordinacion, el equilibrio y la seguridad
postural.

Habilitar espacios para que los nifos inventen, creen y se apropien
de diferentes formas de jugar y moverse combinando iniciativas pro-
pias con propuestas organizadas que amplien su repertorio motor y
expresivo.

Ofrecer practicas ludicas que favorezcan el placer por moverse, ex-
plorar el espacio, interactuar con materiales y compartir juegos con
otros, en un entorno afectivo y cuidado.

Promover el desarrollo de las habilidades motoras a traves de acti-
vidades ludicas en un cierto espacio y tiempo y en interaccion con
objetos de distintas caracteristicas.

Favorecer la expresion corporal mediante gestos, movimientos o
posturas como lenguaje para que los ninos puedan expresar sus
sentimientos, emociones, intereses y necesidades en un espacio de
confianza, y asi promover su desarrollo integral.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensefanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacién y la intervencién docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los nifios avancen en sus posibilidades de:

COMUNICACION . i = Desarrollar diversos modos de expresion, representando
i con el cuerpo emociones, personajes, historias y ritmos.
Manifestar intereses e inquietudes, y pedir y ofrecer ayuda
en diversas situaciones relacionadas con los aprendizajes
desarrollados.

AUTONOMIA PARA APRENDER i = Participar activamente de las diversas practicas corporales
i con creciente autonomia, creatividad y confianza en si :

mismos.
Adquirir una progresiva independencia de los docentes,
especialmente al momento de jugar, de moverse, de
expresarse con el cuerpo, de elegir materiales y de tomar
decisiones.
Iniciarse en el registro y conocimiento de su cuerpo,
reconociendo las posibilidades de movimiento, elusode
ambos lados y la percepcion de los cambios corporales en
actividad y reposo. :

PENSAMIENTO REFLEXIVO Y CRITICO . i = Conocer el sentido de las reglas de los juegos y la
i necesidad de respetarlas para poder jugar.
Participar en espacios de didlogo e intercambio de
experiencias pedagogicas corporales a partir de
situaciones concretas que promuevan el bienestar
socioemocional.

RESOLUCION DE PROBLEMAS Participar en juegos de diferentes estructuras resolviendo
! los desafios que se presentan.
Desarrollar habilidades motoras en propuestas ludicas
comprendiendo el espacio, el tiempo y las caracteristicas
de los objetos.

COMPROMISO'Y COLABORACION . Comprometerse con el cuidado de si mismo y de los
i otros en las diversas practicas corporales en distintos

ambientes.
Participar en la construccion de acuerdos grupales para
resolver los conflictos vinculares que se presentan en las
tareasy en los juegos.
Iniciarse en el reconocimiento de actitudes solidarias y
responsables entre companeros en juegos y tareas.
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Contenidos

0 Bloque: Practicas corporales ludicas

i Los juegos

i = Juegos de persecucion y ocultamiento individuales y grupales de organizacién simple, conunoo
mas refugios y con diferentes roles. (En articulacion con Juego). JGO
Juegos y rondas tradicionales propios del nivel. (En articulacion con Experiencias para el :
desarrollo personal y social). @
Juegos cooperativos en pequenos y grandes grupos. :
Juegos motores en el medio natural.
Juegos de imitacion y reaccion, diferenciando accion de quietud.
Juegos con habilidades motoras como lanzamiento y recepcion, pases, lanzamiento a blancos
fijos y moviles, traccion, sortear obstaculos, entre otros.

i Eljugar

¢ = Reconocimiento y valoracion del propio juego y del de los otros.
Valoracién y apreciacion de las practicas ludicas en distintos ambitos y la valoracion de su aporte
a unavida saludable.
Comprension progresiva del sentido de las reglas, su aceptacion como condicion de JGO
posibilidad del juego y del jugar. (En articulacion con Juego y Experiencias para el desarrollo i
personal y social). @
Resolucion de pequenas dificultades en el juego: toma de decisiones simples, busqueda
espontanea de soluciones y eleccion entre alternativas.

i La convivencia en el grupo

i = Asuncion y aceptacion de los diferentes roles en el desarrollo de los juegos.
Resolucion compartida de conflictos durante los juegos por medio del dialogo con mediacion
del docente. (En articulaciéon con Experiencias para el desarrollo personal y social).
Valoracién y reconocimiento del otro como comparnero de juego en distintos ambitos.
Posibilidades de ayudar y pedir ayuda en las diversas practicas corporales. (En articulacion
con Experiencias para el desarrollo personal y social).

! El cuidado del propio cuerpoy de los otros

i « Reconocimiento y valoracién de la necesidad del cuidado durante los juegos grupales en
diversos entornos, resguardando su intimidad. (En articulacion con Experiencias para el @
desarrollo personal y social). i
Normas para el cuidado de si mismo, de los otros y del medio, e identificacidn de situaciones de
riesgo durante las practicas corporales en distintos ambitos.
Construccion de habitos de cuidado de si mismo, de expresion de los estados de animo, de
reflexion, alimentacion saludable, descanso, abrigo y desabrigo, pautas de higiene, entre otras.

o Bloque: Practicas corporales gimnasticas

i Las habilidades motoras

Uso de diversas habilidades motrices para resolver tareas y participar en juegos, en propuestas

tanto individuales como grupales. (En articulacion con Juego y Educacion Digital).
Habilidades de desplazamiento, que incluyen caminar, correr, saltar, galopar, reptar, rodar,

empujary traccionar.

Habilidades manipulativas, como picar, lanzar, pasar, recibir, golpear, patear e impulsar objetos.
Exploracion de diferentes formas de trepar, suspenderse y balancearse.

Desarrollo del equilibrio, tanto estatico como dinamico, y la capacidad de reajustarse al perder el
equilibrio en situaciones diversas.
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0 Bloque: Practicas corporales gimnasticas

Habilidades gimnasticas globales, tales como realizar equilibrios, saltos, giros, balanceos,
circunducciones y saltos.

Comprension de nociones espaciales, temporales y objetales en el uso de las habilidades
motrices.

Iniciacion en las habilidades motoras combinadas.

Apoyos: cuadrupedia alta, baja e invertida.

Rolidos en forma global.

Adaptacion de las habilidades motoras a distintas practicas corporales.

La conciencia del propio cuerpo
Registro, percepcion y conciencia del propio cuerpo en acciones motrices que involucren
contrastes tales como: movilidad-quietud, tensidn-relajacion, flexion-extension, rapidez-lentitud,
entre otros.
Iniciacion al reconocimiento y uso de los lados del cuerpo en la realizacion de acciones motrices
tales como lanzar, golpear, patear, picar, etcétera.
Exploracion de posturas como agrupacion, flexion, extension y su combinacion con distintos
modos de desplazamiento. (En articulacion con Educacion Digital).
Identificaciéon de los cambios corporales y las sensaciones asociadas a las practicas motrices, :
como los ritmos cardiorrespiratorios, la fatiga, la transpiracion, la sed, entre otros. ;
(En articulacion con Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Conciencia de la respiracion: diferenciacion entre la inspiracion y la espiracion, y comprension de
la relacion entre la respiracion y la relajacion.

Q Bloque: Practicas corporales expresivas

La comunicacion corporal 5
i = Lenguaje corporal. Comunicacion de emociones y mensajes a través del cuerpo: mimica, :
movimientos, posturas y actitudes. (En articulacion con Experiencias para el desarrollo @
personal y social). H
La comunicacion corporal en los juegos: roles, gestos, posturas. (En articulacion con Juego). W[ele)
Imitacion de movimientos expresivos. (En articulacion con Experiencias para el desarrollo :
personal y social). @

EI ritmo y el movimiento expresivo

i = Improvisacion y exploracion de movimientos ritmicos expresivos en las practicas corporales con
y sin soporte musical. (En articulacién con Educacion Digital). m
Corporizacién de ritmos simples con o sin soporte musical.

Manifestaciones del movimiento expresivo: danzas, rondas, circo, murga.
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Orientaciones para la ensenanza

Es fundamental que el docente procure la participacion activa
de todos los ninos y promueva los aprendizajes esperables
para esta etapa. Al mismo tiempo, se espera que pueda
realizar los ajustes y apoyos que cada nino requiera a fin de
potenciar las posibilidades que cada uno tenga.

También es importante que el docente esté disponible para intervenir con miradas, gestos, postu-
ras y juegos a través de consignas y pautas, y para jugar cuando lo considere necesario. A conti-
nuacion se presentan algunas recomendaciones y sugerencias para la ensefanza de cada uno de
los blogues de contenidos.

El primer bloque, las practicas corporales ludicas, propone explorar y enriquecer las matrices
ludicas de los ninos mediante experiencias que fortalezcan su imaginacion. Es importante que las
propuestas sostengan escenarios ludicos que les permitan a los ninos mantenerse inmersos en
la ficcion que supone el juego, bien distinto de lo real, priorizando la participacion y la alegria en
el juego. Estas pueden ser inspiradas en cuentos tradicionales que en su despliegue contengan
experiencias corporales. Considerando la importancia del juego en el nivel y la transversalidad que
tiene en todas las propuestas de practicas corporales, se recomienda realizar actividades que im-
pliquen sostener la mayor cantidad de tiempo el compromiso fisico de los nifios durante las clases.
Es importante en las propuestas acotar los tiempos de espera y evitar proponer juegos donde los
ninos queden eliminados. Hoy dia la falta de movimiento y la cantidad de tiempo que pasan frente
a las pantallas de dispositivos electronicos demandan clases cada vez mas activas cuyas expe-
riencias puedan ser recreadas fuera del espacio escolar, procurando ofrecer propuestas creativas
e introducir variantes constantes en los contenidos que se ensenan.

Se sugiere realizar propuestas ludicas con diferentes objetos (pelotas de diferentes, tamanos, pe-
Sos y texturas; aros; bolsitas; pompones; etcétera) que les permitan acercarse a nuevas experien-
cias motrices, como embocar en cestos, trasladarlos de un lugar a otro, agruparlos por colores,
manipularlos de diferentes maneras, etcétera, para promover una creciente autonomia para jugar
en sus tiempos libres y ampliar su acervo ludico. Se procura que los docentes propicien multiples
y variadas situaciones ludicas en un clima de bienestar, y se habilite la confianza y el permiso para
hacerlo, con el cuerpo en el centro de la escena. Resulta también prioritario favorecer el cuidado
de si mismo y de los otros promoviendo la conformacion de espacios seguros donde se minimi-
cen los riesgos fisicos, y generar las condiciones de posibilidad para una participacion activa en
las propuestas ludicas. Es importante comenzar a construir lazos grupales, lo que implica incidir
en la posibilidad que tiene un conjunto de ninos de conformarse como grupo, con sentido de per-
tenencia y logros comunes. La construccion de la grupalidad supone configurar un conjunto de
experiencias de convivencia e interaccion que aporten a la construccion de ciudadania y al bien-
estar socioemocional. Es funcion de los docentes generar propuestas ludicas en las cuales los ni-
nos puedan participar en la toma de decisiones, expresar sus sentimientos y emociones, y asumir
distintos roles. Cuando se desarrollan practicas ludicas, la interaccion entre los participantes del
grupo, lejos de ser una variable externa a sus procesos, es estructurante de los aprendizajes.

El bloque de practicas corporales gimnasticas prioriza el desarrollo de habilidades motoras
basicas (correr, saltar, picar, lanzar, entre otras) como contenido en si mismo y como base trans-
versal para las demas practicas corporales. Se sugiere realizar propuestas ludicas y variadas, que
demanden la resolucion de desafios motores, donde el docente puede proponer, por ejemplo, rea-
lizar lanzamientos con distintos objetos (pelotitas de plastico, de tenis, de papel, etcétera) que
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demanden distintos tipos de respuestas en relacion con la fuerza con la que deben lanzar o latoma
del elemento. A su vez, también el docente puede proponer experiencias que aborden las diversas
habilidades motoras de desplazamiento, manipulativas y gimnasticas con variantes temporales
y espaciales, como adelante-atras (balancearse), rapido-lento (correr), adentro-afuera (saltar),
antes que (llegar antes que la pelota), después que (saltar después de que caiga la bolsita), a
un lado y al otro (rodar en colchoneta), etcétera. Se sugiere organizar recorridos motrices con y
sin obstaculos donde puedan explorar diferentes modos de desplazamientos, que pueden incluir
propuestas de saltos en distintas alturas, en las que se favorezca la participacion activa de todos,
atendiendo a su singularidad.

También, se recomienda realizar actividades en las cuales se utilicen ambos lados del cuerpo,
como patear con ambos pies, para promover un desarrollo equilibrado del dominio lateral. Al mis-
mo tiempo, a partir de la ensefnanza de los contenidos relacionados con esta practica corporal, se
procura gue avancen en el conocimiento, registro y cuidado de su cuerpo, experimenten y explo-
ren sus posibilidades de movimiento, y perciban sus emociones. El desarrollo de la conciencia cor-
poral se realiza basicamente desde la accion; en este sentido, resulta relevante generar espacios
que favorezcan la percepcion, el registro y la toma de conciencia de las diferentes posturas, lados
corporales y actitudes en variadas situaciones, asi como habilitar tiempos para el registro y la ver-
balizacién de las sensaciones y cambios corporales experimentados durante la realizacion de las
acciones motrices (ritmo cardiaco, ritmo respiratorio, transpiracion, sed, etcétera). Es deseable
que las practicas corporales gimnasticas propicien un espacio para la exploracion, la alegria de
jugar, la creatividad y el aprendizaje. Por ejemplo, al saltar, girar o hacer un rol adelante se pueden
identificar distintas partes del cuerpo, sus diferentes posibilidades de movimiento y las sensacio-
nes vinculadas con ellas.

El tercer blogue, las practicas corporales expresivas, contribuye a desarrollar recursos expre-
Sivos relevantes para el cuerpo, que permiten transmitir estados de animo, sentimientos y emo-
ciones a través del movimiento y abren un espacio en el cual los ninos aprenden a conocerse a si
mismos y a los pares a través del despliegue de estos recursos.

Se sugiere promover la comunicacion corporal a partir de una cancion o de un cuento en los cua-
les los ninos expresen sus sentimientos, ideas o representen animales, monstruos, personajes,
con sus movimientos particulares. A su vez, el docente debe procurar que, durante l0s juegos,
los ninos puedan asumir distintos roles que supone la ficcion, por ejemplo, el de un deportista que
aparece en un cuento, y representar sus movimientos.

Resulta indispensable que el docente promueva climas en que
los niNos se sientan seguros y confiados para poder corporizar
con desinhibicion sus emociones y sentimientos.

Se sugiere utilizar soporte musical o algun instrumento de percusion (panderetas, toc-toc) para
que los ninos puedan corporizar ritmos simples e improvisar movimientos que se adecuen a ellos.
A su vez, también se sugiere realizar una experiencia de iniciacion relacionada con alguna mani-
festacion del movimiento expresivo (danzas, circo, murgas) con las caracteristicas de cada una de
ellas (musica, elementos, vestimenta, etcétera).

En referencia a las articulaciones con los ejes transversales, en la relacion entre Educacion
Fisica y Educacién Digital se concreta cuando los docentes en las clases disefian consignas
simples, ordenan acciones, anticipan resultados y resuelven pequenos desafios cotidianos, a
través del juego, el movimiento y la exploracion concreta. Implica comenzar a reconocer patro-
nes simples, recorrer secuencias cortas (como una ronda, un circuito o una secuencia ritmico-
expresiva), distinguir causa y efecto, y tomar decisiones sencillas en los juegos guiadas por la
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experiencia corporal. Estas experiencias estimulan formas iniciales del pensamiento en accion:
los ninos comienzan a planificar y probar alternativas, se equivocan, ajustan y vuelven a intentar
durante los desafios motores que se presentan en la clase; asi, desarrollan habilidades, como la
toma de decisiones, la atencion sostenida, la flexibilidad y la autorregulacion. Las propuestas de
actividades abiertas ofrecen multiples alternativas de resolucion. Asimismo, la tecnologia permite
realizar registros digitales en la sala sobre las practicas corporales como soporte para conversar,
recordar y compartir experiencias.

Otro aspecto que considerar es la inclusion de recursos digitales en las situaciones de ensenanza,
siempre y cuando estén al servicio de promover las experiencias corporales y motrices y no de
limitarlas. Es preciso reconocer las diferentes tecnologias disponibles y pensar los modos en los
que estas pueden generar aportes significativos en las propuestas de ensenanza. La incorpora-
cion de recursos tecnolégicos resulta valiosa cuando amplia de manera significativa las experien-
cias motrices y expresivas, y genera estimulos sensoriales que despierten el movimiento creativo
y promuevan la expresividad.

La articulacion con el gje transversal de Juego se realiza con los contenidos mas relevantes del
blogue de practicas ludicas, propios de Educacion Fisica. Sin embargo, todos los contenidos de
los nucleos del juego y el jugar estan intimamente relacionados con el gje transversal del Juego. La
articulacion entre los ejes Educacion Fisica y Juego es fundamental y puede concretarse espon-
tdneamente, ya que este diseno curricular promueve el juego como la practica corporal mas re-
presentativa del nivel, ya sea como medio para ensenar otro saber o como contenido en si mismo.

Enrelacion con el eje transversal Experiencias para el desarrollo personal y social, se plantea
la articulacion con los contenidos mas pertinentes de los tres bloques. Cabe destacar que el nu-
cleo el cuidado del propio cuerpo y de los otros, presente en el bloque de las practicas ludicas, ar-
ticula en su totalidad con este eje transversal. Un aspecto fundamental de esta articulacion reside
en ofrecer propuestas de practicas corporales accesibles para todos los ninos. De este modo, se
evita reproducir estereotipos tales como actividades “propias de varones” o “propias de mujeres”.

Se recomienda abordar la planificacion de ensenanza de con-
tenidos a partir de su organizacion en diversas estructuras di-
dacticas que porten unidad de sentido en funcion de los blo-
ques de contenidos que se presentan en el diseno curriculary
gue son las practicas corporales ludicas, las practicas corpora-
les gimnasticas y las practicas corporales expresivas.

Los modos de organizacion de la ensefanza pueden consultarse en el marco general' de este
diseno curricular.

A la hora de organizar la clase de Educacion Fisica en la sala de 3 anos, se sugiere pensar dete-
nidamente los tres momentos que la organizan: inicio, desarrollo y cierre. En el inicio, el docente
debe observar y escuchar como llega el grupo a la clase, definir dénde ubicarse para empezar, y
realizar una anticipacion sencilla de la tarea. Se sugiere comenzar con una ronda de corta dura-
cién con un encuadre claro, con pautas que den marco a la clase y sean sostenidas por todos. En
relaciéon con el desarrollo, se tiene que poder tener muy claro el objetivo, el contenido y las estra-
tegias de la clase. Es importante recordar a los nifos la relevancia del cuidado de su propio cuerpo
y el de sus companeros. A su vez, anticipar la organizacion del espacio y del tiempo de manera
claray precisa, atentos a no armar y desarmar escenarios de trabajo constantemente, ya que esto

' En la pagina 20 del Marco general del disefio curricular se explicitan las posibles estructuras didacticas para planificar la
ensefanza: unidad didactica, proyecto didactico, secuencias didacticas e itinerarios didacticos.
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conlleva transiciones demasiado extensas. Se recomienda simplificar e ir sumando objetos al es-
pacio solo si es necesario y de a poco. Es relevante estar atentos a la posibilidad de que algun nifio
no se involucre o se frustre ante un intento fallido. El docente debe acercarse individualmente al
nino, invitarlo con consignas atractivas, ofrecerle un rol simple (como sostener un objeto o marcar
un ritmo), o adaptar la propuesta para integrarlo, respetando su tiempo de observacion. A su vez,
es necesario tener en cuenta la necesidad de alternar momentos de mucha actividad con otros de
mayor tranquilidad, usando consignas sencillas, evitando interrupciones o anticipando los cierres,
para ayudar a los nifos a gestionar los cambios sin desorganizacion ni angustia. También es im-
portante alternar propuestas individuales, en pequenos grupos y con el grupo total.

Es fundamental tomarse un tiempo para el cierre: |la clase no puede terminar “porque es la hora”.
Se recomienda volver a la calma, preguntar sobre lo jugado, lo aprendido y conversar sobre lo su-
cedido. Para esto se sugiere el armado de una ronda donde se observe la actitud de cada nifio, su
forma de participar, como interactué con los otros, qué rol ocupo, siempre respetando los tiempos
de escucha de cada uno. También es un momento para registrar sensaciones corporales (calor,
cansancio, alegria) y estar atentos si aparece el contenido de la clase en los comentarios de los
ninos. Luego de esto, es adecuado despedirse anticipando lo que vendra en la proxima clase.

Por su parte, a la hora de seleccionar las estrategias para la
ensenanzade la Educacion Fisica en sala de 3 anos, es impor-
tante que alienten la espontaneidad, la autonomiay la creativi-
dad, sin establecer un modelo que seguir o que imitar, ni plan-
tear exigencias en funcion de un patron externo.

Para el desarrollo de la espontaneidad, se sugiere invitar a los nifos a proponer variantes del jue-
go (“¢4,Como lo harias vos ahora?” o “Miren como lo hace el companero, ¢lo hacemos como él?” o
“¢ Quién quiere mostrar otra forma de hacerlo?”), reforzando y validando sus ideas; dar espacio para
que asuman roles dentro de un juego colectivo permitiendo que todos roteny participen activamente.

Para promover autonomia se pueden ofrecer materiales variados (aros, pelotas, cintas) y dejar
que los ninos elijan como usarlos, proponiendo consignas abiertas como “;,Qué juego podemos
inventar con esto?”, en lugar de indicar una Unica forma de uso; permitir que exploren un circuito
motriz a su propio ritmo, sin exigir que todos lo hagan igual o completo.

En relacion con la creatividad, se recomienda usar consignas que favorezcan la conceptualiza-
cion y representacion de acciones (convertirse en animales o en personajes de cuentos), que fo-
mentan, con su imaginacion, la entrada a un espacio de ficcion. A su vez, se sugiere incentivar el
movimiento libre a partir de un tema musical planteando consignas que invitan a realizar nuevos y
distintos desafios corporales, por ejemplo: “¢,Se pueden mover de una manera que no lo hicieron
nunca?”, “Elijan un material y usenlo para moverse con él al ritmo de la musica”.

Es posible organizar diversas propuestas en las que se invite a participar a integrantes de la co-
munidad o de las familias, en las que puedan compartir distintos saberes o experiencias en torno
a las practicas corporales. En la misma linea, se sugiere invitar a participar de propuestas que se
realicen de manera conjunta en actividades a toda la familiar la comunidad educativa. Asi, resulta
aconsejable compartir con las familias el sentido formativo de la Educacion Fisica, y es recomen-
dable realizar actividades compartidas con estas buscando que el tiempo libre sea ocupado con
actividades corporales.
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El seguimiento y la evaluacion en sala de 3 anos deben poner-
se en practica durante todo el proceso de ensenanzay apren-
dizaje. Desde el punto de vista formativo, el docente debe iden-
tificar los avances individuales en relacion con el aprendizaje
de practicas corporales, ayudar a 10s ninos a reconocerlos y
valorar sus logros para colaborar con su bienestar, afianzar su
confianzay elevar su autoestima.

Es importante, a través de la observacion y el dialogo permanente, que el docente obtenga infor-
macion sobre lo que los nifos perciben que estan aprendiendo hacia una progresiva autonomia en
su disponibilidad corporal.

Al inicio, durante el proceso y al finalizar las propuestas de ensefianza, se sugiere considerar en la
evaluacion de cada nino los niveles de avance en relacion con las siguientes preguntas orientado-
ras: ¢,Participa en las diversas practicas corporales con una creciente autonomia y confianza en
si mismo? ¢ ldentifica los saberes que estan aprendiendo? ¢ Desarrolla diversos modos de expre-
sion, corporizando ideas, ritmos, emociones, imagenes, personajes e historias en forma individual
y con los otros? ¢Registra y conoce su cuerpo y sus posibilidades de movimiento? ;Acuerda y
respeta las reglas de los juegos? ¢ Desarrolla y utiliza las habilidades motoras basicas en la reso-
lucién de situaciones problematicas? ¢, Cuida su cuerpo y el de los otros en las diversas practicas
corporales? ¢ Explora, cuida y respeta el medio en las experiencias que se realizan?

El registro sistematico de la informacion puede realizarse a través de tres modalidades, que pue-
den combinarse entre si:

Un cuaderno (a modo de anecdotario) en el cual el docente registra la informacion que
considera significativa sobre el devenir de los aprendizajes.

Una grilla de criterios que incluya una escala de estimacion o valoracion.

Una grilla de criterios con indicadores de calidad (rubrica).

Si bien la evaluacion de los ninos en sala de 3 afios no implica calificacion, si requiere de una tarea
docente sistematica que aporte a la elaboracion del informe evaluativo.

Volver a vista anterior indice

77

Salade

3 anos

Educacion Fisica




Salade

3 anos

Bibliografia

Calmels, D. (2007). Juegos de crianza. El juego corporal en los primeros anos de vida. Biblos.
Calmels, D. (2016). El juego corporal. Paidos.

Campomar, G., Forniz, S., Murad, M. y Ramponi, N. (2019). “Practicas corporales expresivas
en la clase de Educacion Fisica”. En Actas. Universidad Nacional de La Plata. Facultad
de Humanidades y Ciencias de la Educacion. Departamento de Educacion Fisica.
(bit.ly/3N6rwDq)

Carli, S. (1999). De la familia a la escuela. Infancia, socializacion y subjetividad. Santillana.

GCABA. Ministerio de Educacion. (2018). Orientaciones para el desarrollo de propuestas
articuladas de ensenanza. Documento N.° 1.

GCABA. Ministerio de Educacion e Innovacion. (2019). Diserio curricular para la Educacion Inicial.
Ninas y nifios de 4 y 5 arios.

Duek, C. y Enriz, N. (2021). Editorial N°20: Ludicamente llegé al numero 20. En Ludicamente,
10(20),1-4. (bit.ly/3Yz9tlu)

Gonzalez, J. y Clemente, J. (2019). La organizacion curricular de la educacion fisica en Brasil. En
Tdandem Diddctica de la Educacion Fisica, (64).

Harf, R., Origlio, F., Pitluk, L. y Ullda, J. (2006). ¢ Qué pasa con el juego en la educacion inicial?
Editorial Hola Chicos.

Huizinga, J. (2012). Homo ludens. Alianza.

Republica Argentina. MECCyT. (2019). Marco de organizacion para la enserfianza de la Educacion
Fisica escolar en Argentina. Secretaria de Gestion Educativa.

Montero Labat, E., Villa, M., Scarnatto, M., Gronchi, L. y Hirsch, E. (2023). “La ensefanza
de la Educacion Fisica en la infancia. Construccion de propuestas de ensefnanza desde
una perspectiva de derechos”. En Actas. Universidad Nacional de La Plata. Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacion.

Pavia, V. (coord.). (2006). Jugarde un modo ludico, el juego enla perspectiva del jugador. Noveduc.
Porstein, A. M. (2009). Cuerpo, juego y movimiento en el Nivel Inicial. Homo Sapiens.

Serrabona Mas, J. (2008). “Los cuentos vivenciados: imaginacion y movimiento”. En Revista
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 22 (2), pp. 35-60.

Villa, M., Taladriz, C. y Diaz, J. (2023). “Entre ensefar juego y dar juego: Diferencias y analisis
posibles de la funcion ensenante”. En Ludicamente 11(23), 1-8.

Winnicott, D. (1993). Realidad y Juego. Gedisa.

Volver a vista anterior indice 78

Ministerio de Educacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires


http://bit.ly/3N6rWDq
http://bit.ly/3Yz9tlu

by # ’

B S L
A N

,_ .rte//..j/”f/ .- ....u o, ..{.mm.u..v“.rll.r”r



Ministerio de Educacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Lenguajes Expresivos

Este eje de experiencias concibe los lenguajes expresivos integrados como modos de crear, co-
municar, expresar, conocer y apreciar la belleza que brindan las diferentes expresiones artisticas y
culturales, que permite a los nifos a la vez generar emociones asociadas al bienestar, vincularse
con ellos mismos y con el entorno. A través de la musica, las artes visuales, la expresion corporal y
la literatura, los nifos desarrollan modos de expresar ideas, pensamientos y sensaciones.

Desde este enfoque es importante priorizar articulaciones de contenidos de cada uno de los len-
guajes através de experiencias integradas que favorezcan la sensibilidad y el desarrollo de capaci-
dades vinculadas con la expresion y la comunicacion. Ofrecer experiencias estéticas es favorecer
aprendizajes profundos y significativos, que se potencian a partir de la formulacion de preguntas
sencillas que ayudan a recuperar informacion para pensary disefiar nuevas secuencias, proyectos
e itinerarios didacticos que den continuidad a la ensenanza.

Esta manera de pensar la planificacion es una oportunidad de abordar diferentes tematicas o recor-
tes de interés desde multiples perspectivas artisticas, lo que favorece una construccion mas amplia
y profunda de los aprendizajes. Para lograrlo, es fundamental que el docente genere vinculos y
espacios seguros donde los nifios puedan desarrollarse, expresarse, ganar confianza en si mismos
en un ambiente que cuide su bienestar integral. Esto requiere de docentes disponibles, empaticos
y atentos, que escuchen activamente, respeten los tiempos de cada nifio y propongan experiencias
desafiantes y enriquecedoras.

En cada uno de los lenguajes expresivos (Artes Visuales, Expresion Corporal, Literatura y Musica)
los contenidos de ensefanza se organizan en torno a los siguientes bloques: Apreciacion,
Produccion y Contextualizacion. En ellos se involucran procesos cognitivos, perceptivos y afecti-
vOs gue se retroalimentan y complementan. Estos blogues dialogan entre si; necesitan ser reco-
nocidos con intencionalidad pedagégica para acompanar el desarrollo de experiencias integradas.
Cada lenguaje expresivo retoma estos bloques y los nombra desde su especificidad para permitir
mayor claridad en la organizacion de los contenidos.

Orientado a propiciar
oportunidades para

que los nifios observen,
disfruten y conozcan
diversas manifestaciones
artisticas, modos

de produccion de
cadalenguaje y sus

Orientadoa
propiciarel
acercamientoa
objetos, artistas o
autores, espacios
y hechos artisticos
teniendo en cuenta

ppreciacigy

el contexto de oot
produccion de las combinaciones.
obras LENGUAJES

EXPRESIVOS Orientado al desarrollo

de un hacer exploratorio
para que los nifios
ensayen modos de
hacery decir de cada
lenguaje.

[4)
()
%,
%%
oy

Organizacion del eje de experiencias Lenguajes Expresivos.
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En el blogue Apreciacion se hace foco en los procesos para desarrollar la percepcion, la sensibi-
lidad y el pensamiento, para descubrir lo que transmiten las palabras, las imagenes, los sonidos,
los movimientos, entre otros. Apreciar un cuadro, una danza, un poema, una obra musical implica
desplegar sentidos a partir de la sensibilidad, el imaginario y las evocaciones derivadas de las
experiencias de cada nifio. Se trata de propiciar oportunidades para que los nifnos observen, dis-
fruten y ademas aprecien diversas manifestaciones artisticas y los diferentes modos de produc-
cion de cada lenguaje y sus combinaciones (movimientos, gestos y expresiones, colores, formas,
sonidos, ritmos, estructuras del lenguaje, etc.), asi como los procesos y producciones propias y
de sus pares.

El blogue Produccion se refiere al desarrollo de un hacer exploratorio y al proceso creativo de
cada nino para que ensaye modos de hacer y decir de cada lenguaje, o que promueve la ca-
pacidad de imaginar, simbolizar, metaforizar, crear y componer a partir de gustos y preferencias
singulares.

Los contenidos del blogue Contextualizacion propician el acercamiento a objetos, artistas o au-
tores, espacios y hechos artisticos teniendo en cuenta el contexto de produccion de las obras.

Los bloques no suponen un orden de prioridad didactica, sino que pueden pensarse, desplegarse
y articularse en itinerarios, proyectos o secuencias didacticas que los involucren de manera inte-
grada. En otras ocasiones, sin embargo, se puede planificar una propuesta didactica en la que se
aborde uno de ellos proponiendo la progresion del contenido seleccionado.
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Artes Visuales
y el desarrollo de las capacidades

El lenguaje visual, como forma de expresion artistica, permite a los nifios comunicar ideas, emo-
ciones y pensamientos a través de imagenes. Este lenguaje se enriquece al integrar diversas di-
mensiones sensoriales —tactiles, sonoras, espaciales, corporales, olfativas y gustativas—, lo que
amplia las experiencias estéticas y facilita una comprension mas profunda del entorno.

En este sentido, las artes visuales tienen un papel clave como
medio de exploracion, comunicacion y creacion. A traves del
dibujo, la pintura, el collage y otras técnicas, los ninos pueden
experimentar con materiales y formas, y desarrollar su sensibi-
lidad estética, su capacidad de observaciony su habilidad para
transformar la realidad.

Estas practicas promueven el desarrollo de la sensibilidad estética, el pensamiento y la imagina-
cion, fundamentales para su desarrollo cognitivo, afectivo y creativo. en los primeros anos.

Explorary crear desde una mirada personal permite a cada nifio representar su mundo interno, for-
taleciendo habilidades de simbolizacion, abstraccion y expresion. Para facilitar estas experiencias,
es esencial ofrecer tiempos adecuados y espacios disenados para valorar la expresion individual y
grupal, el cuidado mutuo y una convivencia respetuosa.

Las experiencias artisticas visuales favorecen el desarrollo de la capacidad de comunicacion con-
Sigo mismo y con otras personas. Permite avanzar en la expresion y comunicacion de ideas, sen-
timientos, pensamientos y emociones a través de sus procesos creativos, de la eleccion de mate-
riales, colores, imagenes y sus producciones. A su vez, la capacidad de resolucion de problemas
se desarrolla durante el proceso artistico, ya que los nifnos toman decisiones al seleccionar objetos,
explorar colores y materiales, organizar elementos en el espacio, enfrentar desafios en el uso de
herramientas y pedir ayuda cuando la necesitan. El compromiso y la colaboracion se desarrollan a
partir del reconocimiento, respeto y puesta en valor de la diversidad de producciones propias y de
pares, e inician tiempos de intercambio necesario para la realizacion de alguna produccion colectiva.

Por otro lado, la autonomia para aprender se desarrolla progresivamente a medida que los ninos
empiezan a anticipar acciones simples, a tomar pequenas decisiones en la exploracion de mate-
riales y organizar sus acciones, siguiendo, en algunos casos, una secuencia de pasos como elegir
materiales y herramientas, realizar grafismos, manchas, puntos, lineas, o manipular materiales
mediante acciones como abollar, amasar, apretar y pintar.

Ademas, se favorece el desarrollo de la capacidad de pensamiento reflexivo y critico, al observar
imagenes y diferentes manifestaciones artisticas, y expresar sus gustos y preferencias en el inter-
cambio con pares y adultos. Estos intercambios, impulsados por la intervencion del docente, per-
miten enriquecer el lenguaje verbal y no verbal, fortalecer el pensamiento, ampliar el vocabulario y
desarrollar la capacidad de fundamentar sus elecciones, aunque sea de forma incipiente.

Los contenidos se organizan en blogues que incluyen produccion, apreciacion y contextualizacion
tal como en el disefio curricular para salas de 4 y 5 anos, y como se menciona en la presentacion
del eje de experiencias Lenguajes Expresivos.
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Contextualizacion

Propicianel Apreciacién
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de un hacer
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experiencias
estéticas.

Organizacion del eje de experiencias Artes Visuales.

La ensenanza en el bloque Construccion de la mirada (apreciacion) esta orientada a acompa-
Aar la vivencia y el desarrollo de la percepcion, y la expresion de emociones para que paulatina-
mente puedan referir lo que les gusta 0 no en relacion con las manifestaciones artisticas y con el
entorno, a los colores y materialidades poniendo en juego su sensibilidad y curiosidad.

El blogue Laboratorio expresivo (produccion) apunta al desarrollo de un hacer exploratorio,
que da pie a procesos expresivos y ludicos que involucran experiencias estéticas conjugadas en
la potencia de la poética del espacio, del tiempo, de las materialidades y de las transformaciones.

El blogue Practicas artisticas en contexto (contextualizacion) promueve el desarrollo de
practicas artisticas vinculadas con el entorno cotidiano de los nifos y propicia el acercamiento a
objetos, artistas o autores, espacios y hechos artisticos.
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Propositos

Ofrecer un repertorio amplio de experiencias desde los lenguajes ex-
presivos integrados que habiliten y enriquezcan la sensibilidad esté-
tica y la posibilidad de comunicacion y expresion.

Promover la exploracion de variedad de materialidades y herramien-
tas sencillas que estimulen la percepcidn sensorial, la imaginacion,
la creatividad y la curiosidad.

Fomentar la observacion, la apreciacion de imagenes y el entorno
natural y social como puente a narrativas, juegos e interaccion dia-
l6gica.

Disenar experiencias estéticas desde las artes visuales que contem-
plen e integren los aportes, ideas e intereses de |os nifos.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensenanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacion y la intervencion docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades . "
P Que los ninos avancen en sus posibilidades de:

comunicacion [ i = Expresar ideas, emociones y sentimientos a través de
i producciones visuales explorando materiales, formas y
colores en sus procesos creativos.

AUTONOMIA PARA APRENDER Exploracic’)n de diferentes materiales.

: Iniciarse en la eleccion de materiales y herramientas
de acuerdo con sus intereses para llevar a cabo sus
creaciones.

Conocery elegir colores

© PENSAMIENTO REFLEXIVO Y CRITICO . Reconocer progresivamente sus producciones a través de
i laobservacion de los detalles, colores, formas y texturas.

RESOLUCION DE PROBLEMAS i = Experimentar con diferentes materiales y soportes, y
¢ explorar posibles desafios.
Elegir materiales, soportes, diversas herramientas para
resolver situaciones que surjan en el proceso creativo.

COMPROMISOY COLABORACION . Utilizar materiales, objetos y herramientas, promoviendo
i sucuidado en los procesos creativos.
Iniciarse en experiencias artisticas compartidas que
permitan explorar distintos materiales e interactuar con
Sus pares.
Observar las producciones de los demas y comenzar a
respetar turnos, tiempos y modos de hacer de los otros.
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Contenidos

9 Bloque: Construccion de la mirada (apreciacion)

Observacion en el entorno y en imagenes: lineas, puntos, formas, colores en la naturaleza. :
Exploracion visual: fotografia, pintura, collage, grabado, arte textil, dibujo, mural, animaciones, :

libros de imagenes. (En articulacion con Educacion Digital). m
Expresion visual: esculturas moviles, monumentos, construcciones, instalaciones, objetos. (En
articulacion con Juego, Educacion Digital y Experiencias para el desarrollo personal y social). 8lefe]
Luz natural y artificial. Proyeccion de sombras con diferentes fuentes de luz.

0 Bloque: Laboratorio expresivo (produccion)

Herramientas y materiales: pinceles, espatulas, esponjas, rodillos, palillos, arena, arcilla, barro,
masas, crayones, pasteles, lapices, pinceles, fibras, fibrones, carbonilla, carbon, papeles, telas,
lanas, cartones, cajas, elementos de la naturaleza: ramas, piedras, entre otras disponibles. (En
articulacion con Educacion Digital).

Exploracion de diversas combinaciones de materialidades (color, maleabilidad, temperatura) y
diversidad de texturas (asperas, rugosas, suaves, blandas, mojadas, secas, tactiles y visuales).
(En articulacién con Juego y Experiencias para el desarrollo personal y social). H
Colores. Variedad cromatica. JGO
Bidimension. Dibujo. Grafismos/lineas (pequenas, muchas o pocas; circulares, horizontales

o verticales; abiertas o cerradas). Tridimension (modelado o construcciones con diferentes @
materiales: blogques de madera de distintos tamarios; plastilina, pasta para modelar, arcilla; telas,
tejidos). (En articulaciéon con Juego y Experiencias para el desarrollo personal y social).

Exploracion de diversos soportes (cartones, telas, papeles, madera, plasticos elementos de la
naturaleza), en varios formatos (circulares, rectangulares, cuadrados), de diferentes tamanos

(desde una hoja de papel hasta un mural en el patio) y en variadas posiciones (verticalesenlas
paredes; horizontales en las mesas o en el piso). Soportes digitales. (En articulacion con Juego y
Educacion Digital). :
Luces y sombras en el espacio. Proyecciones de sombras de diversos objetos; exploraciones
inmersivas; titeres, juguetes y elementos de la naturaleza; partes del cuerpo. Simulacion de
escenarios con tecnologias digitales. (En articulacion con Juego y Educacion Digital).

o Bloque: Practicas artisticas en contexto (contextualizacion)

Acercamiento a manifestaciones artisticas, pintura, dibujo, escultura, grabado y técnicas mixtas,
ilustraciones literarias, obras de teatro, titeres y manifestaciones artisticas contemporaneas,
esculturas en movimiento, esculturas blandas con textiles, instalaciones, experiencias
inmersivas, fotografia, cine, video, animaciones. (En articulacion con Juego y Experiencias JGO
para el desarrollo personal y social).

Posibilidades del espacio de la sala y de otros espacios dentro y fuera del edificio escolar
como lugares asignados para crear, mirar, acopiar materiales, y publicaciones digitales para la
comunidad educativa. (En articulacion con Educacion Digital).
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Orientaciones para la ensenanza

En los primeros anos, el desarrollo del lenguaje y la creacion de imagenes se entrelazan permi-
tiendo a los ninos comunicar su forma de sery de estar en el mundo. Al dibujar y experimentar con
trazos, los nifios se inscriben simbdlicamente en su entorno y nos invitan al dialogo, por lo que la
disponibilidad y el acompanamiento docente son fundamentales.

Disenar experiencias esteticas desde las artes visuales implica
reconocer la importancia del encuentro con otros, ya que el de-
seo de compartir con pares se intensifica. Aunque breves, las
interacciones en pequenos grupos permiten desplegar la crea-
tividad, el uso de la palabra, la evocacion de objetos y colores,
y el respeto de algunas reglas compartidas.

El juego simbolico, cada vez mas complejo, habilita la transformacion de objetos y la creacion
de escenarios ludicos diversos, donde la poética del espacio y las materialidades enriquecen las
experiencias expresivas.

En las salas de 3 anos, la disponibilidad afectiva del docente es fundamental para acompanar
la expresion y exploracion estética de los nifos. Las miradas, los gestos, el tono de voz y la acti-
tud corporal empatica generan un entorno seguro y habilitante para la construccion de vinculos.
Estar a su altura, compartir el espacio del piso y estar presente para explorar materiales, observar
imagenes, esculturas maoviles o dibujar son gestos que favorecen el acceso al lenguaje artistico.
El docente cumple un rol clave al facilitar el contacto con obras de arte, musica vy literatura, y pro-
mover el didlogo en torno a lo que se percibe y se siente. De esta manera serd importante que se
reconozca el valor del gesto expresivo de cada nifio, ya que estas experiencias estéticas potencian
el desarrollo emocional, comunicativo y creativo, y fortalecen el modo singular en que cada nifo se
expresay se vincula con el mundo.

Aungue se promueve que los ninos tomen decisiones en sus actividades, toda propuesta esté-
tica debe tener una intencionalidad pedagégica. La intervencion docente oportuna es clave
para acompanar los intereses de los ninos y favorecer aprendizajes.

Las consignas abiertas permiten la exploracion libre y espontanea de materiales, el desarrollo de
gestos graficos y diversas formas de indagacion. Asi, las experiencias en artes visuales se pla-
nifican reconociendo que, al explorar, los ninos construyen significados, que estas experiencias,
acompanadas por preguntas sencillas, permiten recuperar informacion valiosa para disenar diver-
sas estructuras didacticas como proyectos e itinerarios que enriquezcan los aprendizajes.

El espacio, entendido como un interlocutor activo, cumple un rol clave en los aprendizajes. Por
ello, debe atenderse a sus condiciones: es fundamental que sea seguro, despejado y con una
disposicion que favorezca la libre circulacion, invitando a la exploracion, el juego y la experimen-
tacion creativa. Se sugieren ambientes cuidadosamente organizados en areas diferenciadas para
ofrecer una multipropuesta, por ejemplo, que contemple literatura, musica y juego. En este modo
de organizar la ensefanza, se dispone un espacio de libros de imagenes, una zona de juego sim-
bdlico y otra destinada a experiencias estéticas o a la manipulacion de materiales, entendiendo
que los ninos interactlian en estos contextos de multiples maneras, en constante transformacion.

El ambiente debe construirse con un fuerte criterio estético, donde la luz y el sonido se consi-
deren materiales pedagogicos capaces de generar profundizaciones, atmosferas y nuevos des-
cubrimientos. En este sentido, se valora también la creacion de un ambiente escenografico que

Volver a vista anterior indice

89

Salade

3 anos

Artes Visuales

Lenguajes Expresivos



http://siente.de/

Salade

3 anos

potencie lo simbdlico y o expresivo utilizando elementos visuales, textiles, naturales o construidos
que transformen el espacio en escenarios ricos en estimulos capaces de contar historias, provo-
car emociones y ampliar el universo imaginativo de los nifnos. Es importante que el entorno sea
estimulante, acogedor y activo en la construccion de aprendizajes significativos, provocando la
curiosidad y el deseo de conocer, y, por otro lado, teniendo en cuenta el perfil sensorial del grupo.
Asimismo, los materiales y recursos deben estar al alcance de los ninos y dispuestos con inten-
cion, favoreciendo el orden, la autonomia y la exploracion libre.

En la construccion de la mirada se prioriza la percepcion con todos los sentidos, promoviendo
experiencias de observacion atenta, disfrute estético y apreciacion subjetiva. A través de propues-
tas reiteradas y multisensoriales, los nifos desarrollan imagenes mentales, amplian su sensibi-
lidad y consolidan aprendizajes. La observacion se concibe como un proceso activo sostenido
por la palabra del adulto que acompana descubrimientos y favorece el vinculo con los otros. Es
clave disefar escenarios inmersivos, en articulacion con Educacion Digital, donde se integren
distintos lenguajes expresivos, ofreciendo materiales diversos como botones, piedras, plumas,
telas, papeles de variados colores, texturas y formas. También se incorporan proyecciones de luz
y sombras, sonidos del entorno (como el agua, el viento o los pajaros), asi como imagenes artis-
ticas, fotografias y libros ilustrados. Estas propuestas pueden ser pensadas en articulacion con
Indagacion del Ambiente ya que pueden realizarse tanto en el interior como en el entorno natu-
ral —patio o plaza—, explorando elementos como los reflejos en el agua, los colores de las hojas
0 moviles colgantes hechos de papel que se mueven con el viento. La seleccion intencionada de
estos objetos y experiencias favorece el reconocimiento de detalles, formas, contornos y cualida-
des como opacidad y translucidez. Esta experiencia se articula con el eje Experiencias para el
desarrollo Personal y Social en cuanto a que cada uno de estos estimulos permite a los nifos
desarrollar los sentidos desde la sensibilidad y expresar emociones con tiempos propios en un
ambiente cuidado, estéticamente inspirador y respetuoso de su singularidad.

El laboratorio expresivo propone experiencias exploratorias donde el descubrimiento, la trans-
formacion y la combinacion de materiales estimulan la creacion, la creatividad, la curiosidad y el
asombro."” A través de una seleccion intencionada de materiales estructurados y desestructura-
dos —como tizas, crayones, marcadores, arcilla, masas, hilos, lanas, papeles, maderas y telas—
los ninos pueden experimentar con colores, texturas, formas, tamanos y temperaturas. La explo-
racion incluye materiales efimeros de la naturaleza, como arena, tierra, corteza de arbol y flores,
asi como otros no convencionales en el arte, como papel de aluminio, cajas de distintas formas o
piezas de madera planas, cubicas o esféricas y materialidades blandas, como esponjas, pelotas
de tela de diferentes tamanos y texturas. Estas propuestas promueven acciones como hundir,
aplastar, enrollar o retorcer, y generan aprendizajes a partir del hacer. Pintar, graficar, modelar o di-
bujar en soportes diversos (rugosos, lisos, suaves, asperos, porosos) enriquece las posibilidades

L El Centro de reutilizacion creativa ReMida Buenos Aires (ReMida BA) forma parte de una red internacional con sede
central en Reggio Emilia (Italia). Es un espacio de creacion y experimentacion que pone en dialogo la creatividad y la
sustentabilidad. Inspirado en la pedagogia de Reggio Emilia, permite acercar nuevos materiales de descarte, explorar
otras formas de entrar en relacion con ellos, desarrollar experiencias estéticas creativas, pensar en el ambiente como
interlocutor educativo, profundizar en el espacio de atelier y en el registro de los procesos a través de la documentacion.
ReMida BA depende de la Direccidon General de Escuela de Maestros, Subsecretaria de Planeamiento e Innovacion
Educativa, y se define como un Centro de Investigacion y Formacion. Es una politica publica que apunta al fortalecimiento
de una Ciudad Educadora, enmarcada en los Objetivos de Desarrollo Sostenible 4.7. Se ocupa de recibir y poner a
punto distintos tipos de materiales de descarte, nuevos o sin uso, como telas, plasticos, metales, vidrios y madera,
que, por falla 0 no comercializacion, fabricas y emprendedores donan para ser utilizados como recursos pedagogicos.
ReMida BA es un proyecto cultural focalizado en la sustentabilidad, la creatividad y la investigacion acerca de materiales
de descarte industrial. Propone experiencias pedagoégicas, culturales y estéticas, profundiza en los vinculos sanos
y sostenibles, mediante experiencias que favorecen el desarrollo de una vida plena y destacan el rol de los ciudadanos.
Misiones de ReMida BA:

» Promover la idea de que el descarte industrial es portador de un mensaje ético y ambiental capaz de pensamiento critico.
Asi, se ofrece como recurso educativo.

» Generar consensos a través del confronto, la documentacion y la toma de decisiones.

« Establecer la reflexion en un plano de incertidumbre, y construir recursos y habilidades para abordar esta complejidad.
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expresivas y favorece asociaciones creativas entre materiales. Por eso, es clave ofrecer espacios
sugerentes que habiliten la produccion espontanea, libre y significativa invitando a cada nifio a
descubrir su forma de crear, manipular, combinar y dejar huella.

El grafismo en la infancia es una forma expresiva profunda,
donde cada trazo surge de un gesto intencional que deja huella
en un soporte, como papel, arcilla o pizarron. Dibujar, al nino le
permite estimular la creatividad y la imaginacion coordinando
la accion motriz con la intencion mental y desarrollar el control
progresivo del gesto.

La familiarizacion con herramientas como crayones, marcadores o lapices requiere tiempo, ya que
la mano necesita apropiarse del objeto para poder proyectar movimientos estables y personales.

Para enriquecer estas experiencias graficas, se propone ofrecer multiples escenarios para el
trazo, propuesta que se puede articular con Lengua en proyectos con precursores y sistema
de escritura (trazos controlados con diferentes patrones y direccionalidad: horizontales, verticales
y oblicuas), a través de diversos soportes: papeles en el piso, cajas de distintos tamanos, cartones
colgantes, aros forrados con telas o incluso dibujos en el aire, con linternas o lineas imaginarias
en las paredes y rincones del aula. Las herramientas pueden ser variadas: témperas diluidas, tin-
tas vegetales, enduido, crayones de distintos grosores, esponjas, rodillos, hisopos y pinceletas,
entre otros. También es posible articular con Matematica y con Musica mediante proyectos
integrados que permitan explorar la huella y el trazo en materiales como arena, tierra o agua.
Estas experiencias pueden enriquecerse con contenidos matematicos relacionados con formas
geometricas (cuadrado, rectangulo, circulo, triangulo). Al mismo tiempo, se pueden combinar con
la escucha de musicas variadas, que invitan al movimiento y estimulan el juego grafico desde lo
sensorial y emocional.

Estas experiencias donde aparecen manchas, puntos, lineas y recorridos son valiosas oportunida-
des para que el docente observe recursos, obstaculos y estrategias de cada nifio. La integracion de
la observacion, el sonido, el movimiento y el tacto enriquece el lenguaje grafico y amplia la accesibi-
lidad, respetando los tiempos, modos y singularidades de cada uno. Por otro lado, cuando los nifios
comienzan a mostrar inquietud por el juego simbdlico se podra ofrecer experiencias de minimundos.

Los minimundos son escenarios minimos, a pequena escala que se crean sobre distintos so-
portes (como mesas pequenas, bandejas, telas, carretes, contenedores, entre otros). Se inspiran
en ejes tematicos, relatos literarios, obras de arte o imagenes, y su proposito es favorecer el desa-
rrollo del pensamiento simbadlico, laimaginacion, la creatividad y el juego, aspectos fundamentales
para el desarrollo integral de cada nino. Estos espacios son disefiados por el docente teniendo en
cuenta dos grandes tipos de objetos: materiales desestructurados y abiertos, y piezas con carga
simbdlica. Los materiales desestructurados comprenden elementos con diversas propiedades
—peso, textura, color, temperatura, tamano— como arena, arcilla, agua, piedras, pinas, plumas,
flores, retazos de tela, entre otros. También se incluyen materiales no necesariamente ligados a la
naturaleza pero valiosos para la exploracion sensorial y creativa: carton (corrugado o liso), diferen-
tes tipos de papeles, textiles, metales, cucharas, cuencos, corchos y piezas pequenas de madera
en distintas formas, colores y pesos. Las piezas simbdlicas, en cambio, pueden ser munecos de
trapo, animales de madera, vehiculos y otros objetos en miniatura, que invitan a representar situa-
ciones o historias. Al ofrecer experiencias con minimundos, es clave considerar que el desarrollo
integral de cada nifno es Unico, el acceso a la funcidn representacional se produce a su propio ritmo
y en funcion de sus posibilidades. Algunos ejemplos de ejes tematicos para construir minimundos
pueden ser: el bosque, el desierto, la selva, el cielo, la playa, las montanas o el fondo del mar.
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En las practicas artisticas en contexto, se propone resignificar las paredes del jardin como es-
pacios vivos de exposicion, comunicacion y creacion, que visibilicen los procesos de l0os nifos y
se integren al hacer cotidiano. En esta etapa del desarrollo infantil, las instalaciones u otras estra-
tegias en articulacion con el eje Experiencias para el desarrollo personal y social se presen-
tan como escenarios esenciales para explorar materiales, herramientas y soportes, involucrando
activamente el espacio. Estas experiencias estimulan la creatividad, el juego, la imaginacion y el
trabajo colaborativo permitiendo multiples modos de conocer y comprender el mundo.

La propuesta se basa en la disposicion estética de materiales seleccionados por el docente, quien
acompana desde la observacion y el respeto por los tiempos y formas del juego libre. Esta dinami-
ca genera un entorno de aprendizaje rico en posibilidades, donde la comunidad educativa puede
participar activamente.

Un ejemplo es la instalacion “Los pajaros de mi barrio”, que puede pensarse en articulacion con
Indagacion del Ambiente y que invita a traer el entorno natural al interior de la sala. Salir al pa-
tio, registrar cantos de aves, observar sus vuelos y luego construir nidos con diversos materiales,
como telas, lanas o totoras, permite integrar experiencias sensoriales, estéticas y cognitivas. El
uso de luces, linternas o guirnaldas potencia la ambientacién y genera climas diversos que enri-
quecen la vivencia. El tiempo dedicado a la instalacion no solo habilita el juego, sino que convierte
el espacio en un territorio compartido de exploracion, expresion y creacion.

Por otro lado, como es explicitado en el disefio curricular de salas de 4 y 5 anos, se propone reali-
zar salidas a museos y centros culturales, galerias de arte y visitar exposiciones virtuales de otros
lugares, nacionales e internacionales, a los cuales los nifios no pueden acceder personalmente, lo
que permite ampliar y enriquecer su repertorio cultural.

En relacion con las articulaciones posibles de los contenidos de Artes Visuales con los gjes trans-
versales, es importante tener en cuenta que se sugieren multiples articulaciones significativas en
los tres bloques de contenidos, que pueden planificar en diferentes estructuras didacticas y formas
de organizacion de la ensefnanza segun la intencionalidad del docente.

En Artes Visuales, la evaluacion se basa en el seguimiento, la
observacion sistematica y el registro continuo del proceso de
aprendizaje de cada nino. Se valora el recorrido personal, las
elecciones realizadas, el uso de materiales, el desarrollo pro-
gresivo de las capacidades, y las soluciones creativas encon-
tradas durante la produccion.

Seevaluael proceso y la exploracion para la apropiacion del conocimiento, teniendo en cuenta los
puntos de partida de cada nifo y su recorrido unico e individual.

El docente fomenta la reflexion sobre lo vivido promoviendo instancias de cierre de las actividades
donde los nifos puedan expresar y compartir lo experimentado.
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Algunas preguntas orientadoras para el seguimiento pueden ser:

¢ Explora distintas formas de expresion?
¢ Muestra interés por dejar huellas o marcas en diversos soportes?

¢, Se interesa por experimentar con materiales, colores y texturas? ¢Hay algun material
que no sea de su interés?

¢, Hace preguntas acerca de lo que observa? ;,Menciona colores? ¢ Tiene preferencia por
alguno?

¢, De qué modo se manifiesta su imaginacion?

¢ Como participa en las propuestas ludico-artisticas?

¢, Qué elementos visuales llaman su atenciéon? ¢ Varian con el tiempo?
¢,COmo se vincula con sus propias producciones y con las de sus pares?

¢Aporta a la construccion de un clima positivo en la sala?
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Expresion Corporal
y el desarrollo de las capacidades

Desde el movimiento, los nifnos se descubren a si mismos y al entorno que los rodea. Se mueven
para explorar, conocer y apropiarse del espacio, de los objetos, y para establecer contacto con los
demas, dando lugar a sus primeros vinculos. Es habitual observar como descubren su propio cuer-
po, se balancean, siguen ritmos, se relajan o se desplazan, motivados por el placer que les genera.

La Expresion Corporal es unlenguaje esencial en el Nivel Inicial,
centrado en la sensibilizacion y el reconocimiento del propio
cuerpo, como expresion de si mismo, el despliegue creativo
y las interacciones con los pares mediante el movimiento. Es
fundamental que los ninos de sala de 3 anos transiten por ex-
periencias que enriquezcan el desarrollo de |la corporeidad vy
las posibilidades expresivas y creativas, teniendo en cuenta
sus recorridos previos, y la diversidad de vivencias y entornos
culturales a los que pertenecen.

Este eje busca sensibilizar y potenciar las capacidades motrices en la sala de 3 anos, y asi permitir
el desarrollo de formas creativas para expresar, comunicar y establecer vinculos con otros, en una
etapa en la que se comienza paulatinamente a ser parte de una grupalidad. Se plantea un enfoque
sensoperceptivo que incentiva el despliegue poético y creativo a través de la danza, invitando a
cada integrante de la sala a explorar sus propios movimientos dentro de un grupo. Desde este en-
foque integral se promueve la inclusion, la diversidad y el respeto por los tiempos y las posibilida-
des de cada nifo, valorando las diferencias y los multiples modos de responder a las propuestas.

En el abordaje de este tipo de actividades es importante tener en cuenta la disponibilidad corporal
y la funcion modeélica del docente que acompana, sostiene y ofrece posibilidades ricas y cuidadas
para que amplien sus experiencias estéticas. De ese modo, favorece el desarrollo progresivo de la
autonomia y de su persona.

La posibilidad de jugar con el cuerpo y las imagenes propias en €l terreno del movimiento y la ex-
presion, comienzan a desplegarse con mayor fuerza alrededor de los 3 afios, cuando se conjugan
el sentir, el pensary el hacer. En estas primeras exploraciones se ponen en juego la sensopercep-
cidony laimprovisacion, técnicas propias de la expresion corporal que se iran complejizando a partir
de variadas propuestas sensoriales, perceptivas y motoras, en la blusqueda de un reconocimiento
y despliegue corporal propio desde la imaginacion y la creatividad subjetiva.

En relacion con las capacidades, la Expresion Corporal se centra en la autonomia para aprender
al potenciar progresivamente las habilidades motoras y expresivas desde el reconocimiento del
propio cuerpo y sus posibilidades de movimiento. La resolucion de problemas esta ligada a los
desafios constantes en la busqueda de formas de expresarse y moverse individualmente y con el
grupo desde respuestas singulares y creativas. Por su parte el pensamiento reflexivo y critico se
desarrolla a partir de la observacion y apreciacion de las manifestaciones culturales del entorno 'y
en la posibilidad de imaginar e improvisar sus propios movimientos. En el abordaje de la capacidad
de comunicacion se pone el foco en explorar las posibilidades de expresar sus ideas, emociones
y sentimientos a través del lenguaje corporal y gestual, y en la paulatina vinculacion con sus pa-
res en la elaboracion de movimientos compartidos. Por ultimo, el desarrollo de la capacidad de
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compromiso y colaboracion se manifiesta en la busqueda de acuerdos en movimientos grupales,
el respeto por las producciones de los pares y el uso compartido del espacio y los objetos.

Los contenidos de ensefianza se organizan, al igual que en el disefo curricular de salasde 4y 5
anaos, en tres bloques, apreciacion, produccion y contextualizacion, que dialogan entre si 'y nece-
sitan ser reconocidos y planificados con intencionalidad pedagdgica para acompanar el desarrollo
de experiencias integradas.

Apreciacion
Contextualizacion Orlen@ado_a favorecer
Enfocadoenel expe_rkl)(lanc?s
acercamientoa sensibles de )
las danzasy sus percepcion y de
protagonistas disfrute estético que
teniendo en cuenta an?pll'er eII cafmpo
los contextos gu turaly as formas
decreaciony e expresion.
desarrollo. EXPRES' 6“

CORPORAL Produccion

Orientado ala

exploracion del

movimientoy al

paulatino despliegue
del lenguaje corporal
expresivo y poético.

Organizacion del eje de experiencias Expresion Corporal.

El blogue Construccion de experiencias sensibles (apreciacién) busca promover experien-
cias que favorezcan el desarrollo de la sensibilidad estética en los nifios. Para ello, se proponen
situaciones que propicien la exploracion, percepcion y vivencia de espacios, objetos, sonidos, co-
lores, imagenes fijas y en movimiento, palabras y texturas. Asimismo, se busca que participen
y disfruten de diversas manifestaciones de las artes del movimiento, tanto del entorno cultural
cercano como de contextos menos proximos, ampliando su horizonte cultural. Estas experiencias
movilizan todos los sentidos, las funciones cognitivas y emocionales y estimulan el pensamiento y
la imaginacion, generando un vinculo significativo y subjetivo con el mundo.

El bloque Laboratorio expresivo (produccion), se refiere al hacer propio de este eje de expe-
riencia: explorar sensorialmente el espacio y los objetos, jugar con el ritmo, reconocer el cuer-
po vy lograr la adquisicion gradual de movimientos de cada parte con mayor autonomia. Asi se
fortalecen las habilidades motoras, creativas y de comunicacion propias de esta etapa en la que
comienza a aparecer progresivamente la posibilidad de jugar y expresar con el cuerpo con mayor
desenvoltura a partir de imagenes propias que se despliegan en el movimiento.

En este espacio se favorece el desarrollo de la imaginacion, la capacidad de simbolizar y compo-
ner con el movimiento a partir de sus intereses, vivencias y posibilidades singulares. Asimismo, se
amplian sus recursos motrices en relacion con el espacio, el tiempo y la energia, enriqueciendo el
lenguaje del movimiento y su despliegue poético.

Por ultimo, respecto de los contenidos del bloque Expresién corporal en diversos contextos
(contextualizacion), en la sala de 3 anos se pueden transitar experiencias estéticas en el marco
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de laimaginaciony el juego y vivenciar expresiones de danza en relacion con la diversidad cultural
y al contexto de produccion. Este blogue se vincula con los otros al destacar el entramado social
y cultural en el que se inscriben las practicas artisticas, ampliando las experiencias estéticas, su
horizonte cultural y sus posibilidades expresivas, y al indagar sobre un tema especifico como las
estaciones, los planetas, los animales y los viajes, integrando contenidos de diversos ejes de ex-
periencias con el lenguaje del movimiento.
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Propodsitos

Favorecer el reconocimiento del cuerpo y la exploracion del movi-
miento sensible en un entorno de seguridad y confianza donde se
valoren la singularidad y la dimension estética.

Ofrecer experiencias corporales en escenarios variados, que impli-
qguen la exploracion de los objetos y del espacio personal y compar-
tido, y alienten la curiosidad y la autonomia.

Promover actividades articuladas con otros lenguajes expresivos y
con ejes de experiencias y transversales, que propicien un desarrollo
integral en contextos de sostén afectivo, emocional y estético.

Ofrecer experiencias estéticas variadas y de calidad, que amplien el
campo cultural del grupo y sus formas de expresion.

Volver a vista anterior indice

99

Salade

3 anos

e

Expresion Corporal

Lenguajes Expresivos




Salade

3 anos

Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensefanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacién y la intervencién docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los nifios avancen en sus posibilidades de:

COMUNICACION . Reconocer su propio cuerpo y el de los pares, explorando
sus habilidades y posibilidades motoras en un abordaje
ludico creativo y de despliegue de la propia danza.

Asumir progresivamente el rol de espectadores de
propuestas y de material audiovisual breve de las artes del
movimiento.

AUTONOMIA PARA APRENDER i = Desarrollar paulatinamente sus posibilidades corporales
¢ enequilibrio y desequilibrio, al detenerse o reanudar

el movimiento, al reconocer partes del cuerpo menos i
conocidas, al variar las velocidades, buscando resolver los
desafios de manera personal y creativa. :
Explorar el espacio y los diversos modos de ocuparlo
y recorrerlo, el tiempo y sus velocidades, probando y
seleccionando soluciones posibles.
Descubrir nuevas posibilidades de moverse y jugar
corporalmente solo o0 en grupo.

PENSAMIENTO REFLEXIVO Y CRITICO . Imaginar, imitar, improvisar acciones y movimientos.
i = Vincularse con las expresiones de la danza del pais y del
mundo, en un abordaje que amplie y respete la diversidad
cultural.

RESOLUCION DE PROBLEMAS i = Expresar con el cuerpo y el movimiento ideas,
i sensacionesy emociones.
Vincularse corporalmente con el grupo de pares 'y de
docentes desde la expresion y el disfrute compartido.
Observar e imitar movimientos, acciones y gestos (grupo
de pares, docentes, artistas).

COMPROMISO Y COLABORACION . Compartir espacios, tiempos y objetos en actividades de
i movimiento, propiciando el cuidado del otro y la escucha
atenta.
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9 Bloque: Construccion de experiencias sensibles (apreciacion)

Sensopercepcion :
Los sentidos exteroceptivos (tacto, vista, olfato, oido): sensibilizacion de la mirada, la escucha, m
las sensaciones tactiles, el olfato. (En articulacién con Educacion Digital y Experiencias para
el desarrollo personal y social). @
Los sentidos propioceptivos (volumen, peso, apoyos, postura, ubicacion, tension, equilibrio).
Sensibilizacion, registro y reconocimiento de las partes del cuerpo, su forma, tamanoy :
posibilidades de movimiento. Tacto y contacto (solos, con otros, con objetos, con el espacio :
fisico)'. (En articulaciéon con Experiencias para el desarrollo personal y social). @

Apreciacion
La danza en formato audiovisual o en vivo. Observacion, apropiacion y recreacion de dichas m
propuestas. (En articulacion con Educacion Digital y Juego).

Q Bloque: Laboratorio expresivo? (produccion)

i Cuerpo y movimiento
i Espacio
i = Apropiacion del espacio propio, grupal y total y sus posibilidades de movimiento. (En articulacion
con Experiencias para el desarrollo personal y social).
Desplazamientos y modos de recorrer el espacio (caminar, correr, reptar, gatear, rolar, saltar,
girar). Exploracion de recorridos, direcciones, distancias, tamanos.
Exploracion de posturas, apoyos (distintos puntos y superficies de contacto: suelo, paredes,
companeros, objetos), niveles espaciales (en el bajo como si fuéramos serpientes, en el nivel
medio como un gato, o en el alto como un chimpanceé), espacios reducidos, amplios, cony sin
obstaculos.
Variables espaciales de movimiento: adentro/afuera, arriba/abajo, cerca/lejos, adelante/atras,
lleno/vacio, grande/pequeno, abierto/cerrado.
Configuraciones espaciales con otros: rondas, trenes, hileras, puentes. (En articulacion con

Juego).
Creatividad e imaginacion: movimiento expresivo y desarrollo de la imaginacion en escenarios
ludicos poéticos. (En articulacion con Juego y Educacion Digital). ilclo)

i Tiempo m

El movimiento en el tiempo: velocidades, duracion, repeticion, unisono. Ritmo: juegos ritmicos, =

i variables sonoras y musicales. H

i Energia

i = Exploracién y juego con las variables energéticas del movimiento: tensién/relajacion o duro/
blando (jugar a ser una estatua congelada que se va derritiendo), fuerte/suave (recrear una
tormenta o una brisa suave), quietud/movimiento (posibilidades de inhibir y reanudar el :
movimiento). (En articulacion con Juego y Experiencias para el desarrollo personal y social). @

' Por ejemplo, colocar un objeto en la panza y poder registrar la respiracion, o tocar las partes duras y blandas del propio
cuerpo, los huesos de las manos o de la cabeza, los musculos de las piernas, los tejidos de las mejillas, la piel; registrar la
espalda apoyandola en una pared, en el piso o en la espalda de otro companero. Llevar un objeto en diferentes partes del
cuerpo, llevarlo entre dos sin gue se caiga (globo, pelota, tela u otro).

2 Eneste blogue se abordaran los tres pilares fundamentales de la expresion corporal:
1. Cuerpo y movimiento, 2. Comunicacion y 3. Creatividad. En toda propuesta, secuencia o actividad tienen que estar
presentes los tres aspectos de forma integral y simultanea, a pesar de que pueda ponerse el foco o realizar un recorte de
contenidos en alguno de los tres mas que en los otros.
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Q Bloque: Laboratorio expresivo (produccion)

Calidades de movimiento (combinaciones de espacio, tiempo y energia)

i = Exploracién de las calidades de movimiento a través de propuestas lidicas: cortado/ligado :
(robot-mufieco de trapo, seguir una melodia o seguir un ritmo marcado percutivamente), suave/
fuerte, pesado/liviano, equilibrio/desequilibrio. (En articulacion con Juego).

i Comunicacion

¢ = Elcuerpoy el movimiento en relacion: diversos modos de contacto corporal y busqueda
progresiva de movimientos compartidos. Las formas que puede tomar el propio cuerpo y que se
pueden construir con otros. Cuidado del propio cuerpo y de los pares al bailar y realizar juegos
corporales. (En articulacion con Experiencias para el desarrollo personal y social).

Observacion e imitacion de movimientos: juegos en espejo, sombra. (En articulaciéon con JGO
Juego y Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Creatividad

Imitacion, evocacion y produccion de movimientos, posturas, gestos, acciones de los otros

y del ambiente natural, social y cultural. Juegos de movimiento a partir de gestos y acciones
cotidianas.

Produccion de movimientos a partir de diversos disparadores: imagenes, sonidos, melodias,
palabras, relatos, ideas.

El juego simbdlico con objetos y escenarios. Exploracion y juegos de movimiento con los
objetos y los espacios que inviten al desarrollo de la imaginacion y la fantasia. Ambientaciones
luminicas, con imagenes y con objetos que permitan un abordaje sensorial y creativo. (En
articulacion con Juego, Educacion Digital y Experiencias para el desarrollo personal y social).

0 Bloque: Expresién corporal en diversos contextos (contextualizacién)

Juegos corporales a partir de diversos modos de danzar con otros. H
Danzas en ronda, danzas folcloricas, clasicas, contemporaneas, urbanas, acrobacia. m
Educacion Digital).

En el cuadro de contenidos se presentan algunas articulaciones que pueden establecerse con los
contenidos de los ejes transversales de Juego, Educacion Digital y Experiencias para el desarrollo
personal y social. Cabe destacar que se incorporan a modo de ejemplo y que, de ningun modo,
agotan todas las relaciones que cada docente sabra generar en el marco de su proyecto de ense-
nanza para propiciar una educacion integral.
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Orientaciones para la ensenanza

Las propuestas en Expresion Corporal se disenan de modo
que el grupo pueda irenriqueciendo el vinculo con el movimien-
to expresivo desde la exploracion, el disfrute, la motivacion, el
cuidado, el desafio y la progresiva autonomia.

Esto implica, tal como lo define el disefo curricular para salas de 4 y 5 anos, realizar secuencias
0 proyectos que den sentido a las propuestas y permitan complejizar y profundizar los conteni-
dos y las tematicas planteadas. Estas tematicas pueden ser propias del eje como, por ejemplo,
las partes del cuerpo y sus posibilidades de movimiento, las variables temporales (la repeticion,
movernos juntos o a continuacion, las velocidades), el espacio y sus posibilidades de recorrerlo
(lineas rectas, curvas, en zigzag, espirales, circulos), las danzas del noroeste argentino (jugar a
hacer trencitos y saltos mientras suena un carnavalito). También pueden ser propuestas integra-
das con tematicas o contenidos de otros ejes de experiencia, como la estructuracion del espacio
(lineas rectas, curvas, figuras geométricas, relaciones espaciales), las estaciones del ano, la no-
che, el universo, el mar, los viajes, los insectos de la huerta, los artistas del circo, los carnavales de
nuestra Ciudad, de otras regiones y de otros lugares del mundo (moverse al ritmo del carnavalito,
entre otras). También se puede jugar con el cuerpo a partir de rimas y poesias, 0 moverse a partir
de imagenes de un cuento o historia.

Se espera que el equipo docente facilite y promueva variadas oportunidades para que el grupo,
en un marco de confianza y seguridad, pueda desarrollar sus posibilidades expresivas, creativas
y comunicativas desde el movimiento. Es importante que modelice con sus intervenciones, su
accionary su disponibilidad corporal.

Las actividades se desarrollan a través de consignas, invitaciones claras y sencillas, preguntas,
sugerencias, movimientos o gestos que invitan a la accion y al abordaje de diferentes contenidos 'y
tematicas. Pueden remitir a la imitacion, la imaginacion, la resonancia o respuesta a disparadores
sonoros, visuales, tactiles (musica, sonidos, textos, texturas, imagenes, objetos). Pueden ser in-
dicaciones mas precisas (acostarse, cerrar los 0jos y escuchar la musica, imitar a un companero,
llevar un objeto apoyado en la cabeza, mover solo las manos, esconderse detras de una tela) o
consignas semicerradas (caminar en camara lenta, girar de formas diferentes, transformarse en
una mariposa o moverse como una mufieca de trapo).

Los principales modos de abordar las propuestas del blogue Laboratorio expresivo (produc-
cion) contemplan la sensibilizacion y el abordaje sensoperceptivo que posibilita la exploraciony el
reconocimiento del cuerpo y de las posibilidades de movimiento de cada parte: por ejemplo, jugar
a pisar con diferentes partes del pie, bailar con las manos, percibir diferentes texturas y sonidos
con los ojos cerrados, desplazarse por superficies blandas, duras, suaves, rugosas. Las propues-
tas también se abordan mediante la improvisacion que implica el juego corporal creativo, el desa-
rrollo de la propia danza, la exploracién de las variables espaciales energéticas y temporales, en
forma individual y grupal: realizar pasos grandes o0 pequenos, mover las manos muy rapido y muy
lento, jugar a las estatuas, acostarse e imaginar que estan viajando en una nube, recorrer un espa-
cio que invita a un viaje estelar, percibir los colores, la textura y los sonidos de las hojas del otorio,
recorrer lineas trazadas en el piso o estructuras tridimensionales de totora, cintas o telas, moverse
a partir de diferentes ritmos o sonidos, imitar el vuelo de los pajaros o las formas de las nubes.

El primer bloque y el tercero se abordaran de forma articulada mediante la apreciacion y la
contextualizacion de diferentes manifestaciones y la danza caracteristicas de nuestra Ciudad,
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de nuestro pais y del mundo. Se propone un acercamiento a las danzas a través de encuentros 'y
salidas didacticas. También la posibilidad de asistir a algun espectaculo o que algun grupo de ba-
llet, folklore o tango visite la institucion.® Asimismo, se propone trabajar con material audiovisual,
literario, musical, con canciones, instrumentos, objetos, vestimentas, en un abordaje integral y
contextualizado de cada experiencia. Un recorte posible puede ser el tango, la murga, entre otros.
En cada caso se puede invitar a alguien de la familia o del barrio a mostrar y contar como son esas
danzas, si tienen algln significado, si se bailan en una fiesta popular o en las casas. Luego, el gru-
po podra jugar y reinterpretar esos movimientos y rituales desde una perspectiva ludica y creativa.

Es importante que se elijan los recursos (objetos auxiliares,
musica, instrumentos, canciones, imagenes, cuentos, poe-
sias, material audiovisual, entre otros) en funcion de los conte-
nidos, tematicas o proyectos en los que se enmarcan, ya que
estan al servicio de cada actividad y seran seleccionados para
profundizary ampliar las posibilidades de movimiento y expre-
sion en cada caso.

Estos recursos pueden ser disparadores, motivadores, generar climas o0 espacios simbdlicos que
enriguecen los movimientos y las situaciones de aprendizaje corporal individual y grupal.

También es importante realizar una seleccion cuidada y de calidad teniendo en cuenta que los
recursos propongan una apertura a la imaginacion y el juego (por ejemplo, musica clasica) o ins-
trumental de autores contemporaneos como René Aubry o Philip Glass, musica infantil como la
de Pim Pau, Magdalena Fleitas, entre otras.

La escuela tiene la responsabilidad de ofrecer y proponer experiencias significativas y diversas
que amplien el campo cultural. A veces es necesario comenzar con algo conocido, por ejemplo,
una cancion que escuchan siempre, pero es importante que este recurso pueda ser transformado,
de manera tal que permita enriquecer la propuesta de un modo creativo y ludico (por ejemplo, un
tema musical que propone acciones y movimientos concretos puede enriquecerse variando las
velocidades o agregando acciones inventadas por el grupo). Lo mismo sucede con los objetos:
¢qué otras formas podemos ofrecer para que se diversifiquen y profundicen las posibilidades de
movimiento y expresion a partir de dichos objetos? ¢ Por qué y para qué elegimos un papel de
diario, una pelota o una cinta? ¢Cuales son sus caracteristicas y qué permiten explorar desde lo
motriz, lo sensoperceptivo o lo creativo?

Cada actividad comienza con una invitacion al movimiento o propuesta ludico corporal, por ejem-
plo, a partir de una cancion, de un cuento, o de una consigna especifica como ir al patio a mirar las
nubes, también con una conversacion breve sobre un tema o con la presentacion de un escenario.
Luego es el tiempo de la exploracion y el desarrollo de la propuesta, con el despliegue corporal
individual y grupal, la improvisacion, el juego y el uso de los recursos en el caso de ser necesarios.
El cierre de la propuesta estara en relacion con la actividad y puede ser una ronda de intercambio
en el que puedan contar o mostrar algo de lo explorado, un movimiento o quietud realizados gru-
palmente, un momento para observar el trabajo o las ideas de movimiento que surgieron.

Se propone una perspectiva integral de los lenguajes expresivos y su reconocimiento como mo-
dos de crear, comunicar, conocer, aprender y vincularse, Los nifios de sala de 3 anos seran prota-
gonistas de experiencias elaboradas y organizadas desde multiples miradas y perspectivas, lo que

¢ Enla Ciudad de Buenos Aires la Escuela Superior de Educacion Artistica en Danza “Aida Mastrazzi”, la Escuela Superior
de Educacion Artistica en Danza N.°1 “Nelly Ramicone” y la Escuela Superior de Educacion Artistica en Danza N.°2 “Jorge
Donn” realizan este tipo de propuestas.
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redundara en aprendizajes significativos y multidimensionales. Por ejemplo, trabajar con un artista

visual y explorar las posibilidades de movimiento de sus personajes o l0s espacios que propone
(Benito Quinguela Martin y su mundo de barcos y trabajadores, Liliana Porter y sus muiequitos
de miniatura), o con algun cuento, poesia 0 cancidn que motive ritmos, imagenes, movimientos
y acciones (Anacleto el esqueleto inquieto de Roberto Sotelo, Luna lanar o Los exploradores de
Mariana Baggio, La ola de Suzy Lee).

Es fundamental también que el eje Expresion Corporal entre en didlogo con otros ejes de expe-
riencias para abordar los contenidos propuestos en secuencias didacticas, itinerarios, proyectos
o unidades didacticas como, por ejemplo, observary recrear los movimientos de los insectos y las
mariposas de la huerta y el mariposario en articulacion con indagacion del ambiente, jugar con la
arena de la playa y recrear los movimientos de las olas, jugar con espacios geomeétricos (figuras,
lineas, voliumenes) en articulacion con matematica u otros que surjan.

En cuanto a la evaluacién, se propone un seguimiento de los aprendizajes a partir de la observa-
cion y del registro de los procesos individuales y grupales. Es necesario que forme parte del pro-
ceso de ensenanza y acompane los aprendizajes, teniendo en cuenta el proceso de apropiacion
del lenguaje expresivo, la progresiva autonomia y confianza en las propias posibilidades de movi-
miento y de expresion, y la forma de resolver problemas y desafios que se planteen, tanto de forma
personal como colectivamente. Se propone, entonces, un proceso de evaluacion y seguimiento
cercano, cotidiano y continuo de los desarrollos motores y expresivos de esta etapa.

Algunas preguntas orientadoras:

¢ Como es su modo de participacion en el marco de propuestas de exploracion ludico
corporal? ¢Se integra, las disfruta, interviene activamente, se toma sus tiempos?

¢ Qué tipo de propuestas disfruta y cuales le generan mayores desafios?

¢ Como se vincula con los pares durante los juegos o experiencias corporales? ¢ Puede
compartir movimientos, espacios, objetos en un marco de cuidado, confianza y disfrute?

Los cierres de las propuestas didacticas son momentos claves para que el grupo sintetice, orga-
nice y disfrute aguello que ha aprendido a lo largo del proceso. Es importante que el docente haga
intervenciones que ayuden a reflexionar sobre lo explorado y realice un cierre de las actividades
y de las secuencias propuestas donde puedan expresar lo vivenciado corporalmente y paulatina-
mente también desde la palabra.
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Literatura
y el desarrollo de las capacidades

La literatura forma parte de los lenguajes expresivos. De igual manera que la musica, las artes
visuales y las artes del movimiento, se propone como un campo cultural que propicia las expe-
riencias estéticas. Se trata de un encuentro con obras que demanda una atencion particular, y
que compromete de igual forma nuestros recursos cognitivos y emotivos. En el nivel inicial, la lec-
tura de obras literarias permite el desarrollo de habilidades de observacion y analisis que pueden
vincularse con el juego, donde la imaginacion y la emocion ocupan un lugar primordial. El acom-
panamiento del docente durante el encuentro con las obras despierta la curiosidad y favorece el
pensamiento, la expresiony el disfrute. Enla sala de 3 afos, las propuestas que incluyen la lectura
y la narracion de cuentos, el recitado de rimas y poesias, asi como el trabajo con canciones tradi-
cionales y de autor, crean oportunidades para explorar el lenguaje poético en un entorno ludico y
afectivo. Ademas, al reparar en aspectos como el ritmo y la prosodia, contribuyen al desarrollo de
la sensibilizacion fonoldgica en los ninos.

La literatura ocupa un lugar importante en la formacion integral
de los ninos, ya que les permite interpretar el mundo que los
rodea y dar sentido a sus experiencias. La lectura de relatos y
poesias, y las narraciones orales, contribuyen a la formacion
de unimaginario compartido, al desarrollo de valores y del gus-
to estético.

Ademas, la literatura enriquece el lenguaje, favorece la ampliacion del vocabulario y promueve
diversas formas de expresion. Desempena, asimismo, un valioso papel en el desarrollo de la iden-
tidad individual desde los primeros anos.

En relacion con el desarrollo del lenguaje, la lectura de cuentos por parte del docente es un recurso
muy valioso, ya que proporciona oportunidades para la ampliacion del vocabulario, al extender las
asociaciones de las palabras con sus significados, y de la sintaxis, es decir, la forma en la que las pa-
labras se organizan en oraciones. En este sentido, los cuentos proporcionan un contexto ideal para
la adquisicion de nuevas palabras y para la profundizacion del conocimiento de las que ya saben, ya
que el lenguaje escrito es mas sofisticado que el oral. El desarrollo de esas habilidades sera un factor
decisivo para el aprendizaje de la lectura y de la escritura, en etapas posteriores de la escolaridad.

Los cuentos constituyen, ademas, un género literario que permite a los ninos comprender y dar sen-
tido a las experiencias humanas, ya que cuentan historias en las que los personajes enfrentan situa-
ciones y toman decisiones para resolverlas o para alcanzar sus objetivos. En el nivel inicial, desde
los primeros anos, es fundamental acercarlos a la lectura y a la conversacion en torno a cuentos y
relatos, para acompanar el avance en su capacidad de narrar. A esta edad comienzan a reconocer
acciones, personajes y situaciones, y poco a poco iran comprendiendo la idea de una trama: una
secuencia de hechos conectados entre si. Este proceso se profundiza a lo largo de la escolaridad
inicial, y les permite mas adelante comprender relaciones causales y reconocer los conflictos y reso-
luciones que organizan los relatos.

En el nivel inicial, ademas, es muy importante que los nifilos accedan a historias a través de la narra-
cion. La situacion de lectura de cuentos es sin duda la mas frecuente, pero, asi como histéricamen-
te el lenguaje oral anticipa al lenguaje escrito, las formas orales de las historias son previas al libro.
El docente tiene que disenar estrategias sistematicas para el enriquecimiento del vocabulario de los
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ninos. Las narraciones orales recuperan, en este sentido, una situacion de comunicacion muy par-
ticular, sostenida enteramente en la palabra del que cuenta y la mirada del que escucha, posibilitan-
do el desarrollo de lo imaginario y la comprension a partir de la gestualidad y los matices de la voz.

Las representaciones dramaticas también enriquecen la imaginacion de los nifnos. Entre las mul-
tiples formas que el arte dramatico ha desarrollado para la infancia, el teatro de titeres y el teatro
de sombras se destacan como expresiones muy presentes en las salas del jardin. Cuando los do-
centes deciden presentar un texto literario a través de esas modalidades, les permiten a los nifnos
“presenciar” la accion de los personajes y luego reencontrarlos en los libros; a lainversa, puede su-
ceder que ya conozcan la historia porque les han leido el cuento, y la rememoren en las escenas.

Al mismo tiempo, el jardin se configura como un espacio privi-
legiado para recuperar un vinculo esencial que ha acompana-
do el desarrollo de los ninos desde sus primeros anos: la cone-
Xion entre la poesiay el juego.

Ese vinculo, que fue desplegandose en los rituales de cuidado —el dormir, el bario, el comer, por
ejemplo, cuando la cuchara se “transforma” en un avioncito—, continuara en un nuevo contexto,
con otros adultos que acompanan y con la participacion de pares, a través de tramas mas comple-
jas. En este sentido, el estatuto ficcional de la obra literaria es similar al del juego, ambos suponen
un “hacer como si”, que implica una inmersion en un mundo ficticio que se asume “como si” fuera
una representacion “real”. De ahi que nos involucremos cognitiva y afectivamente como si se tra-
tara de una experiencia vivida.

La poesia, al igual que los cuentos, permite el ingreso a mundos imaginarios. Incluso en aquellas
gue presentan pequenas historias o escenas que las sugieren, como los limericks de Maria Elena
Walsh, lo que se destaca es el juego con el lenguaje. En la sala de 3 anos es importante focalizar la
tarea en la sensibilizacion hacia algunos aspectos del texto poético, como el ritmo. El ritmo orga-
niza y da unidad a cada composicion poética, ya que la particular forma en la que se presentan las
palabras en los versos define la ondulacién de la voz que lo lee o recita. Tomar en cuenta esa guia
en el momento del recitado o de la lectura es indispensable para que la poesia produzca efectos
y despierte el interés en los ninos. Las composiciones poéticas también pueden presentar rima,
aliteracion (la repeticion de un determinado sonido), enumeracion, personificacion, comparacion,
metafora, imagenes sensoriales e hipérbole o exageracion, entre otros. ESos recursos, presentes
con mayor o menor intensidad segun el estilo de cada autor, generan efectos sonoros, visuales y
humoristicos que amplian las posibilidades de comprensidn y expresion de los nifios.

En muchas ediciones contemporaneas, los recursos expresivos no solo se despliegan en el texto
escrito, sino también en laimagen que lo acompana, lo que favorece especialmente la articulacion
de la literatura con las artes visuales. Es lo que encontramos, por ejemplo, en los libros de Juan
Lima, como Astronomia poética o Loro hablando solo, en los que se hace evidente una compo-
sicion poético-visual que invita a los niflos a mirar y a escuchar con gran atencion. También en
algunas ediciones de la obra de Maria José Ferrada, como Tienes un vestido blanco, que aparece
COMO uha propuesta escénicay poética a la vez.

La ensenanza de laliteratura contempla el desarrollo de las distintas capacidades. El pensamiento
reflexivo y critico se aborda especialmente en las situaciones de lectura, ya que el texto literario se
caracteriza por lacomplejidad en el uso del lenguaje, y su comprension requiere competencias que
comienzan a desarrollarse en la primera infancia, en las situaciones en las que se les leen cuentos
a los ninos y se conversa sobre ellos. La capacidad de comunicacion también se incluye en la
practica de la lectura e intercambio, en la medida en que los nifios tienen oportunidades de hablar
acerca de los cuentos, jugar con las formas versificadas y recrearlos en diferentes situaciones de
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juego dramatico. Otras capacidades, como la resolucion de problemas, se hacen evidentes en ac-
tividades en las que se desafia a los nifios a reconstruir sucesos, describir personajes y comenzar
a asociar eventos de las historias que les leyeron, narraron 0 conocieron a partir de representa-
ciones teatrales. La capacidad de compromiso y colaboracion se desarrolla en la medida en que
se expanden las oportunidades de participacion de todos los ninos, y se contempla el andamiaje
necesario para su inmersion en los universos ficcionales y ludicos que propone la literatura. En la
medida en que se generen las condiciones para que todas las habilidades mencionadas se am-
plien, los ninos, paulatinamente, adquirirdn mayor autonomia para participar en los intercambios,
para comprender, para manifestar sus ideas y preguntar sobre aquello que despierta su interés.

Como en cada uno de los lenguajes expresivos, los contenidos de la ensefianza de Literatura se
organizan en tres blogues: apreciacion, produccion y contextualizacion.

Apreciacion
Orientado a las

Contextualizacion
Secentraenel
acercamientoa
las obras literarias

oMprepe:
o, COMpreng, .
W . 0,
\° ‘ec\aclon estg l/bl’ 'y
R ?

situaciones en

las que los nifios
escuchan textos
poéticos o cuentos

endiferentes :
contextos, ya sea leidos o narrados, o
en el marco del son espectadores
jardin, la familia o la de obras teatrales.
comunidad.
Produccion
Orientado a
las situaciones
de escritura
colaborativa de
textos vinculados
con las lecturas
literarias.

Organizacion del eje de experiencias Literatura.

El blogue Lectura, comprension y apreciacion estética (apreciacion) enmarca las situaciones
en las que los ninos escuchan cuentos leidos o narrados y textos poéticos, o son espectadores de
obras teatrales y exploran libros, observando sus imagenes, pasando sus paginas y disfrutando del
objeto libro. Pone el foco en la experiencia estética, gue incluye los procesos cognitivos involucra-
dos tanto en la comprension del significado del texto como en la disposicion afectiva que permite a
los ninos identificar las emociones de los personajes o las propias.

El blogue Laboratorio expresivo (produccion) esta centrado en la elaboracion colaborativa de
textos orales relacionados con las obras leidas y la creacion de nuevas obras, por ejemplo, la re-
narracion de episodios o la representacion de escenas. Se trata de situaciones que se inician con
mucha ayuda del docente, pero indispensable, ya que permiten a los ninos avanzar en la compren-
sion de los singulares modos en los que los textos literarios hacen uso del lenguaje y organizan la
experiencia.

El blogue Manifestaciones literarias en contexto (contextualizacion) propone el acerca-
miento a obras literarias en itinerarios que destacan algun aspecto de su estructura 0 composi-
cion: seguimiento de autor, género, tema, o algln rasgo retodrico (cuentos con rimas, poemas del
sol y la luna, o cuentos exagerados, por ejemplo) para ofrecer lecturas enmarcadas en diferentes
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contextos de significacion. Incluye, ademas, las propuestas en las que algun aspecto del texto
escrito o de la ilustracion se vincula con el juego u otros lenguajes artisticos y expresivos. Al mis-
mo tiempo, contempla las experiencias de lectura, narracion y juego en el seno de la familia y la
comunidad.
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Propositos

Propiciar la lectura de obras literarias de diferentes géneros y autores. o

Generar situaciones de ensefnanza de lectura literaria en articulacion
con el juego, las artes visuales y otros lenguajes expresivos, para en-
riquecer la experiencia sensible y el disfrute.

Promover la produccion oral de narraciones y relatos, inspirados en
los textos literarios leidos.

Fomentar el encuentro sistematico con los libros en torno a la biblio-
teca de la sala o institucional, propiciando la exploracién de libros
como el inicio de una relacion personal con los textos.

Propiciar el avance en la comprension del esquema narrativo de las
obras literarias y el incremento del vocabulario proveniente de los textos.

Favorecer la apreciacion de las formas expresivas (los neologismos,
las repeticiones, onomatopeyas, etc.) presentes en los textos litera-
rios en situaciones de lectura e intercambio.

Posibilitar que los ninos logren poner en relacion las imagenes con el
texto leido, con acompanamiento del docente.

Realizar intervenciones que posibiliten que los ninos, paulatinamen-
te y con el acompanamiento del docente, puedan establecer relacio-
nes entre los detalles y los sentidos globales de las historias.

Disenar itinerarios que potencien la lectura a través de la atencion
sostenida en elementos recurrentes en los textos.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Capacidades

AUTONOMiA PARA APRENDER

comunicacion [

RESOLUCION DE PROBLEMAS

PENSAMIENTO REFLEXIVO YCRiTICO /)

compromIsOY coLaBoRAcION )

Volver a vista anterior indice

Objetivos de aprendizaje

Que los ninos avancen en sus posibilidades de:

Elegir, entre diferentes opciones, la obra literaria que se
desea rememorar, observar o recrear, y, en ocasiones,
solicitar su lectura o relectura al docente.

Adquirir, progresivamente, los gestos convencionales de
la lectura en situaciones en las que los nifnos toman los
libros e imitan el acto de leer.

Participar, con acompafnamiento del docente, en la
reconstruccion oral de la trama de una historia escuchada,
nombrando algunos sucesos 0 acciones y personajes.
Recordary enunciar formas versificadas sencillas.
Participar, con apoyo del docente, en la recreacion de
escenas sencillas o situaciones presentes en los textos
narrativos o dramaticos, incorporando gestos, palabrasy
didlogos simples entre los personajes.

Enunciar, con ayuda del docente, acciones y relaciones
entre sucesos de las obras literarias leidas.

Comenzar a describir, con apoyo del docente, sucesos y
caracteristicas de los personajes y ambientes presentes
en las obras literarias leidas.

Comenzar a expresar emociones y opiniones frente a las
acciones, decisiones o enunciados de los personajes de
los textos narrativos, tanto en comentarios espontaneos
como en intervenciones guiadas.

Comenzar a realizar inferencias a partir de las imagenes
de las obras literarias relacionadas, por ejemplo, con los
sentimientos de los personajes.

Comentar las obras literarias narradas o leidas y
vincularlas con posibles experiencias personales.

Participar en situaciones de lectura de obras literarias,
manteniendo la atencidn durante el relato y respondiendo
preguntas simples relacionadas con la historia, los
personajes o las imagenes.

Participar en propuestas de juego con el lenguaje
manifestando curiosidad.

Comenzar a desarrollar actitudes de respeto y escucha
hacia las producciones orales de sus pares durante
situaciones de intercambio vinculadas con textos
literarios.

Participar de experiencias literarias en dialogo con otras
expresiones de las artes.

Participar como espectadores en obras dramaticas.
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Contenidos

9 Bloque: Lectura, comprension y apreciacion estética (apreciacion)

Escucha atenta y comprension de narraciones, cuentos y otras obras literarias en formato papel

o digital.

Participacién en conversaciones acerca de los textos narrados y leidos. i
Vinculacion de las historias leidas con las experiencias propias o de su familia o comunidad. :
(En articulacion con Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Escucha atenta de poesias y otras formas versificadas, y participacion en intercambios en los

que se recuperen aspectos del lenguaje (rimas, aliteraciones, metaforas, comparaciones, juegos

de palabras, etcétera).

Eleccion de una obra literaria que se quiere rememorar o escuchar leer.

Realizacion de descripciones sencillas, con la guia del docente, de personajes, sucesos y

ambientes de las historias leidas, incorporando léxico especifico.

Realizacion de inferencias a partir de la lectura y de las imagenes de los textos narrativos. :
Manifestacidn de opiniones de acuerdo o desacuerdo con las motivaciones, acciones y H
enunciados de los personajes de los cuentos leidos. (En articulacion con Experiencias para el @
desarrollo personal y social). H
Escucha progresiva, activa y respetuosa de comentarios de sus pares acerca de la historia H
contada o leida. (En articulacion con Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Rememoracion de obras literarias leidas, escuchadas o vistas, en diversas situaciones de juego o
conversacion. H
Participacién en obras dramaticas con objetos, actores o titeres en caracter de espectadores.

o Bloque: Laboratorio expresivo (produccion)

Participacion en la reconstruccion oral colaborativa de historias sencillas. (En articulacion con @
Experiencias para el desarrollo personal y social). -
Participacion en juegos de palabras con formas versificadas. (En articulacion con Juego). JGO
Produccion de pequefos dialogos o escenas pertenecientes a obras leidas o presenciadas en

juegos dramaticos con titeres u otros objetos. (En articulacion con Juego y Educacion Digital).

0 Bloque: Manifestaciones literarias en contexto (contextualizacion)

Participacion en juegos dramaticos en los que se recuperen paulatinamente los personajes, :
escenarios o conflictos de las obras escuchadas, leidas o presenciadas en propuestas JGO
teatrales. (En articulaciéon con Juego).

Produccion de imagenes u objetos a partir de evocaciones generadas por las obras leidas.

Participacion en juegos exploratorios en espacios ludicos o escenarios en los que se N[cle]
presenten aspectos visuales, audiovisuales o prosédicos sugeridos en las obras literarias. m
(En articulacion con Juego y Educacion Digital).
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Orientaciones para la ensenanza

Planificar y llevar adelante propuestas que generen oportunidades para que los ninos de la sala de
3 anos avancen en sus posibilidades de simbolizacién y expresion vinculadas con las obras litera-
rias requiere, en primer lugar, contemplar criterios para la seleccion de textos.

La seleccion de textos debe considerar criterios en relacion con
los conocimientos previos de los ninos, la amplitud del vocabu-
lario de las obras, la organizacion de la informacion, la exten-
sion y los temas abordados. Al considerar estos aspectos, es
posible planificar las intervenciones necesarias para promover
el intercambio antes, durante y después de la lectura, y favore-
cer asi la comprension del texto.

Cuando esas situaciones de lectura y conversacion se desarrollan con sistematicidad, contribuyen
a ampliar las posibilidades que propicia la literatura. Muchas de las historias adecuadas a este pe-
riodo se centran en personajes con caracteristicas o necesidades bien definidas, que les permiten
alos nifos poner en relacién ese aspecto con las acciones que llevan a cabo. Por ejemplo, Inés, la
protagonista de Inés del revés, de Anita Jeram, se levanta una manana sintiéndose “del revés” y
todo lo que hace hasta finalizar el dia desafia las normas de las costumbres; los tres protagonistas
de Tres chicos muy valientes, de Graciela Montes, se embarcan en la aventura que los enfrentara
a un gigante porque son valientes. La repeticion de frases y situaciones, que estructura la trama
de muchos de los cuentos, favorece los procesos de anticipacion y simplifica la comprension de
la situacion final, que suele invertir el planteo inicial: Inés se sorprende cuando es su mama quien
comienza a hacer todo “al revés” y los tres chicos muy “valientes”, corren para ponerse a salvo
cuando advierten la presencia de un gigante.

Uno de los criterios que permite organizar la seleccion es el de diversidad, que atarie tanto a la
pluralidad de géneros y autores, como a las diferencias en la materialidad del libro, por ejemplo,
en cuanto al lugar que ocupan las imagenes en el poema o en la historia contada. Esas particula-
ridades, asi como otras relacionadas con el vocabulario que ofrece o la forma en que se organiza
el relato, en el caso de los cuentos, son las que van a orientar el tipo de intervenciones que es con-
veniente realizar antes, durante y después de la lectura, y las actividades que pueden proponerse
para desplegar el universo creado por el texto hacia experiencias estéticas que articulen diferentes
lenguajes artisticos expresivos.

En La Gran Montana, de José Antonio Delgado y Carmen Salvador, Elefante suefia con subirala
montana mas alta del mundo y contagia ese deseo a sus tres amigos: Canguro, Camello y Yak.
Los adultos les dicen que es muy dificil y que requiere mucho entrenamiento, y los amigos, lejos de
desanimarse, comienzan a prepararse. Finalmente lo logran, luego de un largo camino en el que
cada uno ofrecera sus mejores cualidades para superar importantes obstaculos. En este cuento,
a diferencia de lo que ocurre en la mayoria de las historias escritas para nifnos pequenos, el relato
no se organiza alrededor de un personaje principal, sino de cuatro; sin embargo, la motivacion es
una sola: escalar la gran montana. El hecho de que se trate de animales supone una importante
economia descriptiva, ya que no hace falta caracterizar a cada personaje, sino que cada uno se de-
fine en funcién de un rasgo: Yak por su fuerza, Camello por sus dotes de encontrar agua, Canguro
por su posibilidad de saltar y Elefante por las habilidades de su trompa. La narracion es lineal, es
decir que el relato se cuenta en el orden en el que suceden l0os hechos: el sueno de la aventura 'y
el juego, la preparacion, la partida, el viaje y la llegada a la cima. El viaje o la aventura propiamente
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dicha se desarrolla en cuatro escalas en las que los amigos se encuentran con obstaculos que
seran superados: el hambre, la sed, el cansancio, lo empinado del camino. Aqui, la repeticion de
acciones, que se complementa con la repeticion de una frase, permite a los nifnos anticipar la infor-
macion desplegada en el episodio: “Caminaron y caminaron y caminaron hasta que...”. Ademas,
las imagenes acompanan el texto sin plantear disonancias, lo que también contribuye a recordar
y comprender la trama. ¢Qué podemos plantear en la lectura de La Gran Montaria o de textos con
esas caracteristicas?

En primer lugar, la situacion de lectura o de narracion se sos-
tiene en una situacion de interaccion en la que la docente y los
niNos comparten una disposicion particular y un compromiso
sostenido en la atencion conjunta hacia la obra, que se desple-
gara en la voz amorosa del docente.

En términos generales, debemos tener en cuenta que la comprension lectora se potencia al leer
repetidamente un mismo texto, asi como al conversar sobre aspectos de la historia que conside-
remos importantes. Ademas, es necesario dar explicaciones del nuevo vocabulario y permitir que
los ninos interactuen libremente con los libros en ciertos momentos de la jornada.

En relacion con el vocabulario de La Gran Montaria, aparecen términos poco frecuentes como
“‘cumbre”, “cima”, “acrobacias”, “contemplaron”, “maravilloso”, “imposible”, cuyos significados de-
beran ser aclarados durante la lectura a través de sindbnimos o explicaciones muy sencillas: “la
parte mas alta de la montana”. Interesa, sobre todo, conectar esos significados con el sentido
de la historia. Por ejemplo, llegar a la cumbre de la montana mas alta del mundo es lo que une
motivacion y final feliz; maravilloso sera el paisaje contemplado en la cima, que los hace sentir
grandes y al mismo tiempo pequenos. Sera necesario realizar preguntas que ayuden a los ninos a
relacionar la informacioén del cuento: “¢ Era un sueno imposible, como habia dicho la tortuga, o era
muy dificil, pero si entrenaban lo suficiente podian lograrlo, como advirtié Papa Yak?”, “ Los ayu-
doé haberse preparado?”, “¢,Como?”, “;,CAmo se sintieron los cuatro amigos al llegar a la cima?”.
Ademas de conversar, el juego es siempre una opcion para recrear y construir representaciones
vinculadas con las situaciones contadas. La propuesta podria ser, por ejemplo, “entrenar” y jugar
a subir una montana, recreando las vicisitudes y sentimientos del grupo de amigos: el miedo, el
frio, el hambre. Las tecnologias digitales ofrecen recursos valiosos para la representacion de un
espacio como, en este caso, un escenario montafoso.

¢Qué diferencias y similitudes es posible encontrar con otros textos y de qué manera estas
caracteristicas podrian ser consideradas a la hora de planificar las propuestas? Si pensamos en un
texto como La sorpresa de Nandi, de Eileen Browne, observamos que hay un personaje principal,
Nandi, que tiene una motivacion para emprender un viaje de un poblado a otro, darle una sorpresa
a su amiga Tindi. Para eso, coloca en una canasta que luego llevara sobre su cabeza siete frutas
diferentes. A medida que avanza por el camino, en un paisaje africano, Nandi va pensando en cual
sera la fruta qué mas le gustara a su amigay las va nombrando. Sin que ella lo note, siete animales
roban cada una de las frutas de la canasta, pero cuando ya no queda ninguna, un chivo da un ca-
bezazo a un arbol y muchas mandarinas caen sobre la canasta. Cuando se encuentra con Tindi,
ella le dice que la mandarina es su fruta favorita, y la sorprendida es Nandi.

En relacion con la trama del cuento, también la repeticion de escenas es el rasgo principal. Sin em-
bargo, aca no predominan las acciones del personaje, sino los acontecimientos, es decir, las cosas
que pasany los afectan: las frutas desaparecen y reaparecen por la accion de otros agentes. Es inte-
resante, entonces, focalizar el intercambio en este aspecto de la historia: “—¢ MANDARINAS?—dijo
Nandi—. jEsa si que es una sorpresal”. “ s Por qué es Nandi quien esta sorprendida?”. Intercambiar
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sobre esto permitiria ayudar a los ninos a comprender que el lector sabe cosas sobre la historia que el
personaje principal ignora. Las imagenes son en este texto un elemento constitutivo de la historia, ya
que cuentan parte de los sucesos, pero ademas contribuyen a inferir los sentimientos o reacciones
de los personajes ante los sucesos. En cuanto al lenguaje, cuando Nandi fantasea acerca de qué
fruta le gustara mas a su amiga, las describe: “¢ Le gustara la banana amarillay suave...o la guayaba
de dulce olor?”. Es posible jugar con frutas y describir su aspecto, su gusto y su olor y, por supuesto,
retomar esas cualidades para describir otros elementos: “¢,Qué otras cosas amarillas conocemos”,
“s,Qué otras cosas son suaves o tienen un olor dulce?”, “,Qué cosas no tienen olor dulce?”.

Los docentes pueden invitar a los ninos a recuperar a los per-
sonajes de los cuentos a traveés de titeres y escenarios ludicos,
para que recreen pequenas escenas como parte de los guio-
nes de sus juegos. Asi se generan posibilidades de profundi-
zar el uso de nuevo vocabulario y la comprension del esquema
narrativo, en un espacio intermedio entre la arbitrariedad del
guion del juego dramatico y la convencion teatral.

Es muy importante que los docentes intervengan jugando en las propuestas de recreacion drama-
tica, y que no limiten su intervencion a proveer el material o ser espectadores, para ayudar a los
ninos a enriquecer el desarrollo de las escenas y el uso del Iéxico propio de la literatura.

Algunos autores recrean formas de la tradicion oral, como las retahilas, pero en ediciones que incor-
poran la imagen de una manera tan novedosa que nos invitan a pensar la articulacion con las artes
visuales. Es el caso de Cocorococd, de Didi Grau y Christian Montenegro, en el que, a partirde una
situacion inicial, ala gallina se le volco el tintero en el gallinero, se suman voces y personajes en una
trama acumulativa y circular: “oink, oink, pone todo en su lugar y el cuento vuelve a empezar”. Se
trata de un relato o poema narrativo, ilustrado con la técnica del sellado en dos colores. Se puede
proponer a los ninos acompanar el recitado con las onomatopeyas que recrean las voces de los
animales y jugar con sellos, no para reproducir el estilo del ilustrador, sino para tomar como guia de
la exploracion el rasgo de la sumatoria o la acumulacion, que es el que estructura el texto.

Otros caminos para conocer y quizas memorizar algunos versos rimados sera el de los juegos de
ronda, los trabalenguas y las adivinanzas. En estas propuestas se destaca el humor a través del
absurdo provocado por el uso novedoso de las palabras y los movimientos corporales que acom-
panan el ritmo en las rondas. Por su parte, las adivinanzas proponen una descripcion ingeniosa de
un ser u objeto, en la que muchas veces se utiliza la metafora para nombrarlo indirectamente, por
lo que suponen un gran desafio para la imaginacion de los nifos.

Es importante ofrecer a los ninos actividades con esos textos, asi como con canciones, juegos
corporales versificados y juegos de palabras, en los que predominan la musicalidad del lenguaje
—el ritmo, la rimay la entonacion—, los gestos y el humor. Las nanas, los versos rimados, los cuen-
tos minimos o acumulativos (“Este es el cuento de una canasta y con esto que te digo basta” o
los llamados cuentos de nunca acabar “Este era un gato con orejas de trapo, y la barriga al reves.
¢Querés que te lo cuente otra vez?”), forman parte de ese primer cuerpo de textos que en general
provienen del universo de la tradicion oral y ofrecen los primeros encuentros con la funcion poética
del lenguaje y el sentido figurado de las palabras. Conocerlos es jugarlos, y es otra puerta de entrada
ala comunidad de la que los nifios forman parte.

El sector de biblioteca en la sala o la biblioteca institucional pueden ser los espacios apropiados
para llevar adelante situaciones de lectura de versos, estrofas o poemas tradicionales y de autores
contemporaneos. En la medida en gue esos encuentros se sistematizan, y que permiten a los
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ninos ubicarse de manera confortable, sin sobrecarga de estimulos, para que puedan hacer foco
en los textos, van contribuyendo a su formacion literaria. Se trata de una lectura o recitado que
puede darse en un tiempo muy breve, pero que siempre implica un gran esfuerzo cognitivo en el
intento de atrapar los sentidos del texto.

A la hora de planificar propuestas literarias, ya sea en proyec-
tos, secuencias o itinerarios, es recomendable seleccionar los
textos estableciendo previamente algunas relaciones entre
ellos, para que ese hilo conductor que los vincula organice al-
gunos posibles abordajes en la conversacion y las actividades
propuestas alrededor de las obras.

Ademas de los ya habituales criterios de autor, género o personaje, la planificacion en itinerarios
puede abrirse a posibilidades menos exploradas, que propician la focalizacion en otros aspectos
de los textos literarios, o incluso incluir otros textos, que no siempre pertenecen a esa categoria.
En efecto, muchos libros album no son estrictamente literarios, ya que tienen como funcion la di-
vulgacion cientifica, como ¢ Quién come a quién?, de Aleksandra Mizielinska y Daniel Mizielinski;
Animalario Universal del Profesor Revillod, de Javier Saez Castan y Miguel Maurugarren; ;Y si
contamos?, de Editorial lamiqué, una propuesta de conteo a través de fotografias que exceden lo
matematico por el contenido visual de las imagenes; o Zoom, de Istvan Banyai. Este tipo de obras
nos invitan a proyectar itinerarios pensados en los efectos que la lectura puede producir: libros con
sorpresas, libros para descubrir, libros para sofar.

Ahora bien, las impresiones que la observacion o la relacion que esos libros proponen entre texto e
imagen pueden producir, se potencian con la interaccion. Esta dara lugar a la produccion de textos
orales en los que los ninos, con la ayuda del docente, comiencen a describir sucesos y escenas,
acciones, seres y objetos presentes en las obras. También podran compararlos con otros que re-
memoran de sus experiencias e incluso imaginar nuevas situaciones, ya que el desarrollo de la
fantasia requiere riqueza y variedad en la experiencia.

La evaluacion en la sala de 3 anos supone un seguimiento a traveés de la observacion directa de
las formas en las que los ninos participan en las propuestas de lectura y juego, con el andamiaje
que la actividad requiera, para acompanar las trayectorias y realizar los ajustes necesarios en las
estrategias didacticas implementadas. Algunas preguntas que pueden orientar la planificaciony la
evaluacion de los aprendizajes son las siguientes:

En las situaciones de biblioteca o multipropuestas: ;solicita al docente la lectura de algun
cuento o libro de poesias?

Cuando toma un libro y “hace que lee”: Pasa las paginas de a una? ¢ Evidencia en su alocu-
cién conceptos que expresan la comprension, marcas de lectura de un cuento, como cambios en
el tono de voz o el uso del pretérito imperfecto? ¢ Incluye formulas de inicio (“Habia una vez...”) o
cierre (“Y colorin colorado este cuento ha terminado”)?

Enlas situaciones de intercambio posteriores o durante lalectura de un cuento: ; Mantiene
la atencion durante la lectura y en los intercambios, manifestando curiosidad e interés? ¢ Nombra
SUCes0s, personajes o acciones que llevan adelante los personajes en la historia? ¢ Incorpora pa-
labras que provienen de los textos literarios? ¢ Logra relacionar, con ayuda del docente, alguna
accion de un personaje con su motivacion o con el final del cuento? ¢ Puede, con ayuda, relacio-
nar dos eventos? ¢ Con apoyo del docente, puede describir brevemente personajes, ambientes,
0 algun suceso de la historia? ¢ Manifiesta simpatia o antipatia en funcién de algunas acciones o
enunciados de los personajes de los cuentos a traveés de gestos o frases? ¢ Infiere, a partir de las

Volver a vista anterior indice 1 18

Ministerio de Educacion de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires.



Ministerio de Educacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

=

ilustraciones de los personajes, algunos hechos de la obra literaria relacionados con sus motiva-
ciones o con las consecuencias de los acontecimientos de la historia? ¢ Compara algunos suce-
s0s con situaciones de su vida? ¢ Responde preguntas formuladas por el docente?

En situaciones de intercambio guiadas o espontaneas: ; Rememora alguna forma versifica-
da breve o completa un verso recitado con alguna palabra que recuerda?

En situaciones de juego dramatico con titeres, objetos o en escenarios: ; Recupera pala-
bras, acciones, gestos, actitudes o pequenos dialogos de personajes y sucesos de las historias?
¢Manifiesta interés en participar? ¢ Recupera algun aspecto del cuento o el texto poético cuando
cuenta o describe lo que hizo, por ejemplo, frente a la pregunta sobre qué dibujoé o construy6?

En presentaciones de obras teatrales: ; Manifiesta actitudes de espectador, prestando aten-
cidn a las escenas y entendiendo que no puede intervenir en el desarrollo de la historia?
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Musicay el desarrollo de las capacidades

Desde antes de nacer, la musica y los sonidos son esenciales en la vida de los nifios; los ayudan a
explorar, vincularse y comprender el mundo, ademas de potenciar su percepcion auditiva, imagi-
nacion y creatividad. Los nifos estan rodeados de un universo sonoro que incluye voces, sonidos
del entorno, musica y canciones familiares, lo que les permite experimentar de manera unica.

El jardin debe enriquecer y ampliar este bagaje sonoro con pro
puestas variadas y sistematizadas que fomenten su desarrollo
musical y cultural, promoviendo la exploracion de la voz, obje-
tos, instrumentos y movimientos.

A partir de los 3 anos, su lenguaje y capacidad de simbolizacion se fortalecen, y facilitan la ex-
presion de sus experiencias y sentimientos. También, construir vinculos afectivos seguros en la
primera infancia es fundamental para su desarrollo integral. El docente debe crear un ambiente de
confianza, que promueva en los ninos la expresion de sus sentimientos y emociones.

Las experiencias musicales promueven el desarrollo de capacidades de manera articulada con los
contenidos y ofrecen una gran variedad de opciones en el modo de abordarlas. Comenzar a expre-
sar ideas, sentimientos, emociones, a relacionarse progresivamente con otros a traveés del canto,
el movimiento y la creacion de sonidos, favorecera el desarrollo de la capacidad de comunicacion.
A su vez, la capacidad de autonomia para aprender se desarrolla en las diferentes propuestas en
las que puedan tomar decisiones, al elegir qué cancion interpretar, qué instrumento o cotidiafono
tocar o cémo expresar un sentimiento a través de la musica. El pensamiento reflexivo y critico se
promueve en la manifestacion de sus gustos personales a la hora de elegir un instrumento o una
cancion, al comparar diferentes sonidos, al apreciar las producciones de sus companeros y al sen-
sibilizarse ante las diferentes musicas y sonidos escuchados. Esta capacidad se articula con la de
compromiso y colaboracion, ya que paulatinamente comenzaran a realizar acuerdos para poder
ejecutar producciones musicales conjuntas, cuidar los instrumentos y su propia voz y valorar la
diversidad de expresiones musicales. La resolucion de problemas se fomenta en las actividades
de exploracion de la voz, en la seleccion de nuevos modos de accion para explorar objetos e ins-
trumentos, en evocar y reproducir un sonido, y en el comenzar a tomar las ideas y aportes de los
demas para poder realizar producciones sonoras conjuntas.

Los contenidos se organizan en blogues que incluyen la produccion, la apreciacion y la contextua-
lizacion tal como en el diseno curricular de salas de 4 y 5 afos, y como se menciona en la presen-
tacion del eje de experiencias Lenguajes Expresivos.
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producir, crear,
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Apreciacion
Orientado a

desarrollary ampliar
la percepcion de los
nifios promoviendo
una escucha atenta
en aspectos tanto
globales como
parciales de los
fendmenos sonoros
y lamdsica.

Organizacion del eje de experiencias Musica.

El blogue Escucha sonora y musical (apreciacion) propone desarrollar y ampliar la percepcion
de los ninos promoviendo una escucha atenta, tanto en aspectos globales como parciales de los
fendmenos sonoros y la musica. Al apreciar diferentes géneros y estilos, los ninos profundizan en
la escucha de los diferentes entornos musicales, desarrollan una actitud sensible, critica y amplian
Su universo cultural. Estas experiencias de escucha focalizada, creativa y activa de los sonidos, la
musica y el entorno sonoro se puede facilitar y enriquecer integrando musica con otros lenguajes
expresivos como las artes visuales, la expresion corporal y la literatura, asi como el uso de las
tecnologias.

El bloque Laboratorio sonoro (produccion) contribuye paulatinamente a conocer y valorar las
diferentes expresiones musicales. También fomenta que puedan comenzar a improvisar, producir
y crear, utilizando la voz, el cuerpo, objetos e instrumentos. A través de las producciones realiza-
das, los nifos podran iniciarse en experimentar el quehacer musical tanto de manera individual
como grupal.

El blogue Practicas musicales en contexto (contextualizacion) prioriza acercar a los ninos
a las diferentes expresiones musicales y culturales de su entorno, y también a artistas y musicas
locales y del mundo. Ademas, se incluyen las experiencias sonoras y musicales del seno familiar,
con el fin de valorarlas, conocerlas y ampliar las propuestas pedagoégicas a partir del acervo de la
comunidad.

La articulacion de los tres blogues de contenidos con otros lenguajes expresivos como las artes
visuales, la expresion corporal y la literatura, asi como el uso de las tecnologias, enriguece y amplia
las propuestas planificadas.
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Propositos

Favorecer el desarrollo de |la escucha atenta de sonidos, musicas o
y canciones de diferente género y estilo por periodos crecientes de
tiempo.

Desarrollar la sensibilidad estética de los ninos.

Disenar experiencias sonoras y musicales que contemplen e inte-
gren los aportes, ideas e intereses de |os nifos, y que promuevan el
despliegue de suimaginacion.

Brindar un repertorio amplio y variado integrando las expresiones
culturales locales, regionales y globales.

Desarrollar actividades que favorezcan el avance en los diferentes
modos de accion para producir sonidos.

Propiciar experiencias de exploracion sonora a traves de la voz, el
cuerpo, los objetos e instrumentos, para abrir canales de expresion y
para promover el comienzo de la ejecucidon conjunta.

Promover la integracion de los lenguajes artisticos para propiciar la
comunicacion y expresion a través de narraciones, movimientos,
imagenes y sonidos como parte del desarrollo integral.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensenanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacion y la intervencion docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los ninos avancen en sus posibilidades de:

COMUNICACION . i = Expresar ideas, sentimientos y emociones gradualmente
! através de la produccion sonora y musical con el cuerpo,
la voz, los objetos y los instrumentos.
Explorary disfrutar las posibilidades sonoras de la voz, a
través de exploraciones y juegos vocales.
Evocar los sonidos del entorno natural y social y
reproducirlos con la voz.

AUTONOMIA PARA APRENDER E_xplorar las posibilidades sonoras con las manos y los
i pies.
Explorar diversos modos de accion sobre cotidiafonos, H
material de descarte, objetos e instrumentos para producir
sonidos. :
Explorar diferentes materiales sonoros, eligiendo aquellos
que son de su interés.

PENSAMIENTO REELEXIVO Y CRITICO . Mamfestar sus gustos a través de la eleccion de diferentes
i Instrumentos. :
Reconocer los diferentes modos de accion para tocar los
instrumentos.
RESOLUCION DE PROBLEMAS Participar en dinamicas grupales y actividades musicales

de percepcion, interpretacion, improvisacion o creacion
logrando la concrecidn de metas en forma paulatina.
Realizar progresivamente, con acompanamiento docente,
acuerdos con los pares sobre qué instrumentos usar, qué
sonidos incorporar, coémo organizar su interpretacion.

Asumir actitudes de cuidado de la propia voz y de los
instrumentos.

Disfrutar y reconocer diferentes expresiones musicales.
Participar en actividades grupales de manera colaborativa,
respetando las formas de expresion musical y los tiempos
de sus pares.

compromisoY coLaBoracioN M)

Volver a vista anterior indice

Salade

3 anos

125

=]

S

Lenguajes Expresivos




Salade

3 anos

Contenidos

9 Bloque: La escucha sonoray musical (apreciacion)

La discriminacion y reconocimiento de los sonidos del entorno. i

La discriminacion y reconocimiento de los rasgos distintivos del sonido (intensidad, altura, timbre,

duracion, textura). H

La escucha atenta por periodos crecientes de tiempo, de sonidos, canciones y musicas de

diferente género y estilo (en vivo, videos, grabaciones, juegos interactivos, cuentos digitales,

obras artisticas). H

Reconocimiento del cardcter, velocidad y forma de la musica, a partir de movimientos corporales.

(En articulacion con Juego). JGO

Reconocimiento de los instrumentos musicales. :

Reconocimiento auditivo de voces de diferentes registros: la propia, de pares y de adultos. E

(En articulacion con Educacion Digital y Experiencias para el desarrollo personal y social).

Reconocimiento paulatino de un repertorio creciente de sonidos, canciones y musicas @
i de diverso caracter, género y estilo y las de otras regiones, paises y épocas.

0 Bloque: Laboratorio sonoro (produccion)

La voz hablada: exploracion y emision de diferentes sonidos vocales. (En articulacion con
Experiencias para el desarrollo personal y social).

El avance en el canto grupal e individual de un repertorio de canciones. (En articulacion con
Juego).

Las posibilidades sonoras del cuerpo. Percusion corporal: acompanamientos sencillos sobre
canciones, textos poéticos, rimas, etcétera. (En articulacion con Experiencias para el desarrollo
personal y social).

Exploracion sonora de materiales de uso cotidiano, de descarte, objetos e instrumentos.
Posibilidades sonoras y acompanamientos. (En articulacion con Juego).

El avance en los modos de accidn para producir sonidos: percutir, raspar, entrechocar, frotar,
sacudir, soplar. (En articulacion con Juego y Educacion Digital).

Elinicio de la ejecucion musical individual y conjunta.

Normas de uso en el cuidado y mantenimiento de los instrumentos.

Sonorizacion de cuentos, relatos, poesias, utilizando la voz, el cuerpo, los objetos sonoros e
instrumentos. Registro grabado. (En articulacion con Juego y Educacion Digital).

Creacion de paisajes sonoros sencillos. Registro grabado. (En articulacion con Educacion
Digital).

[

G

(o]

JG

(49
B o

o Bloque: Practicas musicales en contexto (contextualizacion)

Géneros y estilos musicales de nuestro pais y de otras culturas. Origen, contexto, repertorio de

canciones. (En articulacion con Juego y Experiencias para el desarrollo personal y social). @
Conocimiento y valoracion de las expresiones musicales y culturales. (En articulacion con '
Experiencias para el desarrollo personal y social). JO
Juegos musicales: juegos de manos, juegos corporales, rondas. Juegos tradicionales -
(En articulacion con Juego y Educacion Digital). m
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Orientaciones para la ensenanza

Para gue los nifos se apropien del lenguaje musical, es fundamental ofrecer propuestas que pro-
muevan la exploracion, la expresion y la creacion, teniendo en cuenta los intereses y caracteristi-
cas, tanto individuales como grupales.

La planificacion debe integrar los tres bloques de contenidos: apreciacion escucha sonora y musi-
cal), produccion (laboratorio sonoro) y contextualizacion (practicas musicales en contexto). Dicha
integracidn no supone una secuencia o progresion a seguir. El docente selecciona los contenidos
de cada bloque en forma individual o articulados entre si, de acuerdo con la propuesta didactica
que planifique (itinerario, secuencia didactica o proyecto) y las capacidades que espera que los
ninos desarrollen. Ademas, es clave la articulacion con el docente de sala, para enriquecer el abor-
daje desde distintos egjes.

Asi, se puede disefnar un itinerario Itdico que permita a los ninos disfrutar, expresarse y desarrollar
su creatividad mediante experiencias musicales placenteras y sensibles.

En el cuadro de contenidos se presentan algunas articulaciones que pueden establecerse con los
contenidos de los ejes transversales de Juego, Educacion Digital y Experiencias para el desarrollo
personal y social. Cabe destacar que se incorporan a modo de ejemplo y, de ningun modo, agotan
todas las relaciones que cada docente sabra generar en el marco de su proyecto de ensefianza
para propiciar una educacion integral.

El bloque Escucha sonora y musical, incluye contenidos que promueven el desarrollo de la ca-
pacidad de escucha atenta de los ninos, y el reconocimiento y valoracion de sonidos, canciones 'y
musicas de diferentes géneros y estilos.

Se recomienda que el docente motive y guie la escucha de so-
nidos naturales, caracteristicas musicales y repertorios, vincu-
landolos con actividades de exploracion y produccion sonora.
Esto ayudara a que los ninos se motiven, concentren y otor-
guen mayor significado a su percepcion.

Asimismo, brindar objetos de uso cotidiano, instrumentos y materiales reutilizables para experi-
mentar con diferentes sonidos sera una excelente oportunidad para que desarrollen y perfeccionen
su percepcion auditiva de manera gradual. De este modo, el nifio podra poco a poco reconocer,
clasificar y diferenciar con mayor precision los diferentes sonidos que producen los instrumentos 'y
los rasgos distintivos del sonido.

También es importante propiciar la escucha de los elementos compositivos de las obras (la for-
ma, el ritmo, la melodia, entre otros) mediante propuestas ludicas, donde se pongan en juego el
movimiento, la percepcion, la expresion y la dramatizacion. En esas propuestas se pueden utilizar
objetos mediadores como panuelos, telas, cintas, entre otros.

Otra posibilidad es elegir una pieza musical como, por ejemplo, “Acuario”, del Carnaval de los ani-
males, de Camille Saint - Saénz, y narrar una historia, invitando a los nifos a viajar al fondo del mar.
Es posible representar con un animal cada seccion de la obra (A-B-A-B-A Coda). Inicialmente, se
puede narrar la historia utilizando titeres y, posteriormente, seran los propios nifios quienes, me-
diante la escucha atenta y el movimiento, dramatizaran el animal correspondiente.

En la seccidn A, participaran los peces y en la B, los tiburones. Los peces saldran a nadar en el
mar, pero deberan estar atentos cuando aparecen los tiburones y esconderse en una “cueva” para
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evitar ser atrapados. La escucha atenta no solo les permitira saber cuando deben salir o escon-
derse, sino que también motivara sus movimientos al dramatizar los animales marinos. De esta
manera, a través de una actividad ludica que combina movimiento y escucha atenta, se favorece
la discriminacion de la forma de la obra y el juego simbdlico. Los nifios tendran la oportunidad de
construir, inventar y representar una situacion imaginada, poniendo en practica su capacidad de
simbolizacion y creatividad.

Con respecto al trabajo con los sonidos del entorno natural y social, es conveniente comenzar por
los mas cercanos, como los sonidos del jardin, de la casa, del barrio. Orientar y dirigir la escucha
sobre ellos amplia y encauza la percepcion. Si bien son sonidos que ya conocen, al percibirlos
focalizando en alguna caracteristica particular podran apropiarse de conocimientos que la escu-
cha permanente pero indistinta, no brinda. Por ejemplo, los pajaros de mi barrio, invitan a traer
el afuera adentro de la sala. Salir al patio, dar una vuelta manzana o ir al parque mas cercano, a
sentarse bajo un arbol, para escuchar atentamente sus cantos. Con ayuda del docente, se los
puede registrar con dispositivos digitales para volver a escucharlos y también utilizarlos de insumo
para posibles sonorizaciones o ambientaciones de diferentes propuestas ludicas o instalaciones
inmersivas articulando con el docente de sala.

Luego de escuchar reiteradas veces los cantos de los pajaros que fueron registrados u ofrecidos
por el docente, se invita a los niflos a evocarlos y reproducirlos con su voz, con diferentes cotidiafo-
nos e instrumentos. También se les puede proponer, a partir de diferentes musicas elegidas, imitar
el vuelo de los pajaros realizando los movimientos que fueron observados. Teniendo en cuenta
que para los nifos de esta edad la musica tiene estrecha relacion con las acciones corporales,
es fundamental la seleccidon de un repertorio que invite a la realizacion de diversos movimientos,
coordinando asi lo que escuchan con las acciones que realizan, segun sus posibilidades. Ademas,
articulando con Artes Visuales, se les puede proponer construir sus propios nidos con diferentes
materiales naturales y descartables. Esto ampliara las posibilidades ludicas y permitira realizar jue-
gos de roles, de ocultamiento, de persecucion y juego libre, donde lo sonoro también sera incluido.

Es fundamental tener en cuenta el ambiente sonoro de la sala y evitar la sobreestimulacion auditi-
va. Paraello, es recomendable alternar entre momentos en los que la musica esté presente y otros
enlos que se pueda percibir el silencio y los sonidos del entorno, promoviendo asi un equilibrio que
favorezca la atencién y el bienestar de los nifios.

El bloque Laboratorio sonoro esta orientado a que los ninos puedan explorar, producir, crear,
improvisar con la voz, con el cuerpo, con objetos e instrumentos.

Al llegar a la sala de 3 anos, los nifos ya han realizado espontaneamente diferentes exploraciones
para producir sonidos con los objetos que van teniendo a su alcance.

Para ampliar y enriquecer estas exploraciones, es recomen-
dable seleccionar cuidadosamente los objetos, cotidiafonos! e
Instrumentos que se utilizan para que puedan producir nuevos
y variados sonidos.

A modo de ejemplo: tapas de diferentes tamanos, cano corrugado, potes plasticos, radiografias, cin-
tas de video, trozos de celofan y retazos de bolsas plasticas, llaves, botellas (vacias y rellenas), latas
con parche de cinta de embalar o globo, maracas hechas con recipientes pequenos, etc. Con res-
pecto a los instrumentos, se sugiere utilizar la pequena percusion tales como panderetas, panderos,
triangulos, cajas chinas, raspadores y todos aquellos instrumentos que el docente pueda compartir.

* Cotidiafonos: instrumentos sonoros realizados con objetos y materiales de uso cotidianos, de sencilla construccion, que
producen sonidos mediante simples mecanismos.
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A partir de la clasificacion y su posterior selecciéon y combinacion, con la guia del docente se pue-
den realizar sonorizaciones de cuentos, poesias y cuadros sonoros sencillos: por ejemplo, imitar el
sonido de la lluvia con papel celofan, bolsas de nailon cortadas, placas radiograficas, cintas de vhs,
palos de lluvia, etc.), acompanar canciones con ritmo libre y progresivamente una produccion mu-
sical conjunta. Se sugiere tener en cuenta los materiales de descarte que ofrece ReMida BA para
enriquecer estas propuestas y reutilizarlos creativamente. Estos materiales brindaran un abanico
de posibilidades en cuanto a la riqueza timbrica y los modos de accion.

Se puede presentar una multipropuesta, ofreciendo diferentes materiales para explorar, que brin-
den variantes timbricas, para luego pensar en el armado de este cuadro sonoro.

En una propuesta se pueden incluir los objetos y materiales descartables, en otra, instrumentos
y, en otra, recipientes con agua, vasos o regaderas, para poder trasvasar y escuchar el sonido del
agua al caer. En cada una, los ninos exploraran y encontraran sonidos que permitan evocar true-
nos, lluvia, viento, etc. Es importante, luego de la exploracién, acordar entre todos qué sonidos
seran los elegidos para el armado del cuadro sonoro. La presencia del docente de la sala facilitara
el desarrollo de la actividad ya que, junto con el docente de Musica, podra acompanar a cada sub-
grupo, observar como sujetan los objetos, que modos de acciodn utilizan e interveniry sugerir ideas,
en caso de ser necesario.

El propio cuerpo puede ser un instrumento para explorar
sus sonoridades y para comenzar a realizar acompanamien-
tos libres de musicas y canciones percutiendo pies, manos,
pecho, piernas.

Muchas veces los nifios realizan estos acompanamientos de manera espontanea. Progresiva-
mente, se puede proponer combinarse estas acciones, buscando diferentes sonoridades y acom-
panando canciones del repertorio, obras instrumentales, o improvisar sonidos corporales durante
interludios musicales dirigidos por el docente. A partir de sentir y acompanar diversas musicas y
canciones, percutiendo distintas partes del cuerpo, creando ecos ritmicos a partir de palabras y
reproduciendo ostinatos sencillos, se interiorizan estos ritmos. Esto facilita su reproduccion pos-
terior con objetos, instrumentos cotidiafonos o instrumentos musicales.

Se puede proponer acompanar en primer lugar tocando con el cuerpo, canciones como Debajo
de un boton, o la cancion de “la familia Adams”, ya que presentan estructuras ritmicas sencillas
qgue los nifos pueden percibir faciimente, para luego realizar acompanamientos instrumentales
conjuntos de diferentes musicas, donde el docente puede proponer ideas para crear acompana-
mientos mas elaborados.

Los nifos disfrutan de las exploraciones vocales y realizan variadas producciones. Se propone
ofrecer diferentes actividades para trabajar tanto la voz hablada como la cantada, ampliando y
complejizando estas expresiones. Progresivamente, pasaran de explorar sonidos vocales y ono-
matopeyas, a realizar juegos expresivos con la voz vy, finalmente, al canto, tomando al docente
como su modelo vocal. Se propone jugar con jitanjaforas, trabalenguas, adivinanzas, sonidos
vocales, rimas, como asi también con los sonidos derivados de la exploracién de la cavidad bu-
cal: susurros, zumbidos, entre otros.

También iran avanzando en su capacidad para cantar, solos y con el grupo, ampliando el repertorio
de canciones, como asi también, improvisar y producir sonidos con su propia voz, imitar y repro-
ducir sonidos del entorno y conocer las diferentes voces, de sus docentes y companeros. Grabar
estas producciones y escucharlas motivara las ganas de cantar y producir sonidos, y eso sera
satisfactorio para los nifnos.
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Partir de las canciones que ya conocen y son del entorno fa-
miliar les brinda confianza, seguridad, y le permite al docente
establecer un vinculo afectivo.

En esta etapa, disfrutan repetir las canciones, lo que favorece su aprendizaje y memorizacion. Se
recomienda variar las actividades durante la repeticion, usando instrumentos, el cuerpo, titeres,
dramatizaciones o juegos de canto.

Los ninos llegan al jardin con un amplio bagaje de musicas y canciones. Muchas de estas provie-
nen de los medios de comunicacion masiva, los cuales suelen ofrecer repertorios que, en muchas
ocasiones, no consideran la calidad poética y musical de las piezas.

Es clave que el docente seleccione el repertorio musical basandose en criterios de calidad artis-
tica, asegurando que sea acorde a la edad de los ninos y que, a su vez, ofrezca una variedad de
géneros y estilos. Se recomienda incluir el aporte y las sugerencias de las familias.

Para potenciar la continuidad pedagogica, es fundamental compartir este repertorio con el docen-
te de sala, lo cual facilita su integracion efectiva en las planificaciones diarias

Es fundamental que tanto el docente de Musica como el de sala compartan y generen con los ni-
nos momentos en los que la musica surja de manera espontanea, a partir de sus propios intereses,
favoreciendo asi el disfrute y el canto compartido.

En el blogue Practicas musicales en contexto, se promueve acercar a l0s ninos a distintas ex-
presiones musicales y culturales, partiendo de las tradiciones familiares para luego explorar
las de otras regiones y culturas en la medida que sean obras reconocidas por su calidad musical.
La intencion es invitarlos a valorar las expresiones artisticas a traveés de la musica.

Un ejemplo es investigar la musica de los abuelos, preguntando qué y como escuchaban o cuales
eran sus canciones favoritas. Se puede escuchar, mirar videos, comparar estilos y, si hay musicos
en la familia, invitarlos a compartir su musica en el jardin. Los nifos reflexionan sobre sus cancio-
nes favoritas y comparan si se parecen a las que escuchaban los abuelos, y luego se crea una
lista de canciones para escuchar en los hogares y compartir con las familias. Ademas, se puede
realizar un taller participativo con las familias para valorar y ampliar la diversidad musical en la sala,
promoviendo asi la valoracién cultural y la conexidén con sus raices.

La evaluacion en Musica es un proceso constante, formativo y participativo que consiste
en observar y documentar las actividades relacionadas con la audicién, el reconocimiento del
entorno sonoro, la creacion musical y su expresion. El docente debe identificar y valorar las formas
Unicas en las que los ninos se comunican y expresan, utilizando la observacion como herramienta
y registrando sus avances en informes pedagogicos.

Se proponen algunas preguntas que pueden orientar el seguimiento de los aprendizajes de cada
uno de los nifos:

¢ Logra expresarse grupalmentey, a veces, individualmente a través de sonidos producidos
por distintas fuentes (a través del cuerpo, la voz, los instrumentos, los objetos sonoros)?

¢ Logra una escucha atenta por periodos crecientes de tiempo de canciones, musicas y
sonidos del entorno?

¢Imitay produce los sonidos del entorno con la voz, objetos e instrumentos?
¢, Reconoce y discrimina los sonidos que producen los diferentes materiales?

¢Avanza en el desarrollo de diferentes modos de accion para producir sonidos?
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¢Acompana, a través del movimiento corporal y la ejecucion instrumental, musicas de
diferentes caractery estilo?

¢, Participa de manera activa en juegos musicales, rondas y juegos tradicionales?
¢, Relaciona los movimientos corporales con el caracter y tiempo de la musica?
¢, Reconoce y canta el repertorio de canciones ofrecido?

¢Incorpora sonidos y movimientos en las dramatizaciones para reforzar el caracter de la
situacion?

¢, Sincroniza progresivamente la ejecucion con los demas durante cortos intervalos de
tiempo?

La evaluacion debe contemplar el proceso individual de cada nifio, considerando sus caracte-
risticas y singularidad, ya que sus aprendizajes dependen de los diferentes puntos de partida y
trayectorias. También es el momento del docente de poder reflexionar y evaluar su propia practica,
a fin de fortalecer y repensar las estrategias, propuestas disenadas las articulaciones, para pro-
mover la construccion de aprendizajes por parte de los ninos y propiciar las oportunidades para su
desarrollo integral.

Volver a vista anterior indice

Salade

3 anos

131

=]

S

Lenguajes Expresivos




Salade

3 anos

Bibliografia

Akoschky, J. (2017). Las experiencias Musicales en el Nivel Inicial. Varios temas, varias voces.
Homosapiens.

Akoschky, J.; Alsina, P.; Diaz, M. y Giraldez, A. (2008). La musica en la escuela infantil (0-6),
Grao-Homosapiens.

Akoschky, J. (1988). Cotididfonos. Instrumentos sonoros realizados con objetos cotidianos,
Ricordi.

Akoschky, J. (2004). La exploracion sonora en la Educacion Musical, en la revista Punto de Partida,
ano 1, N.° 1. Editora del Sur.

Gainza, V. H. (2002) Pedagogia Musical. Lumen.

Lopez, M. E. (2017). “Musica, lenguaje y afectividad, un trinomio basico en la vida de los nifios de
0 a3 anos”, Revista aula infantil, N° 92.

Mairet, S. y Malvicini de Benini, K. (2012). Diddctica de la musica en el Nivel inicial. Bonum.

Malbran, S. (1994). El aprendizaje Musical de los nifios (una propuesta para maestros de jardin y
primer ciclo). Ediciones Pac.

Ministerio de Educacion de la Nacion (2021). Nidos de lecturas: desde la cuna.

Pitluk, L. (2021). Las propuestas educativas y las secuencias diddcticas en el jardin maternal.
Homo Sapiens.

Volver a vista anterior indice 132

Ministerio de Educacion de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires






Salade

3 anos

Juegoy el desarrollo de las capacidades

El juego en el nivel inicial es un derecho y una forma esencial para los nifios de explorar y conocer
la cultura y el mundo en los que estan inmersos. Es a través del cuerpo y del juego que comien-
zan a indagar, expresar, construir sentidos y vincularse con los otros, encontrando en este ultimo
la alegria, la magia del juego. Por ello, es imprescindible garantizar en todas las salas, espacios
y tiempos para jugar por jugar, respetando la iniciativa y el deseo de los nifos. Esto debe incluir
la organizacion del juego de diversas maneras para que puedan elegir y experimentar segun sus
intereses. El juego, ademas, se aprende. Acompanar a los ninos en la construccion de repertorios
ludicos compartidos, con sensibilidad y atencion, permite el desarrollo de nuevas formas de inte-
ractuar, pensary sentir. Finalmente, se ensena jugando. Los contenidos y aprendizajes se abordan
de forma ludica manteniendo la esencia y la estructura del juego, lo que facilita la adquisicion de
conocimientos de una manera significativa y natural.

En los ultimos anos, el uso de las tecnologias digitales ha tenido un gran impacto en nuestras
vidas y en nuestra sociedad. Estas han transformado, para muchos ninos, las posibilidades y las
caracteristicas del juego. Desde edades tempranas los ninos se ven expuestos a diversas plata-
formas y pantallas, en algunos casos de manera desmedida. Esta problematica, acompanada por
la falta de intervencion y de mediacion adecuadas y sostenidas por un adulto, genera en ellos un
aumento de la ansiedad, una disminucion de la capacidad para afrontar la frustracion y la espera,
asi como una merma en el uso de juguetes y hasta objetos de uso cotidiano, empobrecimiento del
juego simbodlico, falta de juego al aire libre y en contacto con la naturaleza, y una reduccion en la
imaginacion, la creatividad y el lenguaje.

Es necesario reconocer la importancia del juego en la cons-
truccion de la subjetividad de cada nino, garantizar su derecho
y ponerlo como prioridad en |la agenda diaria. Es esencial pro-
mover juegos colectivos, aquellos que requieren la presencia
fisica de los otros, sus voces, miradas y gestos complices.
Esto nos permite recuperar el encuentro, el tiempo comparti-
do, la apropiacion del espacio comuny el valor de los juegos.

Pensar el juego en la sala de 3 afios implica reconocerlo como parte de un proceso continuo y
enriquecido que se inicia desde los primeros meses de vida. Desde la sala de bebés, los primeros
juegos de crianza no solo fortalecen el vinculo con un otro significativo, sino que habilitan experien-
cias fundantes como la nocién de objeto permanente —clave para el surgimiento del juego sim-
bdlico—, el sostén emocional y la aproximacion a las primeras reglas de los juegos tradicionales.
En este sentido, el juego en la sala de 3 anos debe sostener esa trayectoria previa, profundizando
las posibilidades expresivas, creativas y vinculares, en un entorno que garantice tiempo, libertad,
espontaneidad, exploracion, interés y atencion.

A esta edad, los ninos comienzan a jugar junto a otros, pero a menudo sin una intencioén clara de
interactuar directamente con ellos. Se los puede observar jugando con los mismos materiales o
realizando actividades en simultaneo, compartiendo el mismo espacio, pero sin un juego conjunto
intencional. A medida que avanzan en esta etapa, van ampliando su repertorio ludico, y su juego
evoluciona hacia una interaccion mas directa con sus companeros. Aunqgue el lenguaje verbal aun
esta en proceso de desarrollo, empiezan a utilizarlo para comunicarse, establecer acuerdos y co-
laborar en la creacion de un juego comun.
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En relacién con el desarrollo de capacidades en este gje, la autonomia para aprender se propicia
cuando los ninos pueden tomar decisiones simples pero significativas, por ejemplo, a qué, con
qué, con quiénes y como jugar. De esta manera van construyendo un camino hacia una participa-
cion cada vez mas activa y consciente en las propuestas ludicas.

La resolucion de problemas se hace visible al enfrentar a los nifios a pequenos desafios en el jue-
g0, en los que una situacion les ofrece distintas posibilidades de respuesta y, de esta forma, poder
probary ensayar maneras de jugar y de ser, buscando soluciones de manera concreta y sencilla, y
comenzando a utilizar el pensamiento légico.

En estas primeras experiencias de juego compartidas, también se abren caminos para el pensa-
miento reflexivo y critico, en tanto los nifnos exploran diferentes formas de jugar, se detienen frente
alo inesperado, anticipan una accion o modifican una decision a partir de lo que sucede en el jue-
go. Estas instancias no requieren siempre una formalizacion, pero si un acompafnamiento atento
que las potencie, asi como la validacion de las hipotesis y respuestas de cada nifo.

La comunicacion se inicia desde multiples lenguajes: la palabra, el gesto, el movimiento, el juego
simbdlico. A través del juego simbdlico, los ninos comienzan a emplear el lenguaje de manera mas
compleja, imitando roles y situaciones que requieren el uso de palabras y frases para dar sentido
alo que estan representando.

Finalmente, el compromiso y la colaboracion se expresan en las primeras formas de compartir
materiales, aceptar turnos, construir acuerdos simples y sostener la actividad junto a otros. Estas
experiencias requieren de un fuerte andamiaje docente que modele e intervenga con sensibilidad
y paciencia los modos de estar con otros y habilite espacios seguros y afectivos para la interaccion.

Los contenidos de este gje se organizan a partir de los siguientes tipos de juego: juegos con obje-
tos, juegos de construccion, juegos dramaticos y juegos con reglas convencionales, dentro de los
cuales se incluyen los juegos tradicionales, los juegos de mesa y algunos juegos corporales.

Conocimiento

del mundo fisico:
interaccion entre
elespacioy los
objetos. Desarrollo
delaimaginaciony
creatividad.

Utilizacién de
objetos para crear
nuevos significados.
Desarrollo sensorial.

Respeto de turnos,
roles y acuerdos.
Ampliacion del
repertorio lddico
personal y colectivo.
Participacion en
juegos compartidos
con otros.

Representar escenas
cotidianas y roles.
Progresiva autonomia
enlacreacion de
latrama ludica.
Desarrollo del lenguaje
verbaly no verbal.

Organizacion del eje transversal Juego.
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Los juegos con objetos ofrecen oportunidades valiosas para que los ninos inicien una explora-
cién activa del mundo material. A través de la manipulacion, el apilado, el encastre, el traslado o la
transformacion de los objetos, los nifos descubren sus caracteristicas, sus posibilidades de uso y
las relaciones que pueden establecer entre ellos.

Los juguetes figurativos, como mufecos, autos, utensilios o animales, permiten representar accio-
nes de la vida cotidiana y ensayar escenas con otros.

Por otro lado, los objetos no convencionales, cuya forma no representa nada en particular—cajas,
telas, tubos, piedras, maderas, recipientes— son especialmente adecuados para esta etapa, ya
que permiten ser explorados con todos los sentidos y también transformados en lo que el nifio
quiera, promoviendo la imaginacion.

El juego de construccion ocupa un lugar fundamental dentro del repertorio ludico en esta etapa,
ya que permite a los ninos experimentar activamente con los objetos, crear formas, agrupar ma-
teriales y comenzar a construir escenarios. Este tipo de juego esta también estrechamente ligado
al desarrollo de la motricidad fina y gruesa, al tiempo que promueve habilidades relacionadas con
la percepcion espacial, como el reconocimiento de formas, tamanos, pesos, alturas, volimenes y
relaciones de equilibrio.

El juego dramatico comienza a desplegarse de manera incipiente, a partir de manifestaciones
del pensamiento simbdlico. Los nifilos no solo juegan con los objetos, sino que empiezan a jugar
“como si” esos objetos fueran otra cosa: una cuchara puede ser un microfono; una caja, una casa;
y un delantal, una capa de superhéroe. Este tipo de juego se entrelaza con sus propias vivencias,
emociones € intereses.

El juego dramatico surge muchas veces de forma espontanea, cuando representan escenas fa-
miliares, transforman espacios o asumen roles sencillos inspirados en situaciones cotidianas. En
ocasiones no hay aun una trama sostenida ni reglas complejas, pero si una enorme riqueza expre-
siva que merece ser observada, acompanada y nutrida.

Los juegos conreglas convencionales comienzan a explorarse desde una légica mas vivencial
que normativa. A esta edad, cuando aun las reglas no se comprenden como acuerdos fijos o es-
tables, se van constituyendo como referencias y se van incorporando con el acompanamiento del
docente o de un par mas experimentado.

Los juegos con reglas convencionales incluyen juegos de mesa, juegos corporales, juegos tradicio-
nales, entre otros. La inmersién en este tipo de juego es paulatina y se construye a partir de experien-
cias compartidas, en las que los nifios comienzan a identificar turnos, esperar brevemente, seguir
consignas basicas y manipular materiales especificos como tableros, dados, cartas, figuras o fichas.

Los juegos corporales son especialmente significativos en esta etapa, ya que se relacionan di-
rectamente con el desarrollo de las habilidades motoras y la posibilidad de expresar, comunicary
relacionarse através del cuerpo en movimiento. Estos juegos se convierten en un medio ideal para
explorar el mundo y a si mismos, incorporando reglas cada vez mas complejas.

Este tipo de juegos suele desplegarse en espacios tanto interiores como al aire libre, y favorecen el con-
tacto con el entorno natural, la adaptacion a diferentes superficies y la ampliacion del repertorio motor.

Los juegos tradicionales constituyen una parte valiosa del repertorio ludico escolar, ya que permi-
ten recuperar experiencias culturales compartidas que se han transmitido de generacion en gene-
racion en diversos contextos, como familias, barrios, plazas y clubes. En la sala de 3 anos, estos
juegos se incorporan a veces de forma adaptada, teniendo en cuenta los tiempos de atencion, el
interés espontaneo de los nifos y la posibilidad de moverse libremente.
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Propositos

Promover el juego como forma de expresion de emociones, intereses o
y vivencias cotidianas y significativas a través de movimientos, gestos
y palabras.

Ofrecer materiales variados y novedosos para las propuestas ludicas
para promover la curiosidad, la exploracion con los sentidos, la imagi-
nacion y la creatividad.

Acompanar la ampliacion del repertorio ludico personal y colectivo a
través de la generacion de experiencias de juego con pares y adultos
que fortalezcan los vinculos, el sentido de pertenencia al grupo y el
disfrute compartido.

Ofrecer propuestas ludicas tanto en espacios interiores como al aire
libre, que permitan desplegar el movimiento desde el juego individual
0 con otros.

Introducir de manera gradual reglas basicas de juego, fomentando su
apropiacion y el respeto de turnos, normas y acuerdos.

Habilitar experiencias de juego que incluyan la posibilidad de elegir a
qué jugar, con quién jugar, qué materiales usar o qué rol asumir, con
respeto de los tiempos, las preferencias y los modos de participacion
de cada nino.

Promover el desarrollo sensoriomotor a través del juego mediante
propuestas que estimulen el movimiento, la exploracion con todos los
sentidos, el reconocimiento del propio cuerpo y la coordinacion, en un
entorno cuidado y seguro.

Favorecer el desarrollo del pensamiento simbdlico en el estadio a tra-
vés del juego a través de propuestas que estimulen la imaginacion, la
representacion de roles y situaciones, y el uso de objetos para crear
nuevos significados.

Fomentar propuestas de juego que valoren las tradiciones familiares
y culturales, para fortalecer los vinculos afectivos y el sentido de iden-
tidad colectiva.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Capacidades

AUTONOMIA PARA APRENDER

comunicacion D

compromisoY coLaBoRACION )
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Objetivos de aprendizaje

Que los nifios avancen en sus posibilidades de:

Sostener progresivamente elecciones de juego de
acuerdo a sus intereses, gustos y preferencias.
Desarrollar su capacidad de imaginacion e invencion a
partir de la exploracion de materiales y de espacios para
jugar.

Desarrollar progresiva autonomia en la creacion de la
trama ludica.

Asumir roles y comenzar a sostener el juego por tiempos
cada vez mas prolongados.

Identificar cuando necesitan ayuda y solicitarla.
Mantener la disposicion y la atencion para jugar frente
a un desafio, probando posibilidades de respuesta y
descubriendo soluciones.

Intercambiar ideas e impresiones sobre los juegos
desarrollados para favorecer la expresion verbal y el
entendimiento mutuo.

Construir progresivamente acuerdos simples para las
propuestas ludicas.

Conversar con sus pares y docentes sobre sus intereses y
juegos preferidos.

Ampliar la rigueza de su vocabulario a partir de las
diversas situaciones de juego.

Comunicarse con companeros de juego persiguiendo una
intencion compartida.

Expresarse de distintas maneras en los juegos que
desarrollan, como manera de comunicar sus emociones y
vivencias.

Participar de manera paulatina en la construccion de
acuerdos y en el cumplimiento de reglas de juego.
Compartir objetos y materiales, brindar ayuda a sus pares
cuando lo soliciten o bien sostener el juego con otros.
Construir acuerdos simples para el cuidado y el orden de
los materiales, juegos y juguetes, entendiéndolos como
un bien comun.

Respetar progresivamente los turnos, en los distintos
formatos de juego.
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Contenidos

o Juegos con objetos

Caracteristicas de los objetos (propiedades y funciones): objetos figurativos, como juguetes,
mufecos, pelotas, y no figurativos, como pueden ser rollos de cartdn, telas, piedras, cuerdas,
entre otros.

Juegos con material de desecho y reciclado que se puede reutilizar y transformar.
Manipulacion intencional de objetos para la creacion de nuevas opciones y escenarios.

o Juegos de construccion

Construcciones que comiencen a combinar objetos teniendo en cuenta sus propiedades (peso,
volumen, formas, etc.).

Eljuego simbdlico en las construcciones realizadas, dando significado a lo que se construye.
Crear escenarios con distintos materiales, por ejemplo, areas con telas grandes (como sabanas,
mantas, etc.) que los nifnos puedan usar para construir tiendas, refugios, tuneles, casas o
estructuras de gran escala, de manera individual y colectiva.

0 Juego dramatico

Jugar de manera individual y con pares, asumiendo roles y personajes de la vida real y
ficcionales.

Desarrollo del juego dramatico en diferentes escenarios ludicos con titeres, materiales y objetos.
Iniciacion a la dramatizacion de relatos, situaciones y escenas de la vida cotidiana.

© Juegos con reglas convencionales

i Juegos de mesa

¢ = Juegos de mesa con reglas simples como loterias, juegos de la memoria, juegos de recorrido.
Respeto por los turnos de juego, sostener el juego hasta el final y llegar a una meta.
Uso correcto de los diferentes elementos de los juegos, como cartas, tableros, fichas y dados.
Iniciacién en el despliegue de estrategias de resolucion y acuerdos.

i Juegos tradicionales

i = Acercamiento a juegos del acervo cultural de la comunidad, como el huevo podrido, la brujita de
los colores, ¢, Lobo estas?, entre otros.
Ampliacion de los saberes culturales a través de propuestas ludicas transmitidas oralmente, por
ejemplo, los juegos de rondas, como la ronda de San Miguel, el gallito ciego, la rayuela, Martin
pescador.
Distintas versiones y adaptaciones de |os juegos tradicionales.

i Juegos corporales

i = Realizacion de juegos que involucren habilidades motoras que promueven el movimiento libre
y el uso del cuerpo para experimentar diferentes formas de accion y expresion. Por ejemplo:
carreras de obstaculos, saltar la soga, entre otros.
Experiencias de juego que habiliten el descubrimiento de nuevas formas de movimiento y H
desafios corporales, involucrando acciones opuestas, por ejemplo: movimiento-quietud (juego de
las estatuas), rapidez-lentitud (juego de stop con pandero/pandereta).
Iniciacién en juegos que fomenten la cooperacion, que alienten a los nifos a encontrar soluciones
sencillas a desafios, utilizando el cuerpo y el movimiento. H
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Orientaciones para la ensenanza

Es fundamental incluir el juego en la planificacion a lo largo de todo el afno comenzando por el periodo
de inicio, ya que este momento es clave para la construccion de vinculos, ritmos, habitos y grupali-
dad. El docente, como guia, tiene la responsabilidad de nutriry enriquecer el repertorio IUdico cultural
de los ninos, ofreciendo propuestas educativas integrales que contemplen las singularidades.

Cada dia el docente puede propiciar el juego desde el comienzo
de la jornada creando un espacio ludico que dé la bienvenida a
los ninos' (GCABA, 2025: pp. 37-38). De este modo, ellos perci-
ben que son esperados, y el docente disefna el escenario y ofrece
la propuesta armando el ambiente de forma calida y estimulante.

En los juegos con objetos, se debe realizar una seleccion cuidadosa de los materiales, que sean
seguros teniendo en cuenta que su variedad enriquece la experiencia ludica de los nifos, amplia
su capacidad simbdlicay favorece el desarrollo de la motricidad gruesa y fina, asi como el desarro-
llo dellenguaje. En un primer momento, los nifos exploran los objetos y materiales, seleccionados
criteriosamente por el docente, para luego comenzar a desarrollar escenas ludicas, como simboli-
zar desde los objetos o bien crear construcciones, que enriquecen o transforman su juego.

La seleccion variada de materiales puede incluir juguetes convencionales u objetos de diferentes
tipos, tamanos y texturas, como cartén, metal, telas, lanas, totoras y elementos naturales como
hojas, piedras, arena, pinas, tierra, aguay caracoles. También se pueden incorporar objetos plasti-
cos de materiales desechables, como envases de yogur, quesos, entre otros, o bien los materiales
de descarte que ofrece ReMida.

A partir de diversos elementos, el docente puede concebir un proyecto para crear una “cosoteca”:
un espacio destinado a reunir materiales en desuso o descartables que estén en condiciones de
ser reutilizados con propoésitos ludicos. La estrategia principal consiste en ofrecer un abanico am-
plio y variado de objetos para estimular la exploracion sensorial y el pensamiento creativo. Para la
implementacion de la “cosoteca’, el docente puede crear un rincon en la sala con recipientes, ca-
jas o estantes etiquetados para clasificar materiales coleccionados. La intervencién docente no se
limita a poner los materiales, sino a modelar como usarlos. Por ejemplo, cuando un nifo utiliza un
tubo de cartdn, el docente puede preguntar: “¢,Qué crees que podemos construir con todos estos
tubos? Podriamos hacer un tunel muy largo” o bien poner varias cajas grandes y transformarlas
en refugios junto a otro tipo de materiales como telas o lanas. Este recurso brinda la oportunidad
de aprovechar objetos, fomentando la creatividad y la conciencia ecologica. Ademas, la “coso-
teca” puede vincularse con la construccion de minimundos. En estos escenarios reducidos, los
ninos organizan y otorgan significado a los objetos, impulsando la imaginacion, la exploracion y
la interaccion social. Asi, se les permite edificar sus propios relatos y juegos simbdlicos, enrique-
ciendo su experiencia de aprendizaje. A partir de los objetos o materiales presentados (cajas de
cartdn de diferentes tamanos, retazos de tela de diversas texturas, rollos de cartdn, lanas y toto-
ras), l0s ninos, en un primer momento, realizan una exploracion de estos, para luego comenzar
a jugar a partir de la creacion de una construccion o de un relato. El docente, quien juega junto a
ellos, puede invitar a armar “minimundos”. Por ejemplo, una granja, una ciudad, una playa donde
se pueden incorporar pequenos munecos o animales para enriquecer estos pequenos mundos.

* Esto puede incluir escenarios, propuestas multiples, juego en sectores o actividades centralizadoras.
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Otra propuesta que se puede presentar es la exploracion de
objetos de la naturaleza, armando territorios (GCABA, 2025:
p. 38): se pueden ofrecer hojas, pinas, pequenos tronquitos,
tierra, aromas citricos, sonidos de viento, ambientar con co-
lores otonales, etc. Ademas de la interaccion con los objetos,
sera un desafio sensorial paralos ninos que promovera una co-
nexion profunda con el entorno natural.

El docente puede armar territorios con objetos de la naturaleza como hojas, ramas, piedras, pinas
y tierra. Esta estrategia busca gue 10s nifos se conecten con el entorno natural y usen sus senti-
dos. Mientras los nifios exploran, el docente puede andamiar esta propuesta a través de pregun-
tas como “¢,Sentis la diferencia entre la textura de la hoja y la de la piedra?”, “; A qué huele esta
rama?”, “Esta piedra, ¢ esta tan fria como este caracol?”.

Juegos de construccidn propone armar, desarmar, hacer, deshacer, juntar, para desarrollar cons-
trucciones e instalaciones. Desde muy pequenos, los ninos juegan a apilar y a derribar blogques u
objetos. Estas actividades les proporcionan conocimientos del mundo fisico y de sus propias po-
sibilidades de accion en él e inciden en el desarrollo de su motricidad fina, gruesay su percepcion
espacial, y dan paso a la creacion de estructuras en tridimension. Al mediar en este proceso, el
docente va conociendo ideas y conceptos que los ninos estan desarrollando y los acompana en la
apreciacion y la reflexion de sus propios inventos y representaciones.

Se puede disefar un ambiente convocante al preparar el espacio de juego en el suelo, ofreciendo
materiales de construccion de distintos tamanos, pesos y texturas. Una intervencion interesante
puede ser crear un aulainmersiva, por ejemplo, con la proyeccion de imagenes de una ciudad para
motivar a los ninos a construir sus propios edificios con bloques. Mientras los ninos construyen, el
docente puede acercarse y verbalizar sus acciones, “Veo que apilaste los bloques grandes abajo
para que no se caigan” o proponer un desafio simple “4,Como podemos hacer para que esta torre
sea mas alta?”. También es importante conectar la construccion con el juego dramatico al sugerir
que la torre construida sea un “castillo” en medio de esta ciudad llena de edificios.

El juego de construccion necesita de una etapa de exploracion de los materiales, donde cada ju-
gador planifica el juego. Se sugiere llevar adelante esta propuesta en el piso. El suelo les permite
tomar distancia y observar, moverse alrededor de los objetos; es firme y facilita la toma de perspec-
tiva, el equilibrio y el movimiento con mayor soltura y libertad.

El juego de construccion puede transformarse en juego dramatico, al utilizar las estructuras cons-
truidas como base para relatos ficcionales simples o al simbolizar algunos materiales segun su
representacion. El docente interviene poniendo en palabras, ofreciendo imagenes de referencia y
musica incidental, y enriqueciendo los significados que emergen del juego de los nifos.

El juego dramatico permite que los ninos creen y recreen personajes y mundos reales e imagina-
rios, y promueve el desarrollo del lenguaje verbal y no verbal, asi como la comprension de diversas
perspectivas y roles. Los escenarios que el docente monta junto con los nifos para el juego dra-
matico tienen que ver con proyectos, secuencias € itinerarios que se estén trabajando en la salay
con los cuales los nifios estén involucrados desde actividades anteriores.

En esta etapa, los ninos estan comenzando a descubrir el valor de cada objeto, pero lo hacen a tra-
vés de interacciones directas y concretas. El docente debe ser observador y paciente, modelando
el uso simbdlico de los objetos mediante ejemplos sencillos y practicos. Por ejemplo, al usar una
caja como “nave espacial” o una rama como “varita magica”, el docente invita al nifo a imitary a
proponer sus propias ideas, sin imponer un unico uso. Es fundamental la implicacion del docente
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en el juego simbdlico de los nifios y su intervencion con intencionalidad pedagogica, participando
activamente, enriqueciendo sus guiones de juego y alentando su protagonismo. Debe partir de los
intereses emergentes de los ninos, facilitando la expresion de sus propias ideas y fomentando su
creatividad.

Otra forma de enriquecer el juego dramatico es con la invencion de roles o la dramatizacion de
cuentos leidos, canciones escuchadas, el poder habitar cuentos o canciones de modo ludico. Este
momento se convierte en una oportunidad ideal para introducir recursos como titeres o disfraces,
que traen a la vida personajes relevantes y fomentan la imaginacion.

Dentro de los juegos con reglas convencionales se encuentran los juegos de mesa, los juegos
tradicionales y los juegos corporales. En los nifos pequenos, los juegos con reglas suponen un
salto en su desarrollo evolutivo y se necesita de la compania de un adulto o de un par competente
para adquirirlas progresivamente. Respetar los turnos, por ejemplo, se vuelve un desafio impor-
tante a la hora de jugar. En este proceso, el docente ayuda a que las reglas se interpreten para
hacer posible el juego, adaptandolas si es necesario y dando lugar progresivamente a mayores
niveles de complejidad hasta llegar a jugar tal como las reglas convencionales proponen.

Se puede pensar en juegos de mesa como rompecabezas, memotest, juegos de recorrido simples
por color, fichas, dados, loterias.

La intervencion clave es la repeticion, ya que la familiaridad con el juego ayuda a la apropiacion de
las reglas.

Es beneficioso incluir este tipo de juegos en la multipropuesta (GCABA, 2025: p. 37) para reforzar
su aprendizaje, que quizas en una primera instancia se haya abordado con el grupo total o en pe-
quenos grupos. El jardin ofrece una oportunidad incomparable para transmitir los juegos tradicio-
nales, entre los que se pueden mencionar las rondas como la Paloma blanca, juegos con palmas,
la rayuela, el Patron de la vereda, el Veo veo, el teléfono descompuesto y otros. También se puede
animar a los ninos a traer ejemplos de estos juegos desde sus casas y ensenarlos.

El juego como practica social implica integrar a las familias y la
comunidad como valiosos portadores de conocimiento. Por ello,
el docente puede incluir en su planificacion de juego un taller que
invite a las familias a participar activamente. Estos encuentros
son una excelente oportunidad para transmitir el valor cultural
del juego y resaltar su importancia en el desarrollo infantil.

Los juegos corporales pueden desplegarse en momentos de transicion o de traslado para man-
tener la atencion de los nifos y también en espacios amplios como los patios. En estos entornos,
el disfrute se potencia al brindar mayores oportunidades para el movimiento y la interaccion, don-
de el juego compartido alcanza su maxima rigueza.

Estas experiencias no solo favorecen el desarrollo corporal, sino que también fomentan la au-
tonomia y la confianza en sus propias capacidades motrices. Los juegos corporales pueden ser
colectivos, y a través de ellos se fomenta la interaccion social, ya que los nifnos aprenden a confiar
en los demas para alcanzar un objetivo comun.

Una propuesta que se puede ofrecer y que contribuye a la construccion de la grupalidad son los
juegos de persecucion, en los cuales el cuerpo se convierte en el objeto y motor del juego. En los
primeros encuentros con estos juegos, es importante que los roles estén claramente definidos y
las expresiones sean simples, por ejemplo: “somos animales que caminan por el bosque, jcuida-
do, que no se despierte el oso dormilén!”, “me dijeron que por aqui anda una bruja que busca un
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color, ;quién lo tiene? (la brujita de los colores)”, o “jcuidado, el lobo se esta preparando para salir
de su casal (¢,donde esta el lobo?)”.

En estos juegos es fundamental la presencia de refugios, espacios que juegan un papel simbdlico
y funcional dentro del juego. Estos lugares proporcionan un sentido de seguridad y contencion, al
tiempo que ayudan a la diferenciacion de los roles.

Es clave considerar el espacio mas adecuado para la realizacion de estos juegos. El patio u otros
espacios institucionales amplios y despejados se presentan como aliados fundamentales para su
desarrollo. Propiciar juegos tradicionales o corporales en el patio con ninos de sala de 3 anos re-
presenta una gran oportunidad. Este es un entorno privilegiado donde las propuestas pueden sur-
girdel docente, de lainiciativa de algun nifo o, incluso, gestarse de forma espontaneay autonoma.
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El desarrollo personal y social
y las capacidades

Durante los primeros anos de vida, los nifios inician un camino fundamental en su desarrollo perso-
nal en el cual interviene un entramado complejo de factores. Este abarca aspectos cognitivos, psi-
coldgicos, socioemocionales, afectivos y éticos. Es clave destacar el desarrollo cognitivo como una
dimension fundamental que promueve el aprendizaje. Para ello es necesario que el docente genere
entornos afectivos seguros, donde cada nino se sienta reconocido y valorado. De este modo, cada
dimension influye y enriquece a las demas, creando una base sdlida para el crecimiento integral.

En |la sala de 3 anos, las experiencias para el desarrollo per-
sonal y social adquieren caracteristicas propias. Los ninos co-
mienzan a fortalecer su identidad, a reconocer y expresar sus
emociones, y a realizar pequenas elecciones que les permiten
Iniciar su camino hacia la autorregulacion emocional. Asumen
unrolmas activo en lainteraccion con sus pares y docentes, es-
tableciendo vinculos que enriquecen su experiencia cotidiana.

Este proceso se desarrolla en un contexto de intensa maduracion neurobiologica y gran plastici-
dad neuronal, lo que significa que las conexiones cerebrales se fortalecen o se debilitan segun las
experiencias que el nino vive.

Por lo tanto, las propuestas pedagogicas, las experiencias diarias en la sala y la calidad de los
lazos afectivos influyen de manera decisiva en su formacion, estimulan la formacion de nuevas co-
nexiones sinapticas y favorecen aprendizajes duraderos. Es una etapa propicia para acompanar
con sensibilidad y asertividad el descubrimiento de si mismos, para promover la autonomia, laem-
patiay el respeto por los demas, asi como para una detecciéon temprana de posibles dificultades y
brindar los apoyos necesarios para que avancen en su trayectoria escolar.

Conocer a cada nifio en su singularidad implica un compromiso docente profundo; permite reco-
nocer sus modos particulares de aprender, de sentir y de relacionarse, y favorece la implemen-
tacion de estrategias de ensefianza que acomparnen y potencien su desarrollo de manera plena
e integral. Asi, Experiencias para el desarrollo personal y social se convierte en el gje transversal
que favorece su crecimiento y bienestar, el gjercicio de los valores y el desarrollo de su autonomia
progresiva, el cuidado de si mismos y la consideracion por los otros desde el jardin de infantes.

A los tres anos, el pensamiento es predominantemente centrado en si mismo, no por egoismo,
sino por una limitacion cognitiva natural para descentrarse. Esto hace que el nifio viva sus emo-
ciones de manera general y autorreferencial, ya que puede percibir, pero ain no comprender las
emociones de |os otros, lo que se traduce, a menudo, en conflictos y reacciones impulsivas. Es
crucial, entonces, poner en valor la disponibilidad afectiva y corporal del docente como garante de
un entorno seguro y contenedor que permite la manifestacion emocional. Los adultos (familiares
y docentes) son quienes ejercen la funcién de corregulacion que, paulatinamente, los llevara a
iniciar sus propios procesos de autorregulacion. En este contexto, es importante ofrecer propues-
tas pedagogicas ricas que permitan al nino percibir emociones de otros personajes imaginarios (a
través de relatos, cuentos, imagenes), como también de otras personas con las que interactia en
la institucion (sus pares y docentes) y comprender esas emociones en un contexto concreto. Este
aprendizaje social y observacional posibilita que, paulatinamente, el nino desarrolle la capacidad
de elegir formas de expresar sus emociones que promuevan el autocuidado y el cuidado del otro.
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En este marco, el docente cumple un rol fundamental: valida y nombra todas las emociones que
experimentan los nifos (la frustracion, la tristeza, el enojo, la alegria), pero no valida ni permite to-
dos los comportamientos. Por ejemplo, ante el enojo por querer un juguete que tiene el compane-
ro, en lugar de recurrir a la agresion fisica (pegar, empuijar, entre otras), se le ofrecen herramientas
verbales y prosociales, como la pregunta: “;,Me lo prestas?” o la solicitud de ayuda al adulto.

Dado el rol primordial de las familias en este crecimiento y desarrollo infantil, es fundamental que
la escuela genere espacios sistematicos de participacion, dialogo y escucha, favoreciendo asi el
compromiso mutuo como una verdadera red de apoyo. Esta colaboracion busca alcanzar tres pila-
res claves: fortalecer los vinculos de confianza entre la institucion educativa y el hogar, favorecer la
comprension de los contenidos curriculares (incluidas las capacidades que se abordan en la sala)
y acordar criterios compartidos para que las familias acompanen activamente los aprendizajes y
potencien el desarrollo pleno de sus hijos.

En este sentido, resulta fundamental mantener el debido cuidado al conversar sobre aspectos
vinculados con los nifios y sus familias. Es necesario preservar la confidencialidad de la informa-
cion y procurar hacerlo siempre fuera de su presencia, ya que los alumnos, aungue muchas veces
parecen distraidos en sus juegos, estan atentos a lo que hablan los adultos y perciben cuando un
comentario se refiere a ellos 0 a sus familias. De igual manera debe suceder entre docentes u otros
actores institucionales, sabiendo elegir los momentos, palabras y lugares mas adecuados para
hablar del desarrollo y aprendizaje de los nifios.

En este eje transversal se promueve una mirada integral que respeta la singularidad y que fomen-
ta el cuidado de uno mismo y de los otros. Ademas de promover el desarrollo personal y social a
través de proyectos, unidades y secuencias didacticas criteriosamente planificadas, se propone
aprovechar cada momento de la jornada escolar como una oportunidad valiosa para abordar sa-
beres especificos (alimentacion, descanso, higiene, etc.), convirtiendo lo cotidiano en un espacio
intencionado de aprendizaje y afecto.

Estos saberes especificos se organizan en cuatro bloques de contenido: Valorar la afectividad, Bienestar
integral y cuidado del cuerpo, Conocerse a simismo 'y vincularse con otros, e Incorporar pautas y limites.

Orientado a

que reconozcan
paulatinamente sus
emoacionesy las de los

Orientado a propiciar
el conocimiento

del propio cuerpo
ydel de los otros,

identificando otros, adquiriendo, con

practicas de cuidado el acompanamiento

en diferentes docente, estrategias

momentos de la para gestionar sus

jornada escolar. EXPERIENCIAS 221;;:;:}(:2:3 ylos

PARAEL '

DESARROLLO

Orientado a fomentar PERSONALY Orientado ala

el autoconocimiento, SOCIAL internalizacion de

que permite limites y pautas,

comenzara iniciandose en el

identificary respetar
la diversidad en
sentido amplio.

reconocimiento de lo
pablicoy lo privado.

Organizacion eje transversal Experiencias para
el desarrollo personal y social.
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Salade

3 anos

El bloque Valorar la afectividad propicia el aprendizaje de vocabulario emocional especifico co-
nocido como conciencia emocional?, estrategias concretas de corregulacion? y autorregulacion?®,
y la identificacion y valoracion de climas de seguridad y bienestar, en situaciones cotidianas del
espacio escolar y otras planificadas por el docente. Estas habilidades son bastiones indispensa-
bles para un desarrollo saludable, cimiento de vinculos de cuidado consigo mismo y con otros,
que contribuyen al bienestar socioemocional en las primeras etapas de la vida y tienen un impacto
significativo en las relaciones futuras. Asi también brinda orientaciones para favorecer el autoco-
nocimiento y la autoconfianza, que permitiran el desarrollo de la autoestima y autonomia. Este
proceso, posibilita que el nino logre la comprension de un principio fundamental de su desarrollo
socioemocional, todas las emociones son auténticas (propias y ajenas), pero no todos los com-
portamientos son adecuados.

Bienestar integral y cuidado del cuerpo constituye el blogue de contenidos que propicia espa-
cios para gque los nifios comiencen a aprender a expresar —a través de la palabra y del juego— as-
pectos relacionados con su desarrollo personal y las experiencias que atraviesan. En esta etapa,
el reconocimiento progresivo del cuerpo —mediante la identificacion y el nombramiento de sus
partes externas, su representacion en imagenes, juegos y relatos, y la comprension basica de
sus funciones— constituye un aprendizaje prioritario, dentro de la integridad de la persona, con-
siderando el cuerpo expresion de nuestra identidad. Este aprendizaje favorece la construccion de
una imagen positiva de si, la valoracion de las diferencias y el aprendizaje de practicas de cuidado
personal y del otro, en el marco del bienestar integral, la promocién de vinculos saludables y de
valores tales como la solidaridad, la empatia y el respeto.

El blogue Conocerse a si mismo y vincularse con otros se establece como el eje fundamental
de las experiencias para el desarrollo personal y social. Se entiende como el proceso por el cual
el nino desarrolla y aprecia las formas de sentir, pensar y relacionarse asertivamente, lo que le
permite conocerse, valorarse y respetarse a si mismo y a los otros. A su vez, el docente guia este
aprendizaje para que el nifio extienda ese reconocimiento y respeto hacia los demas. Este princi-
pio puede abordarse desde el juego y las diversas propuestas pedagogicas y rutinas de cuidado
cotidiano que se desarrollan dentro de la sala, propiciando intervenciones pedagogicas situadas
que favorezcan actitudes de respeto, empatia y convivencia en condiciones de igualdad, libres de
estereotipos y discriminacion.

El blogue Incorporar pautas y limites, hito del desarrollo alos tres anos, refiere a las indicaciones
y alos sefnalamientos que realizan los docentes, a través de la palabray la accion, para transmitir a
los ninos la comprension de limites y el cumplimiento de pautas y normas de convivencia.

Paulatinamente los niflos comienzan a internalizarlos y aceptarlos para convertirlos en propios.
Los ninos requieren de pautas y de limites para crecer y actuar en las situaciones de la vida perso-
nal, social y laescolaren particular. El docente promueve el desarrollo de propuestas pedagogicas
qgue permitan conocer y reconocer todo lo que le hace bien, para luego valorar aguellas situacio-
nes cotidianas que le generan bienestar al nino y pedir ayuda frente a situaciones que le generan
incomodidad.

t  Laconciencia emocional es la competencia prioritaria a partir de la cual se construyen todas las demas: gestion emocional,
resolucion de conflictos, autoestima, etcétera, por lo que validar la emocion es el primer paso para, luego, acompanar su
regulacion. Es importante comprender que validar la emocion no implica validar la conducta del nifo.

2 Elnino aprende modos de autorregulacion a través del rol de los adultos, que acompanan, con el dialogo y el modelado, en
aquellas situaciones que el nifio aun no puede. Desde pequenos aprenden que a veces podran regular sus emociones solos
(autorregulacion) y en otros momentos, necesitaran ayuda (corregulacion).

¢ Autorregulacion: capacidad de disminuir la intensidad o transformar una emocion displacentera, o iniciar y mantener una
emocion placentera. Esta autorregulacion implica el uso de estrategias de pensamiento y de accién que varian segun la
emocion, la persona, el contexto, etcétera.
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A través del juego, de las rutinas diarias y de diversas actividades, se propicia el aprendizaje pro-
gresivo de nociones vinculadas a la dignidad humana y a la participacion cordial. En este marco,
se utilizan como oportunidad situaciones cotidianas de la sala, juegos, relatos, cuentos, etcétera,
con el objetivo de que los ninos comiencen a construir herramientas que les permitan identificar
practicas de cuidado, para prevenir situaciones que puedan danarlos o provocarles malestar y
sepan pedir ayuda a adultos referentes y de confianza cuando asi lo requieran.

En este recorrido, el eje contribuye directamente al desarrollo
de las capacidades transversales en la sala de 3 anos poten-
ciando sus aprendizajes en funcion del nivel madurativo y de
las estrategias docentes.

Acompana la autonomia para aprender al ofrecer situaciones donde los ninos toman decisiones,
prueban estrategias y adquieren conocimientos progresivamente a través de sus propias accio-
nes. Por ejemplo, al permitirles elegir, dentro de una multipropuesta, juegos de construccion o
algun otro que favorezca el desarrollo del juego dramatico, y luego persistir en buscar el material
que necesitan para concretar su idea. También al elegir con qué colores o materiales realizar una
produccion artistica.

A su vez, favorece la resolucion de problemas, ya que se plantean pequenos desafios que invitan
a pensar, anticipar y buscar posibles soluciones, con sus pares y con la guia docente. Esto ocurre
tanto en propuestas pedagogicas intencionadas (por ejemplo, a partir de cuentos, de dramatiza-
ciones o de la creacion de materiales especificos que el nino puede elegir cuando siente malestar)
como en situaciones problematicas espontaneas que se presentan en la sala. Un ejemplo claro es
encontrar una alternativa para que dos ninos puedan usar la misma pala en el arenero sin pelear,
o buscar un lugar adecuado para guardar un juguete nuevo. Estas situaciones son entendidas
como oportunidades valiosas y parte del desarrollo esperable para la edad, y permiten al docente
acompanar procesos de pensamiento, escuchay aprendizaje de limites como modos efectivos de
prevenir y ensayar distintas formas de resolver conflictos.

Asimismo, el eje estimula el inicio del pensamiento reflexivo y critico al proponer actividades que
requieren revisar lo hecho, iniciarse en la justificacion de elecciones y observar diferentes formas
de resolver una misma consigna. Esto se evidencia cuando el docente invita al nifo a revisar por
qué unatorre que construyo se cayo para que modifique la base, o al pedirle justificar por qué eligio
un color de pintura sobre otro para su dibujo, asi también, al reflexionar sobre situaciones sociales
que ocurren en la sala y buscar alternativas diferentes de las utilizadas.

Desarrolla la comunicacion, dado que se propicia el inicio en la expresion de ideas y conceptos,
intereses, deseos y emociones a través de diversas propuestas. La capacidad se observa cuando
el nino usa una ficha con la imagen de un rostro enojado para sefnalar su frustracion sin gritar, o al
narrar una peguena secuencia de su juego con titeres al resto del grupo. Paralelamente, se invita
alos ninos a participar en practicas que posibilitan la interaccion con otros, donde el lenguaje (pre-
verbal y verbal) se convierte en un vehiculo fundamental para expresar y compartir ideas, concep-
tos o valores.

Finalmente, promueve el compromiso y la colaboracion a través de propuestas que suponen di-
senar en grupo, escuchar activamente al otro y comenzar a vivenciar responsabilidades compar-
tidas. Esto se materializa cuando participan en la tarea de recoger los juguetes al finalizar una
actividad o al sostener una tela grande con otro par durante un juego de escondite, al colaborar en
practicas de alimentacion o higiene, entre otras.
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Salade

3 anos

Propositos

Promover el conocimiento y la valoracion de simismo y de los demas o
incorporando paulatinamente los principios de convivencia esencia-

les para esta edad, tales como el respeto por el juego, la practica del

buen trato, la posibilidad de ser escuchado, la libertad de expresion y

la proteccion de la intimidad.

Propiciar el inicio en la identificacion y la expresion de emociones, sen-
timientos e ideas de manera progresiva y acompanada por el docente.

Generar oportunidades de corregulacion, en las cuales el docente
acompana en la regulacion de los ninos, como base para que co-
miencen a elegir entre algunas opciones que les permitan iniciar pro-
cesos de autorregulacion emocional.

Favorecer situaciones de interaccion ludica y cotidiana que propicien
el aprendizaje afectivo y social, para fortalecer los vinculos entre pa-
res y con adultos de referencia.

Proteger el respeto por cada persona y el desarrollo de vinculos sa-
ludables, independientemente de las diferencias fisicas, intereses,
ideas, a través de juegos, cuentos e intercambios compartidos.

Ofrecer oportunidades para que los nifos identifiquen y expresen
cuando se sienten tranquilos, seguros y contentos en el jardin.

Favorecer la iniciacion en la prevencion y la resolucion de conflictos
através del didlogo, el modelado del adulto y la construccién de con-
ductas reparadoras entre pares.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida y compartimentalizada. Las situaciones de ensenanza promueven
el desarrollo simultaneo de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortaleci-
miento de varias de ellas. Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagoégica y habilita enfoques
integradores desde la planificacion y la practica pedagdgica.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los ninos avancen en sus posibilidades de:

AUTONOMIA PARA APRENDER ! = Indagary aproximarse a teméticas vinculadas con
i elautoconocimiento y valoracién. Por ejemplo:

reconocimiento del cuerpo a través de dibujos, canciones,
juegos con el nombre propio, compartir intereses
personales, identificacion de emociones.
Adquirir practicas y habitos de higiene personal, ordeny
guardado, alimentacién y manejo de sus pertenencias.
Elegir entre opciones limitadas (dos alternativas) en la
seleccion de juegos vy juguetes, companeros con quienes
jugar, adultos significativos a los cuales pedir ayuda,
etcétera.
Comenzar a identificar cuando puede actuar de manera
auténoma y cuando necesita solicitar ayuda para buscar

RESOLUCION DE PROBLEMAS i = Iniciarse en el reconocimiento y la aceptacion de
i emociones propias, como la frustracion, la tristeza,

el miedo y el enojo como parte de las experiencias
cotidianas, con el acompanamiento del docente.
Dar los primeros pasos en el aporte de diversas ideas o
soluciones a situaciones de la vida escolar o imaginarias,
propuestas por el docente.
Incorporar gestos y palabras para el aprendizaje de limites
frente a situaciones que generen incomodidad, molestiao
malestar, asi como reconocer y solicitar ayuda cuando sea
necesario. :
Participar en la busqueda de soluciones con el modelado
del docente como guia, usando la palabra, expresando a
través del cuerpo y asumiendo conductas reparatorias.

PENSAMIENTO REFLEXIVO Y CRITICO . Comenzar a identificar y a reconocer las diversas
i preferencias, emociones y modos de jugar de sus

comparneros, como un primer paso hacia el respetoy la
aceptacion de la singularidad de la persona y el respeto
por la heterogeneidad del grupo.
Iniciarse en la identificacion de los diferentes momentos
de un proceso (inicio, desarrollo y final) propios de la
jornada escolary de las actividades, que les brinde
previsibilidad, confianza y seguridad.
Comenzar a poner en practica valores personales,
sociales y de convivencia a través de acciones cotidianas
para favorecer su desarrollo.
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Salade
3 anos

Objetivos de aprendizaje

Capacidades . "
P Que los nifios avancen en sus posibilidades de:
COMUNICACION . Ampliar su vocabulario con nuevas palabras que le
permitan expresar su mundo interior y la realidad que los
rodea.

Expresar emociones, sensaciones, aprendizajes, ideas,
vivencias y pedidos a través de la palabra, las acciones,
los gestos, el movimiento, el juego y los dibujos.
Desarrollar vinculos afectivos con pares y adultos a partir
de diferentes intercambios, intereses y juegos.

COMPROMISOY COLABORACION . Iniciarlos en la valoracion de las producciones u opiniones
i delos pares diferenciando aquellas valoraciones positivas

de las negativas.
Participar en distintas actividades ludicas y motrices
donde se integren todos por igual, para propiciar la
colaboracion.
Asumir paulatinamente actitudes colaborativas en el
funcionamiento general de la sala, posicionandose como
protagonistas de su propio cuidado y de los demas.
Comenzar a explorar la diferencia entre espacios y
acciones privadas y publicas a través de juegos y
situaciones cotidianas como una primera aproximacion al
cuidado de la intimidad.
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Salade

3 anos

Contenidos

© Bloque: Valorar la afectividad

i « Ampliacion del lenguaje emocional: reconocimiento y expresion de sensaciones, emociones y
sentimientos propios, y su comprension en situaciones especificas y de diversas formas para
regularlas.

Iniciacién en la aceptacion progresiva de las propias frustraciones y otras emociones, necesarias
para el desarrollo de la autorregulacion.

Iniciacién en el reconocimiento y validacion de las emociones y pensamientos de otros,

respetando turnos de espera y momentos de atencién por parte del adulto. i
Desarrollar la capacidad de recibir y de dar carifio, y permitir ser acompanado frente a situaciones
de desregulacion emocional, eligiendo estrategias adecuadas para gestionarlas.
Desarrollo de confianza y autonomia en el manejo de pertenencias, eleccion de juegos o

juguetes, pares con quienes jugar, etcétera.

Incorporacion paulatina de normas, pautas y limites propios de la sala y de la institucion escolar.
Diferenciacion progresiva de aquellas situaciones que pueden resolverse de forma autbnomay

las que requieren la intervencion del adulto para su resolucion y reparacion. H
Valoracién de vinculos con sus pares, como cimientos del pasaje del compafierismo a la amistad.

Q Bloque: Bienestar integral y cuidado del cuerpo

Practicas cotidianas vinculadas con el cuidado de la salud, suefio, higiene personal, alimentacion
saludable, cuidado de sus pertenencias y del entorno, que contribuyen al bienestar personal y
colectivo.

Identificacion de los diferentes momentos y espacios de la jornada: alimentacion, higiene
personal y juego, para favorecer la anticipacion y la seguridad emocional.

Diferencias fisicas de las personas vardn y mujer, como caracteristicas propias del ser humano, a
través de imagenes, cuentos y relatos.

Las partes del cuerpo, funcién y valoracion.

© Bloque: Conocerse a simismo y vincularse con otros

Iniciaciéon en el conocimiento y valoracion de qué los hace Unicos y diferentes del resto:

diferencias fisicas, de aptitudes, de intereses, diversidad de familias, modo de sentiry de
vincularse.

Iniciacion en la construccion de vinculos respetuosos con los otros, reconociendo la singularidad
de cada nino dentro de un grupo heterogéneo. H
Participacion en diferentes tipos de juegos y actividades, que incluyan a todos, independientemente de
servarones o0 mujeres, de presentar alguna discapacidad o cualquier otra condicion. H
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© Bloque: Incorporacién de limites y pautas

Iniciacion en el reconocimiento de la necesidad de todo nifo de ser escuchado, de recibir buenos
tratos, de disfrutar del juego, de respetar su intimidad y su privacidad.

Reconocimiento de espacios dentro de la sala: publicos y privados, asociado a acciones de higiene.
Aprender a decir NO frente a interacciones inadecuadas con otras personas o consigo mismo;
solicitud de ayuda a una persona adulta de confianza ante situaciones que danan o inquietan.
Progresiva adquisicion de pautas de convivencia (espera de turnos, cuidado de los materiales
propios y de uso comdun).

Comprension paulatina de que las acciones tienen efectos en uno mismo, en los demasy en el
entorno.
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Orientaciones parala ensenanza

A continuacion, se presentan propuestas orientativas para abordar la ensefnanza de cada uno
de los blogues. Estas sugerencias no deben entenderse como indicaciones estrictas, sino como
ejemplos flexibles que cada docente y equipo institucional podra ajustar y reinterpretar en funcion
de sus propositos pedagdgicos en el proyecto educativo y las caracteristicas del grupo de nifos.

En relacion con el bloque Valorar la afectividad, el nino progresivamente va incorporando nue-
vas palabras para expresar sus emociones, ideas, conocimientos, intereses y necesidades. Es
importante que el docente, colabore en ampliar el vocabulario emocional del nifio. Esta alfabetiza-
cion emocional, se estimula poniendo en palabras las emociones que percibimos en el nifio y en
Sus pares, a través de cuentos, juegos y situaciones de interaccion propias de la sala. La concien-
cia emocional, es la base de todas las habilidades emocionales, incluida la regulacion emocional.

Se planifican y ofrecen espacios y recursos disponibles para cuando el nino necesite autorregu-
larse, siempre con la mediaciéon del docente, tales como espacios propicios para el bienestar,
cajas sensoriales y tarjetas de técnicas de respiracion. Es importante habilitar distintas posibilida-
des de dar y recibir afecto entre pares; entre ninos y personas adultas; promover la expresion de
la afectividad, de las opiniones y de la curiosidad, respetando diversas maneras en las que esto
se pone de manifiesto.

Los cuentos infantiles y el empleo de titeres para dramatizar
situaciones, el juego, la posibilidad de expresarse a traves del
cuerpo, las expresiones artisticas son recursos que permiten
ampliary profundizarlaexpresion delmundo afectivo. Esimpor-
tante que se estimule la disposicion del nino a dejarse ayudar
en momentos de desregulacion. Esto se manifiesta en situa-
ciones cotidianas como la angustia por separacion, pequenas
frustraciones durante las tareas o el enojo en los juegos.

A esta edad, la limitacion cognitiva del egocentrismo (es decir, de estar centrados en si mismos)
dificulta al nino comprender y diferenciar los estados emocionales propios y ajenos, por lo que la
corregulacion por parte del adulto resulta un pilar pedagoégico fundamental. Para que esta ayuda
sea efectiva y el nifio la acepte sin resistencia, debe existir un vinculo de confianza sélido con el
docente. Por ello, la intervencidn requiere ser situada y coherente. Es crucial que los docentes no
solo conozcan, sino que activamente dialoguen con la mirada de la familia sobre las emociones
del nino, comprendiendo los modos de intervencion en el hogar y las estrategias de acompana-
miento que utilizan.

El docente colabora en el pasaje de la corregulacion a la autorregulacién emocional, brindando
palabras y pequefas acciones para que el nino empiece a regular sus emociones y reacciones. A
través de su acompanamiento, el docente le brinda opciones en forma de preguntas, sin suponer
gqué necesita el nifo, para que paulatinamente pueda elegir y construir estrategias propias. Por
ejemplo: “Entiendo que estas triste y que extranas a mama, ¢ te gustaria que te dé un abrazo o que
te dé la mano un ratito para que te sientas mejor?”. Este enfoque no solo promueve un ambiente
de seguridad, confianza y respeto a las necesidades del nino, sino que posibilita que progresiva-
mente pueda solicitarles a los adultos lo que necesita frente a diversas situaciones.

A partir de las acciones cotidianas, el docente promueve, de acuerdo con las posibilidades de
cada nino, que comiencen a tomar pequenas decisiones, por ejemplo, comenzar a elegir juegos
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y juguetes, compareros con quienes jugar, sacar y guardar sus pertenencias, colaborar en su hi-
giene personal, recurrir a adultos significativos a quienes pedir ayuda, etcétera. Esto favorece el
autoconocimiento, la confianza, la autoestimay la incipiente autonomia.

Desde el blogue Bienestar integral y cuidado del cuerpo se pueden vehiculizar y expresar
emociones, sentimientos y afectos procurando elegir lo que genera bienestar. Se puede integrar al
abordar situaciones cotidianas donde se manifiesta el cuidado propio y ajeno. Por ejemplo, al la-
varse las manos antes del desayuno o merienda, el docente puede explicar la importancia de esta
accion para mantenernos saludables y cuidar también a nuestros companeros. Durante la lectura
de un cuento, se pueden senalar las diferentes caracteristicas fisicas de los personajes, resaltando
la singularidad de cada persona y promoviendo el respeto por las diferencias.

A los tres anos los ninos expresan en el juego, y luego verbalizando, los temas que corresponden
al momento del desarrollo que atraviesan y las situaciones que viven. El conocimiento del propio
cuerpo —nombrar sus partes externas, identificarlas en imagenes, juegos y relatos, y reconocer
sus funciones— constituye un precursor fundamental para el desarrollo de practicas de cuidado
de simismoy de los demas. Este proceso no solo contribuye al desarrollo de su autoimagen®, sino
que sienta las bases para el respeto por los demas, la intimidad, y el reconocimiento de los limites
personales y ajenos. Este aprendizaje, acompana un hito del desarrollo especifico de sala de 3
anos: el control de esfinteres.

El control de esfinteres es un proceso paulatino, natural y singular que comienza a manifestarse ge-
neralmente en la sala de 2 anos y, en algunos casos, continla desarrollandose en la sala de 3 anos.
Alcanzar el control de esfinteres implica avances en la construccion de la autonomia, al disminuir la
dependencia del adulto. Favorece la conciencia corporal, al permitirle al niflo reconocer las sensacio-
nes de su cuerpo, anticipar sus necesidades y comunicarlas, potenciando la confianza en si mismo.
Este logro impacta en su participacion dentro del grupo de pares al permitirle integrarse con mayor
independencia en las actividades cotidianas, fortaleciendo asi su autoconfianza y autoestima.

Las practicas de crianza son propias de la familia como primera
educadora. La escuela, como segundo espacio de formaciony
socializacion, promueve encuentros de dialogo y reflexion so-
bre dichas practicas para fomentar la confianza familia-escuela
y compartir miradas o criterios en comun.

Desde el blogue de contenidos Conocerse a si mismo y vincularse con otros, es posible
articular con distintos ejes de experiencia. La valoracion de la singularidad, entendida en su sen-
tido amplio, constituye un eje central que le permite al nino conocerse, respetarse y por lo tanto,
conocer y respetar al otro.

El nino comienza, paulatinamente, a mirar al otro. A través del autoconocimiento, ira reconociendo
como es fisicamente para luego reconocer como son los otros. Jugar con espejos, dibujarse, hacer
una composicidn de su cara o cuerpo con distintos elementos, son actividades que disfruta y que
le permiten construir su autoimagen. Se puede articular con Artes Visuales, promoviendo proyec-
tos que permitan el reconocimiento de las emociones, la expresion de estas y el autoconocimiento
de si mismo. También comienza a diferenciarse por los intereses en relacion con el juego vy los
juguetes, por lo que es importante mediar la toma de decision y los intercambios que se producen,
respetando los momentos de juego e intereses compartidos y los momentos de juego paralelo.

“  Autoimagen es la percepcion y el conocimiento que la persona construye de su cuerpo (apariencia, destrezas, fortalezas y
debilidades). Influye en ella la percepcion del entorno (mirada/expresion de los otros, cultura, moda).
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Esto fomentara el respeto por las opiniones, ideas y pensamiento de los otros. En relacion con el
juego, los ninos pueden representar personajes diversos —en cuanto a género, edad, profesiones,
culturas, formas de vestir—, lo que habilita el desarrollo de actitudes respetuosas hacia los demas.

Por ultimo, desde el blogue Incorporar pautas y limites, el aprendizaje de limites se concibe
como un proceso gradual y afectivo. Es importante que el docente ofrezca indicaciones y sena-
lamientos claros y precisos, tanto verbales como a través de sus acciones, para acompanar a los
ninos en la comprension de las pautas y normas de convivencia, de forma firme, pero respetuosay
amorosa. Estas son necesarias para el bienestar individual y grupal, asi como para el desarrollo de
las propuestas pedagdgicas. Es recomendable que laintervencion permanente se aborde a través
de cuentos, juegos, imagenes que expresen lo que genera malestar y bienestar dentro de la sala,
lo que esta permitido y no lo esta.

El rol docente consiste en observary registrar como el nifio internaliza los limites, identificar los as-
pectos en los que aun requiere acompanamiento y comunicar este proceso a la familia mediante
los informes elaborados durante el ciclo escolar. Esta intervencion pedagogica busca favorecer di-
cho aprendizaje y unificar criterios con la familia sobre la importancia de los limites en el desarrollo.

En todo momento es relevante que los docentes actien como modelos de comportamiento para
sus alumnos, manteniendo siempre la coherencia entre sus palabras y sus acciones, dentro de un
vinculo afectuoso y respetuoso.

En la sala de 3 anos, los ninos atraviesan una etapa crucial
donde el aprendizaje se da fundamentalmente a través de la
observaciony la imitacion de los adultos significativos. Por ello,
los docentes no solo comunican conocimientos o habitos ver-
balmente, sino, y principalmente, a través de su conducta, sus
actitudes, su tono emocional y su modo de vincularse. De esta
manera se promueve un entorno que activa positivamente el
cerebro infantil, gracias a la accion de las neuronas espejo, las
cuales permiten facilitar la internalizacion de comportamien-
tos, valores, pautas y regulacion de sus emociones.

La relacion asimeétrica entre el docente y el nifo, sumada a la inmadurez propia de esta etapa en el
desarrollo de la autorregulacién emocional, requiere que los adultos ratifiqguen o validen y acompanen
sus emociones y, al mismo tiempo, que establezcan limites claros frente a conductas inadecuadas.
De este modo, se promueve progresivamente el desarrollo de actitudes, valores y habilidades nece-
sarias parala convivenciay el respeto por las normas, a nivel tanto individual como social. Es esencial
fomentar el uso de la palabra como herramienta principal para la resolucion de problemas, y asi favo-
recer gue comiencen a distinguir queé situaciones pueden resolver de manera autbnoma, siempre con
el acompanamiento oportuno del docente. En aquellos casos en los que el conflicto produzca danos
entre los ninos, es importante proponer, en la medida de lo posible, acciones reparadoras. Por gjem-
plo, si un nino rompe el juguete de un companero, se lo puede invitar a colaborar en su reparacion.

El nifio comienza gradualmente a aprender e internalizar la responsabilidad de sus actos a través
de la reparacion del vinculo. Ademas del pedido de disculpa, acompanado por el docente como
guia para la comprension de la situacion y el reconocimiento genuino del nifio, el docente pue-
de utilizar rutinas como las tres R, para favorecer la mirada integral de la reparacion: Reconocer,
Responsabilizarse y Reparar. Este proceso sera acompanado por el docente a través de algunas
preguntas sencillas: “¢;,Qué pasd?”,“.,Como podriamos hacerlo de otro modo?”,“:;,Qué podemos
hacer para que el compariero se sienta mejor?”.
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En esta sala, los niflos ya poseen una mayor claridad y conciencia sobre los limites del propio cuer-
poy el cuerpo del otro, lo cual es un hito crucial para su autonomia. En este marco, resulta conve-
niente y necesario conversar con el grupo sobre aquellas partes del cuerpo consideradas intimas,
ensenandoles a nombrarlas correctamente. El uso de los nombres cientificos tiene un doble fin
educativo y protector: por un lado, valida el conocimiento del propio esquema corporal; por el otro,
y de manera fundamental, permite que los ninos puedan expresarse con mayor precision cuando
necesiten comunicar una situacion, dolor, incomodidad, inquietud o una posible violacion de sus
limites. Para ello, es indispensable que el docente logre generar un clima de confianza que anime a
los ninos a preguntar y a contar sobre aquellas situaciones que los inquietan. Este abordaje no solo
promueve la valoracion de su intimidad, sino que consolida a la escuela como un espacio seguro'y
al docente como un adulto de referencia clave para la proteccion integral de los derechos del nifo.

En esta misma linea, se abordara cuales son los espacios publicos y cuales son privados, refor-
zandolos en situaciones de higiene y cambiado, a nivel tanto individual como grupal. En esta eta-
pa, es esperable que los ninos comiencen a explorar sus partes intimas. Es importante evitar fra-
ses gue sancionen o sefalen esta practica como negativa. Si esta conducta se sostiene de forma
reiterada y comienza a inhabilitar otras formas de expresion —como el juego, la participacion en
actividades o el vinculo con otros—, es importante abordarla con atencion. En estos casos, se
sugiere observar el contexto, dialogar con las familias desde una perspectiva de cuidado compar-
tido y, si es necesario, solicitar el acompanamiento del equipo de orientacion para comprender en
profundidad qué esta expresando el nifno a través de esa conducta.

Sera preciso abordar, dentro de la sala, el reconocimiento de
situaciones que incomodan y estrategias concretas de pedi-
do de ayuda o puesta de limites frente a esto. En este senti-
do, es importante que el docente habilite el decir NO, también
ante otras situaciones diversas: “No me gusta que me tires del
pelo”, “Me molesta que me pintes el dibujo”. Los momentos de
juego dramatico son claves para abordar contenidos sobre la
intimidad y los cuidados.

El reconocimiento de distintas situaciones que producen desagrado y la posibilidad de expresarlo
favorecen la autoestima y desarrollan la capacidad de tomar decisiones ante situaciones adver-
sas, para expresar lo que se piensa, lo que se siente y lo que hacen frente a ellas. En esta linea re-
sulta necesario aclararles que, si alguien los toca, los lastima o les pide que le muestre sus partes
intimas, tanto como si les piden que miren o toquen las partes intimas de otros (sean adultos fami-
liares 0 no), deben contarlo a alguna persona adulta de su confianza. Es importante que los adul-
tos responsables de las instituciones educativas tengan presente y apliquen todos los protocolos
actuales acerca de la presunta vulneracion de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes.
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Educacion Digital
y el desarrollo de las capacidades

La Educacion Digital en sala de 3 anos se orienta a ofrecer experiencias significativas de explo-
racion, expresion, juego y comunicacion, enriguecidas con tecnologias integradas al ambiente
alfabetizador de la sala. Valora el uso de lenguajes expresivos, el intercambio con el entorno, la
relacion con los otros, la intervencion del propio cuerpo y la exploracion con material concreto que
invite a los ninos a tocar, experimentar y descubrir. Plantea el desarrollo de la propuesta pedagdogi-
ca dentro de escenarios cuidadosamente disefiados, en pequenos grupos y con apoyos diversifi-
cados segun las caracteristicas del grupo.

La inclusion transversal de la Educacion Digital en esta etapa
reconoce que lo digital forma parte del entorno cultural de la
infancia y que su presencia, cuando es mediada por la inter-
vencion de un adulto, puede habilitar experiencias valiosas. En
sala de 3 anos, la convivenciay el cruce entre lo digital y lo ma-
terial amplia las posibilidades de exploracion ludica.

Los ninos tocan, prueban, escuchan y observan lo que sucede cuando se activa un sonido, se
captura unaimagen o se proyecta una forma. De este modo, comienzan a descubrir otros lengua-
jes que forman parte de su mundo cotidiano, siempre desde experiencias simples, sensoriales y
compartidas para iniciarse en el uso de las tecnologias desde un rol activo como creadores.

El abordaje de este gje se vincula con el desarrollo de capacidades tales como la autonomia para
aprender, ya que espera que los ninos, con acompanamiento del docente y propuestas bajo una
clara y cuidada intencionalidad pedagogica, exploren gradualmente dispositivos y recursos digita-
les, como tablets, para capturar y registrar imagenes de lo que ocurre en la sala, los sonidos de la
naturaleza o la propia voz; aplicaciones educativas que respondan al tacto y les permitan dibujar o
seleccionar personajes para una historia, entre otros. Este tipo de exploracion permite que los nifnos
formulen preguntas, registren observaciones (como sonidos, movimientos, imagenes del entorno)
y, con el acompanamiento docente, comiencen a tomar decisiones sencillas sobre qué y como
observar. Es necesario que los recursos sean seleccionados con criterios pedagogicos claros, para
ir descubriendo, a través del juego y la manipulacion, relaciones simples entre acciones y efectos.

A suvez, el eje promueve la resolucion de problemas al proponer experiencias digitales flexibles y
ludicas que estimulan el pensamiento puesto en accion, mediante la toma de decisiones sencillas
que los inviten a probar, equivocarse, volver a intentar y buscar soluciones. Entre estas experien-
cias se pueden incluir situaciones, como utilizar un software de dibujo, seleccionando las herra-
mientas digitales adecuadas para lograr el efecto deseado; seguir instrucciones orales para reali-
zar el movimiento correcto que permita superar un obstaculo, inspirandose en juegos corporales
trabajados en Educacion Fisica; seleccionar los botones que abren puertas y emiten sonidos para
lograr un proposito; identificar qué herramientas digitales son adecuadas para capturar una ima-
gen o grabar un sonido; crear u ordenar una serie de dibujos de momentos de rutinas diarias; etc.
Estas propuestas también pueden articularse con experiencias vinculadas a Matematica, como
clasificar elementos seguin forma o color, contar objetos que aparecen en una secuencia animada,
0 reconocer patrones simples en propuestas digitales, integrando formas iniciales del pensamien-
to légico con el uso activo y con sentido pedagdgico de los recursos tecnoldgicos. A la vez, permi-
ten vivenciar experiencias tempranas de pensamiento computacional, como la identificacién de
regularidades, la organizacion secuencial de acciones y la anticipacion de efectos.
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En cuanto al pensamiento reflexivo y critico, la Educacion Digital habilita el inicio de procesos de
reconstruccion de lo vivido mediante el registro de situaciones significativas, que luego se com-
parten, se recuerdan y se resignifican en dialogo con otros para revisar o que se hizo y volver a
pensar para tomar otra decision (por ejemplo, escuchar una grabacion de un audio, identificar si
se comprende bien y decidir si quieren volver a hacerla, o comparar dibujos digitales que registran
distintos momentos de una experiencia para conversar sobre los cambios, el uso de colores y
formas, etcétera).

En relacidn con la comunicacion, se amplian las formas de expresion al enriquecer los lenguajes
expresivos como el dibujo, la musica, el cuerpo en movimiento o la dramatizacion, con registros
digitales de imagenes, sonidos y la propia voz. Entre las propuestas que se pueden ofrecer estan
el tomar una foto de una construccion de bloques y grabar una narracion de lo que imagina; grabar
sonidos (pajaros, viento, lluvia) de una experiencia de indagacion del ambiente y usarlos para crear
y contar una historia; registrar con fotos una secuencia de movimientos realizada en la clase de
Educacion Fisica; usar una aplicacion para crear un dibujo colectivo, grabar una cancion inventada
entre todos o registrar una dramatizacion con disfraces, integrando Lenguajes Expresivos con re-
cursos digitales simples; o bien articulando con el eje de Lengua, al invitar a narrar historias, grabar
conversaciones y relatos o compartir mensajes sonoros y visuales, incluyendo tecnologias digita-
les como herramientas para ampliar y enriquecer las practicas del lenguaje oral y escrito, ya sea
mediante el registro de experiencias significativas o como espacios de creacién y comunicacion.

Finalmente, el eje también aporta al desarrollo del compromiso y la colaboracion, al ofrecer pro-
puestas colectivas con inclusion de tecnologias que implican acuerdos simples, escucha atenta,
respeto de turnos, cuidado del material de uso comun y construccion compartida de experiencias
y sentidos (por ejemplo, pedir permiso antes de tomar una foto o grabar un video, respetando su
deseo de participar 0 no; o conversar con el grupo para tomar la decisién de compartir o no una
produccion con las familias, habilitando distintas formas de participar en la digitalidad). Estas ex-
periencias se apoyan en los contenidos y objetivos propuestos en el eje de Juego como espacio
privilegiado para establecer vinculos, aprender a compartir, respetar turnos, construir reglas co-
munes y sostener acciones conjuntas, también en entornos mediados por tecnologias digitales.

En esta etapa, la educacion digital se organiza como parte del
entramado cotidiano de la vida en la sala. Si bien tiene con-
tenidos y objetivos propios, su caracter transversal implica un
dialogo permanente con los otros ejes del nivel, potenciando
los lenguajes expresivos, el juego, la exploracion del ambiente,
la construccion del vinculo y otros.

Las propuestas buscan ofrecer oportunidades para interactuar con imagenes, sonidos, movi-
mientos, colores y registros digitales en contextos de juego, exploracion, expresion y produccion.
También incluyen situaciones en las que los ninos comparten dispositivos y experiencias con
otros, acuerdan formas de uso y comienzan a reconocer estos recursos como medios para expre-
sar, rememorar y compartir vivencias significativas. Promueven el descubrimiento de relaciones
causa-efecto, la organizacién de acciones en secuencias simples y la identificacion de patrones
mediante la interaccion con tecnologias digitales accesibles, materiales concretos y el propio cuer-
po, en situaciones ludicas y cotidianas.

A su vez, estas propuestas se inscriben en una dimensidn expresiva y creativa que recupera el va-
lor del juego, laimagen, el sonido y el movimiento como lenguajes con sentido propio. En salade 3
anos, el uso de tecnologias digitales acompana y enriquece las experiencias directas con el entor-
no, el uso del cuerpo y la voz, el afecto y el vinculo presencial con los otros. Su aprovechamiento
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pedagogico parte de lo concreto y lo sensorial, y se integra al guehacer cotidiano de la sala, y favo-
rece la expresion, la comunicacion y el juego compartido.

En la sala de 3 anos es posible identificar algunas dimensiones presentes en las propuestas de
Educacion Digital que, aun sin constituirse en bloques de contenidos propiamente dichos, per-
miten reconocer precursores de conocimientos y habilidades que se profundizaran en las salas
de 4 y 5 anos. A continuacion, se presentan de manera referencial tres nicleos que orientan el
enfoque transversal de este gje.

Experiencias que
invitan a explorar
lenguajes verbales,
visuales, sonoros y
digitales, mediante
acciones concretas
ycorporalesen
contextos de

Propuestas ludicas juego, creaciony

que permiten
experimentar
formas simples de
pensamiento ldgico,
€OMO reconocer
patrones, ordenar
accionesy anticipar
efectos desde la
acciony el juego.

EDUCACION

DIGITAL

comunicacion.

Situaciones
compartidas
que habilitan el
uso cuidado de
latecnologia,
promoviendo

la participacion
respetuosa, el
pedido de ayuda
aadultosyel
reconocimiento de
normas basicas de
convivencia digital.

Enfoque del eje transversal Educacion Digital.
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Propositos

Fomentar el equilibrio saludable entre las experiencias digitales y las
experiencias corporales y sociales, sin sustituir la riqueza de la expe-
riencia directa con el entorno y con los otros.

Promover ambientes de aprendizaje inclusivos y variados que inte-
gren recursos digitales de manera flexible y pedagégica, en combi-
nacion con materiales concretos y propuestas corporales, senso-
riales y sociales, para favorecer el uso creativo y activo de multiples
lenguajes.

Ofrecer experiencias de juego, exploracion y creacion enriquecidas
con tecnologias digitales accesibles, integradas al ambiente de la
sala, que respeten los tiempos e intereses de los nifos y permitan
ampliar sus modos de hacer.

Favorecer el desarrollo de formas iniciales de expresion, comunica-
cion, representacion y creacion a traveés de lenguajes digitales (como
la imagen, el sonido y el video) en dialogo con otros lenguajes, para
fortalecer la curiosidad, la imaginacion y la interaccion con otros.

Habilitar situaciones de intercambio, escucha y construccion com-
partida de sentido en experiencias digitales colectivas, con la guia
del docente, que impliguen acuerdos simples, respeto por los otros
y colaboracion.

Acompanar la organizacion de acciones en secuencias simples y
el descubrimiento de relaciones causa-efecto mediante el juego, la
experimentacion guiada y la manipulacién de recursos tecnoldgicos
significativos en combinacién con materiales concretos y el uso del
propio cuerpo.
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Capacidades y objetivos de aprendizaje

Si bien cada objetivo de aprendizaje ha sido asociado a una capacidad predominante, esto no
implica una separacion rigida. Las situaciones de ensefanza promueven el desarrollo simultaneo
de varias capacidades, y un mismo objetivo puede contribuir al fortalecimiento de varias de ellas.
Esta lectura multiple enriquece la mirada pedagogica y habilita enfoques integradores desde la
planificacién y la intervencién docente.

Objetivos de aprendizaje

Capacidades

Que los nifios avancen en sus posibilidades de:

AUTONOMIA PARA APRENDER Iniciarse en la exploracion de dispositivos mediante
i experiencias ludicas que integren lo corporal, o sensorial
y lo digital, tomando decisiones sencillas y seleccionando
recursos digitales con creciente autonomia, para indagar,
jugar, expresarse o registrar lo vivido.

RESOLUCION DE PROBLEMAS Experimentar con tecnologias digitales en la exploracion
i del entorno y contextos ludicos, enfrentando pequefios

desafios como capturar una imagen, registrar un sonido,
elegir colores o sonidos para una produccion u ordenar
una secuencia simple, mediante la toma de decisiones
sencillas, la busqueda creativa de soluciones o la prueba
de alternativas.
Participar en juegos que impliquen desplazamientos
fisicos (por ejemplo, recorrer una trayectoria siguiendo
instrucciones o moverse hacia una imagen proyectada
cuando se la nombra) para alcanzar un objetivo, anticipar
resultados o resolver pequenos desafios.

PENSAMIENTOREFLEXIVO YCRiTico M) | = Interactuar con diferentes recursos digitales, junto con el
¢ docente, para comparary elegir aquellos que permitan

expresar lo que piensan, sienten o recuerdan, para
desarrollar progresivamente criterios personales de
seleccién y uso.
Expresar opiniones, preferencias o ideas sencillas acerca
de las producciones propias y de los otros, en propuestas
compartidas que habiliten el dialogo, la revision y la
eleccion conjunta.

COMUNICACION . i = Intervenir activamente en juegos y actividades que
i integren lenguajes digitales (videos, grabaciones,
imagenes) con otros lenguajes expresivos (oral, corporal,
plastico, musical o literario) para contar, reconocerse y
reconocer a otros, mostrar, compartir ideas, emociones
y experiencias en contextos de dialogo, escuchay
construccion compartida de significados.

COMPROMISOY COLABORACION . Compartir propuestas enriquecidas con tecnologia
¢ respetando turnos, acuerdos y producciones ajenas, y :
asumiendo pequenas responsabilidades vinculadas al uso
y al cuidado de los dispositivos. :
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3 anos

Contenidos

En este nivel, se sientan las bases y se desarrollan precursores de los bloques de Alfabetizaciones
multiples, Ciudadania digital y Pensamiento computacional, que se profundizaran sistematica-
mente a partir de sala de 4 anos.

Exploracién de imagenes, sonidos, colores y movimientos, generados mediante tecno-
logias digitales, en contextos de juego y expresion.

Acercamiento a recursos digitales como cuentos animados, videos breves o registros de
producciones artisticas, para favorecer la curiosidad, la escucha compartida y el disfrute.

Iniciacion en el uso de tecnologias digitales, con la ayuda del docente, como medios para
registrar, rememorar y comunicar experiencias cotidianas en la sala.

Participacion en la produccion colectiva de imagenes, sonidos o videos a partir de situa-
ciones significativas, con el acomparnamiento del docente.

Establecimiento de acuerdos simples sobre el uso, el cuidado y el intercambio de re-
cursos digitales, con el acompanamiento del docente, promoviendo el respeto por los
turnos y la responsabilidad compartida en el uso del material comun.

Realizacion de recorridos caminando, para vivenciar el proceso que haria el robot, ini-
ciandose asi en el pensamiento computacional con materiales concretos (como blo-
ques, imagenes o tarjetas) y digitales, que permitan organizar secuencias, seguir consig-
nas sencillas y comenzar a reconocer patrones.

Participacion en juegos y desafios simples con el propio cuerpo, objetos tangibles o tec-
nologias digitales accesibles, que inviten a anticipar efectos, probar alternativas y resol-
ver peguenas situaciones mediante la accion.

Toma de decisiones acompanadas, vinculadas al uso de recursos digitales (por ejemplo,
elegir qué imagen guardar, si compartir o no una grabacion, o como participar en una
propuesta grupal).
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Orientaciones parala ensenanza

La Educacion Digital en sala de 3 arios se integra de manera transversal a las experiencias coti-
dianas de la sala, y se articula con los demas ejes como el Juego, la Literatura, la Indagacion del
Ambiente, la Expresion Corporal, la Educacion Fisica, las Artes Visuales, la Musica, Experiencias
para el desarrollo personal y social, Lenguay las propuestas de Matematica. Su abordaje promue-
ve un uso pedagogico y situado de las tecnologias digitales, entendido como medio para habilitar
nuevas formas de expresion, comunicacion y creacion, respetando siempre las necesidades, los
tiempos, los ritmos y los modos de ser de la infancia.

El uso de tecnologias debe responder al objetivo de habilitar experiencias significativas que con-
voqguen a la exploracion, a la expresion y al aprendizaje compartido promoviendo el entusiasmo 'y
la curiosidad. Se sugiere que el docente seleccione recursos con intencionalidad pedagdégica, en
funcidn del propdsito de ensenanza, y evite el disefo de propuestas digitales que puedan resolver-
se de manera mas rica y formativa a través de materiales analdgicos, como sucede al proponer un
rompecabezas fisico en lugar de uno digital, lo que favorece la coordinacién motriz, la percepcion
espacial y la manipulacién concreta.

La tecnologia debe enriquecer las experiencias propias del nivel,
sin desviar la atencion del sentido formativo de la propuesta. Su
uso debe establecer un dialogo con el entorno, los intereses y
los modos de aprender de los ninos, para favorecer el desarro-
llo de habilidades digitales progresivas y potenciar el abordaje y
desarrollo de los contenidos, en articulacion con los distintos gjes.

Es necesario que el docente realice una curaduria consciente de los materiales analdgicos y digitales
que pone a disposicion de los ninos. Al seleccionar estos Ultimos, debe asegurarse de que sean perti-
nentes para la edad, libres de publicidad y sin necesidad de registro, abiertos a multiples interpretacio-
nes, accesibles, visualmente amigables, inclusivos y ricos en posibilidades expresivas. Se recomienda
priorizar aquellos que favorezcan la participacion activa por sobre el consumo pasivo de contenidos, y
que amplien los lenguajes expresivos y culturales. También es importante considerar dispositivos que
permitan ajustes segun las necesidades de cada nifio, como herramientas con interfaces simplificadas,
acceso por botones fisicos, lectores de pantalla o posibilidad de trabajar sin conexion. Algunos ejemplos
de materiales y recursos adecuados incluyen imagenes de situaciones cotidianas del jardin, sonidos
grabados con los nifios, proyecciones de fotos tomadas en la sala, tarjetas con iconos simples, objetos
reales vinculados a las experiencias vividas, mesas luminicas con materiales translucidos, grabaciones
de canciones cantadas en grupo, contenidos elaborados por otras salas del jardin o producciones de las
familias. Es importante destacar la necesidad de acompanar este proceso con una formacion continua
de los equipos docentes en el uso pedagdgico de tecnologias desde una mirada critica e inclusiva.

Entre las estrategias pedagogicas para abordar este eje, se espera que el docente pueda ofrecer
oportunidades para interactuar con sonidos, imagenes, movimientos, colores y registros digitales
en propuestas ludicas, exploratorias, expresivas y de produccion, entendida esta ultima como pro-
ceso creativo y comunicativo del nifio. Estas experiencias deben integrar lo digital y lo material en
contextos concretos y vivenciales, como ambientes inmersivos, escenarios ludicos, instalaciones
para jugar con luces y sombras, dispositivos de proyeccion sobre superficies o el propio cuerpo, y
registros sonoros o visuales de escenas cotidianas. Por ejemplo, un proyecto sobre el cuerpo pue-
de organizarse como multipropuesta, con una mesa con diversos materiales para dibujar/pintar/
armar siluetas, una zona de proyecciones de movimiento y sombras, un rincon digital para registrar
sonidos del cuerpo, y un espacio de juego motriz con colchonetas.
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El docente acompana las experiencias propiciando que los nifnos toquen, exploren, combinen len-
guajes y creen, siempre respetando la esencia ludica de esta etapa y brindando los apoyos nece-
sarios para atender a la diversidad, por ejemplo, proponer diversas opciones para desarrollar una
misma actividad (observar imagenes que forman parte de un proyecto didactico de artes visuales,
tocar su proyeccion, desplazarse hacia ellas, imitarlas con el cuerpo); brindar multiples formas de
representacion o expresion de lo vivido (con objetos reales, sonidos grabados, dibujos o eleccion
de imagenes); ofrecer una variedad de apoyos visuales que favorezcan la comprension (usar fo-
tos, pictogramas o iconos para anticipar o sostener una consigna) y otras.

Por otra parte, la inclusion de la Educacion Digital en la sala de 3 afios busca acompanar los pri-
meros aprendizajes vinculados a compartir, cuidar y construir con otros en presencia de recursos
digitales. A esta edad, los nifios se inician en formas basicas de convivencia y colaboracion que,
al estar mediadas por tecnologias, requieren de un acompanamiento del adulto. Compartir un dis-
positivo, respetar turnos, cuidar el material comun (practicas basicas como cerrar aplicaciones,
apagar dispositivos, manipularlos con las manos limpias) o construir un mensaje entre todos son
acciones que permiten comenzar a desarrollar actitudes de compromiso, escuchay colaboracion.
Estas experiencias deben integrarse de forma natural a la vida de la sala, con el acompanamiento
atento del docente, en propuestas ludicas, expresivas y colectivas.

Reconocer que lo digital también puede ser un medio para con-
tar algo importante, para recordar entre todos o para crear con
otros, habilita formas tempranas de ciudadania en las que el
uso compartido de tecnologias, el cuidado del material comun,
la comprension y valoracion de los aprendizajes permiten que
los ninos comiencen a comprender que lo digital también se
puede enriquecer y compartir con los demas.

Algunas propuestas con tecnologias digitales para este nivel pueden invitar a organizar acciones
en secuencias simples, anticipar resultados, seguir consignas sencillas y resolver pequenos desa-
fios mediante el juego. Estas experiencias estimulan formas iniciales de pensamiento en accion:
los nifos comienzan a planificar y probar alternativas, se equivocan, ajustan y vuelven a intentar,
y asi desarrollan habilidades como la toma de decisiones, la atencion sostenida, la flexibilidad y
la autorregulacion. Entre las experiencias se puede ofrecer contar animales en una cancion ani-
mada, ordenar imagenes para reconstruir lo que paso en una secuencia de juego, clasificar fotos
de objetos encontrados en una salida, o elegir entre distintas herramientas digitales para crear
una imagen. Estas situaciones, aunque diversas, comparten la necesidad de tomar decisiones,
comparar, probar, equivocarse y volver a intentar: procesos centrales para el desarrollo del pensa-
miento 16gico, el lenguaje y la expresion personal.

El docente acompana este proceso al incorporar, a las diversas estructuras didacticas, recursos
accesibles como dispositivos que reaccionan al tacto, tarjetas con pictogramas, luces e imagenes
proyectadas, robots seguidores de lineas u objetos cotidianos. Puede, por ejemplo, combinar la
programacion de recorridos espaciales con escenas creadas en el juego simbolico que impliquen
desplazamientos segun una consigna (seguir instrucciones sencillas como dar dos pasos hacia
adelante, retroceder, girar, etc.); proponer actividades para ordenar secuencias de imagenes y so-
nidos registrados con los ninos de observaciones de la naturaleza, o propiciar narraciones elabo-
radas colectivamente a partir de ordenar y representar secuencias de acciones simples que luego
se registran con voz, imagen o video. Estas propuestas se enriquecen al articularse con otros gjes,
como Juego, Artes Visuales, Indagacion del Ambiente, Matematica y Lengua, y dan lugar a com-
binar materiales digitales y concretos en propuestas sensoriales, expresivas y corporales. Desde
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alli, los nifos comprenden relaciones entre acciones y efectos, descubrir regularidades y encontrar
formas personales y grupales de crear, resolver e imaginar, e inician progresivamente su autonomia
en pequenas decisiones dentro de contextos ludicos y mediante un uso guiado de la tecnologia.

En la sala de 3 anos, la articulacion de tecnologias digitales con los lenguajes expresivos da lugar
a que los ninos puedan abordar otras formas de comunicacion que permitan fortalecer la construc-
cidn de sentido, por ejemplo, con el uso de iconos, la interpretacion de sonidos o la produccion de
imagenes entendidos como formas tempranas de lectura y produccion de significado. Asimismo,
la indagacion del ambiente mediante el uso de tecnologias ofrece nuevas formas de observar,
registrar y comunicar lo que se descubre, ampliando sus posibilidades de exploracion. Las expe-
riencias de creacion con dispositivos digitales invitan a narrar, jugar e imaginar el mundo desde la
estética del propio hacer, articulando o emocional, o simbdlico y lo creativo. Por ello, el uso de la
tecnologia se incorpora como recurso simbolico y cultural que permite ampliar las formas de habi-
tar el entorno y resignificar lo cotidiano.

Sera necesario tener en cuenta los distintos puntos de partida
de los ninos en relacion con los dispositivos digitales: en algu-
nas situaciones pueden resultarles familiares y, en otras, su uso
sera mas intuitivo o exploratorio. Se espera que el docente pue-
da acompanar estos procesos respetando la diversidad de tra-
yectorias y favoreciendo la participacion activa de todo el grupo.

Para ello, resulta necesario ofrecer los apoyos que aseguren una inclusion genuina, acercando
materiales en diversos formatos (elementos tactiles o auditivos que permitan participar sin ne-
cesidad de mirar una pantalla, como tocar un botén que emita un sonido o que encienda una luz;
secuencias visuales con dibujos o fotos que acomparien verbalmente lo que se esta por hacer;
objetos reales que se correspondan con elementos digitales proyectados, como una pelota fisica
y su imagen en pantalla; material concreto de manipulacién como cubos, telas o elementos natu-
rales que puedan combinarse con proyecciones, imagenes o sonidos; etc.) El uso de dispositivos
como tablets puede integrarse en contextos de multipropuesta, a través de actividades rotativas
en pequenas agrupaciones (cuando el grupo lo permite), siempre bajo la intervencion pedagogica
del docente, que incluyan experiencias ludicas, expresivas o exploratorias e inviten a tocar, obser-
var, registrar o crear. Estas propuestas deben estar acompanadas de consignas claras y apoyos
necesarios, en funcion del contenido, contemplando el modo de aprender de cada nifio y adaptan-
dolas cuando sea necesario.

Es importante que el uso de tecnologias digitales en el nivel inicial también pueda articularse con
los propositos del eje Experiencias para el desarrollo personal y social, al ofrecer oportunidades
concretas para trabajar el consentimiento, el respeto por la intimidad y el reconocimiento de los
propios deseos y limites. Decidir si quieren ser fotografiados, grabar su voz o compartir unaimagen
producida en la sala son situaciones que permiten iniciar conversaciones con los nifnos en torno a
sus derechos, la escucha activa y el cuidado del otro en entornos digitales. Asimismo, conversar
con ellos sobre lo que observan o juegan en los medios digitales permite transformar esas ex-
periencias en oportunidades para compartir sentidos, emociones y aprendizajes. Es importante
priorizar el juego corporal, la exploracion del entorno y el contacto con la naturaleza, el uso de
materiales concretos, la lectura compartida y la interaccion directa (sin mediacion tecnoldgica)
con otras personas, como acciones que promueven el bienestar socioemocional y el desarrollo
integral de los nifos.
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En este proceso es imprescindible el dialogo con las familias. Compartir criterios en torno al uso
equilibrado de pantallas resulta clave: limitar el tiempo de exposicidn, priorizar contenidos de cali-
dad adecuados a la edad y asegurar siempre la presencia de un adulto durante su uso son aspec-
tos primordiales.

El jardin puede colaborar acercando orientaciones claras y contextualizadas que incluyan tanto el
sentido pedagogico del uso de tecnologias en la sala como sugerencias para su integracion en la
vida diaria, desde una mirada pedagogica, ludica, expresiva y relacional, por ejemplo, compartien-
do videos breves con explicaciones o ejemplos simples, u ofreciendo registros digitales donde los
ninos cuentan lo que hicieron, para promover una mirada compartida sobre lo digital. Del mismo
modo, puede proponer buenas practicas cotidianas que acompanen el vinculo de los nifios, como
favorecer los momentos de conversacion al ingreso o la salida, evitando el uso del celular en esas
instancias para dar lugar al encuentro con la palabra, la mirada y el afecto. También puede compartir
sugerencias vinculadas a los tiempos y contextos de uso de pantallas, como priorizar el juego acti-
vo, el descanso, las comidas compartidas y el acompanamiento adulto ante situaciones de males-
tar o sobreexposicion. Estas orientaciones, siempre ofrecidas desde el respeto y el didlogo, pueden
contribuir a construir entornos mas cuidados y amorosos, tanto dentro como fuera del jardin.

Promover usos cuidados y creativos de la tecnologia en la infancia implica también escuchar las
experiencias y preocupaciones de las familias, reconocer las distintas realidades de acceso y favo-
recer acuerdos comunes que respeten la singularidad de cada nifio. Las instancias de intercambio,
como reuniones, carteleras, cuadernos de comunicacion o mensajes digitales, pueden convertir-
se en espacios de construccion compartida sobre qué lugar ocupa la techologia en la crianza y en
la educacion. En este marco, el jardin puede colaborar con orientaciones sobre los aspectos que
observar cuando el tiempo frente a pantallas interfiere con otros modos de jugar y estar. Senales
como una disminucion del juego simbdlico, del uso de sus juguetes, de la interaccion con otros,
de la imaginacion y la creatividad, o incluso el retraimiento, las dificultades de concentracion, la
escasa tolerancia a la espera o la frustracion pueden ser indicios para conversar y pensar juntos
como equilibrar el uso de la tecnologia con otras actividades personales y sociales que favorezcan
su bienestar socioemocional y su desarrollo integral.
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